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Begleitseminare 2026 – alle Standorte 
 Datum Tageszeit Standort/Format Thema 

I. 
Q

ua
rt

al
 

23.01. Freitag  
15:00-18:45 

Online (Bochum) 
(4 UE) 

Adipositas & Essstörungen, Ernährungs-
beratung & Zusatzbezeichnung Ernäh-
rungsmedizin 

31.01. Samstag 
09:00-12:45 

Bielefeld 
(4 UE) 

Versorgung chronischer Wunden und 
Wundheilungsstörungen mit praktischen 
Übungen „Wundverbände“ 

04.02. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld) 
(4 UE) 

Früherkennungsmaßnahmen, Screenings 
ein Überblick mit Datenlage 
DMP Asthma, COPD, Diabetes, KHK 

11.02. 
 

Mittwoch 
09:00-17:00 

Witten 
(8 UE) 

Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Sys-
tems 

07.03. Samstag 
09:00-12:30 

Münster 
(4 UE) 

HNO- Schnupfen, Halsschmerzen, Oh-
renschmerzen & Co inkl. HandsOn 
Übung 

07.03. Samstag 
13:30-17:00 

Münster 
(4 UE) 

Schwindel und Kopfschmerzen inkl. 
HandsOn Übung 

14.03. Samstag 
09:00 – 17:00 

Dortmund 
(8 UE) 

Sono für ÄiW 
Im Rahmen HÄV-Tag 

21.03. 
 

Samstag 
09:00-17:00 

Bochum  
(4 UE) 
Im Rahmen TdA 

Notfälle in der Praxis und Schnittstelle 
Rettungsdienst 
3 Leitlinien in 20 Minuten  

 

 Datum Tageszeit Standort/Format Thema 

II.
 Q

ua
rt

al
 

15.04. Mittwoch  
15:00–18:45 

Online (Münster) 
(4 UE) 

Häufige psychische und psychosomati-
sche Erkrankungen in der hausärztlichen 
Praxis 

21.04. Dienstag 
20:00-21:30 

Online (Bochum) 
(2 UE)  

Leichenschau 

06.05. Mittwoch 
09:00-17:00 

Witten 
(8 UE) 

Sono-Skills für Hausärzte 

07.05. Donnerstag 
20:00-21:45 

Online (Münster) 
(2 UE) 

Schmerztherapie in der hausärztlichen 
Praxis 

09.05. 
 

Samstag 
09:00–12:45 

Online (Bochum) 
(4 UE) 

Erkrankungen des Gastrointestinaltrak-
tes 

12.05. Dienstag 
20:00-21:30 

Online (Bochum) 
(2 UE) 

Palliative Patientenversorgung in der 
Hausarztpraxis 

10.06. 
 

Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld) 
(4 UE) 

Heilmittelverordnungen 
Reha-Antrag, Frühberentung, Schwerbe-
hinderung 

17.06. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld) 
(4 UE) 

Praxislabor, rationale Diagnostik 

Labor: Organisation & Abrechnung 

25.06. Donnerstag 
20:00-21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

Augenerkrankungen 
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 Datum Tageszeit Standort/Format Thema 

III
. Q

ua
rt

al
 

01.07. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Witten) 
(4 UE) 

Effloreszenzen und Erkrankungen der 
Haut 

08.07. Mittwoch 
14:15–18:00 

Online (Bochum)  
(4 UE) 

Kinder in der Hausarztpraxis 

Jugendliche in der Hausarztpraxis 

10.07. Freitag 
15:00–18:45 

Bochum  
(4 UE) 

Haus & Heimbesuche/Zusammenarbeit 
Pflege NÄPA/PA 
Geriatrisches Assessment (Hands On) 
Sturz, Kognition, ADL 

09.09. Mittwoch 
09:00-17:00 

Witten 
(4 UE) 
Im Rahmen TdA 

Digitalisierung in der Allgemeinmedizin  
Digitale Gesundheitsanwendungen 
(DIGA) 

19.09. Samstag 
09:00-12:30 

Münster 
(4 UE) 

Müdigkeit & Schlafstörungen 

19.09. Samstag 
13:30-17:00 

Münster 
(4 UE) 

Kommunikation und psychosoziale Fra-
gestellungen in der Hausarztpraxis 

23.09. 
 

Mittwoch 
15:00–18:45 

Online (Bielefeld) 
(4 UE) 

Antikoagulation in der Hausarztpraxis 
Rationale Arzneitherapie 

26.09. 
 

Samstag 
09:00–12:45 

Bielefeld  
(4 UE) 

Multimedikation 

Deprescribing 
 

 Datum Tageszeit Standort/Format Thema 

IV
. Q

ua
rt

al
 

07.10. Mittwoch 
09:00-12:30 

Witten 
(4 UE) 

Erkrankungen der unteren Atemwege 

07.10. Mittwoch 
13:30-17:00 

Witten 
(4 UE) 

Endokrinologie und Stoffwechsel 

14.10. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Münster) 
(4 UE) 

Aufgaben von KV und Ärztekammer und 
gesetzliche Grundlagen 
Kooperationen & Praxisgründungen (Das 
Programm „Praxisstart“) 

14.11. Samstag 
09:00-17:00 

Bielefeld  
(8  UE) 

Brennen beim Wasserlassen, DD und 
Stufendiagnostik 
Erkrankungen der Nieren, verhindern, 
erkennen, behandeln 
Gynäkol. Fragen in der hausärztlichen 
Praxis 
Prostata und Harninkontinenz 

26.11. 
 

Donnerstag 
20:00–21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

BWL in der hausärztlichen Praxis 
 

03.12. Donnerstag 
09:00–17:00 

Bochum  
(8 UE) 

Häufige Beratungsanlässe Rücken-
schmerz & Bewegungsapparat 
Praxisparcours Bewegungsapparat 

08.12. 
 

Dienstag 
20:00 – 21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

QM und Fehlermanagement 
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Dortmund (Veranstaltung KWWL zentral) 
 Datum Wochentag Präsenz/ Online Thema 

I. 
Q

ua
rt

al
 

 

14.03. 
 

Mittwoch 
09:00-17:00 

Dortmund 
(2x4 UE) 

Sono für ÄiW 
Im Rahmen des Hausärzt*innentags 
HÄV 

 

 

Münster 

 Datum Wochentag Präsenz/ Online Thema 

I. 
Q

ua
rt

al
  

07.03. Samstag 
09:00 –17:00 

Münster 
(4 UE) 

HNO- Schnupfen, Halsschmerzen, Oh-
renschmerzen & Co inkl. HandsOn 
Übung 

07.03. Samstag 
13:30-17:00 

Münster 
(4 UE) 

HNO- Schnupfen, Halsschmerzen, Oh-
renschmerzen & Co inkl. HandsOn 
Übung 

II.
 Q

ua
rt

al
 

15.04. Mittwoch  
15:00–18:45 

Münster 
(4 UE) 

Häufige psychische und psychosomati-
sche Erkrankungen in der hausärztli-
chen Praxis 

07.05. Donnerstag 
20:00-21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

Schmerztherapie in der hausärztlichen 
Praxis 

25.06. Donnerstag 
20:00-21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

Augenerkrankungen 

III
. Q

ua
rt

al
 19.09. Samstag 

09:00-12:30 
Münster 
(4 UE) 

Müdigkeit & Schlafstörungen 

19.09. Samstag 
13:30-17:00 

Münster 
(4 UE) 

Kommunikation und psychosoziale 
Fragestellungen in der Hausarztpraxis 

IV
. Q

ua
rt

al
 

14.10. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Münster) 
(4 UE) 

Aufgaben von KV und Ärztekammer 
und gesetzliche Grundlagen 
Kooperationen & Praxisgründungen 
(Das Programm „Praxisstart“) 

26.11. 
 

Donnerstag 
20:00 –21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

BWL in der hausärztlichen Praxis 

08.12. 
 

Dienstag 
20:00 –21:30 

Online (Münster) 
(2 UE) 

QM und Fehlermanagement 
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Witten 
  Datum Wochentag Präsenz/ Online Thema 

I. 
Q

ua
rt

al
 

 

11.02. 
 

Mittwoch 
09:00-17:00 

Witten 
(8 UE) 

Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Sys-
tems 

II.
 Q

ua
rt

al
 06.05. Mittwoch 

09:00-17:00 
Witten 
(8 UE) 

Sono-Skills für Hausärzte 

III
. Q

ua
rt

al
 

01.07. Mittwoch  
15:00-18:45 

Online (Witten) 
(4 UE) 

Effloreszenzen und Erkrankungen der 
Haut 

09.09. Mittwoch 
09:00-17:00 

Witten 
(4 UE) 
Im Rahmen TdA 

Digitalisierung in der Allgemeinme-
dizin 

Digitale Gesundheitsanwendungen 
(DIGA) 

IV
. Q

ua
rt

al
 

 

07.10. Mittwoch 
09:00-12:45 

Witten 
(4 UE) 

Erkrankungen der unteren Atemwege 

07.10. Mittwoch 
13:30-17:00 

Witten 
(4 UE) 

Endokrinologie und Stoffwechsel 
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Bielefeld 
 Da-

tum 
Wochentag Präsenz/ Online Thema 

I. 
 Q

ua
rt

al
 

31.01. Samstag 
09:00-12:45 

Bielefeld 
(4 UE) 

Versorgung chronischer Wunden und 
Wundheilungsstörungen mit prakti-
schen Übungen „Wundverbände“ 

04.02. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld)  
(4 UE) 

Früherkennungsmaßnahmen, Scree-
nings ein Überblick mit Datenlage 

DMP Asthma, COPD, Diabetes, KHK 

II.
 Q

ua
rt

al
 

10.06. 
 

Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld)  
(4 UE) 

Heilmittelverordnungen 

Reha-Antrag, Frühberentung, Schwer-
behinderung 

17.06. Mittwoch 
15:00-18:45 

Online (Bielefeld)  
(4 UE) 

Praxislabor, rationale Diagnostik 

Labor: Organisation & Abrechnung 

III
. Q

ua
rt

al
 

23.09. 
 

Mittwoch 
15:00–18:45 

Online (Bielefeld)  
(4 UE) 

Antikoagulation in der Hausarztpraxis 

Rationale Arzneitherapie 

26.09. 
 

Samstag 
09:00–12:45 

Bielefeld  
(4 UE) 

Multimedikation 

Deprescribing 

IV
. Q

ua
rt

al
 

14.11. Samstag 
09:00-17:00 

Bielefeld  
(8 UE) 

Brennen beim Wasserlassen, DD und 
Stufendiagnostik 

Erkrankungen der Nieren, verhindern, 
erkennen, behandeln 

Gynäkol. Fragen in der hausärztlichen 
Praxis 
Prostata und Harninkontinenz 
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Bochum 
 Datum Wochentag Präsenz/ Online Thema 

I. 
 Q

ua
rt

al
 

23.01. Freitag  
15:00-18:45 

Online (Bochum) 
(4UE) 

Adipositas & Essstörungen, Ernährungs-
beratung & Zusatzbezeichnung Ernäh-
rungsmedizin 

21.03. 
 

Samstag 
09:00-17:00 

Bochum  
(4 UE) 

Notfälle in der Praxis und Schnittstelle 
Rettungsdienst  

3 Leitlinien in 20 Minuten (TdA) 

II.
 Q

ua
rt

al
 

21.04. Dienstag 
20:00 - 21:30 

Online (Bochum) 
(2 UE)  

Leichenschau 

09.05. 
 

Samstag 
09:00–12:45 

Online (Bochum) 
(4 UE) 

Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes 

12.05. Dienstag 
20:00-21:30 

Online (Bochum) 
(2 UE) 

Palliative Patientenversorgung in der 
Hausarztpraxis 

III
. Q

ua
rt

al
 

08.07. Mittwoch 
14:15–18:00 

Bochum  
(4 UE) 

Kinder in der Hausarztpraxis 

Jugendliche in der Hausarztpraxis 

10.07. Freitag 
15:00–18:45 

Bochum  
(4 UE) 

Haus & Heimbesuche/Zusammenarbeit 
Pflege NÄPA/PA 

Geriatrisches Assessment (Hands On) 
Sturz, Kognition, ADL 

IV
. Q

ua
rt

al
 03.12. Donnerstag 

09:00–17:00 
Bochum 
(8 UE) 

Häufige Beratungsanlässe Rückenschmerz 
& Bewegungsapparat 

Praxisparcours Bewegungsapparat 

 

 

  

 

 

 

 

 


