ARZTEKAMMER
WESTFALEN-LIPPE

Merkblatt zum
Zertifikat ,,Palliativmedizinische Grundversorgung*

Mit BeschluB der Arztekammer Westfalen-Lippe vom 09.01.2002 wurde im Kammerbereich
Westfalen-Lippe das Zertifikat ,Palliativmedizinische Grundversorgnung” eingefiihrt. Die Pal-
liativmedizin befasst sich mit dem Umgang von Schwerkranken und Sterbenden in der arztli-
chen Versorgung. Ziele der Palliativmedizin:

¢ Die Palliativmedizin widmet sich der Behandlung und Begleitung von Patientinnen
und Patienten mit einer nicht mehr heilbaren, progredienten und weit fortgeschrit-
tenen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung.

e Die Palliativmedizin bejaht das Leben und sieht das Sterben als einen natlrlichen
Prozess an. Sie lehnt aktive Sterbehilfe in jeder Form ab.

¢ Die Palliativmedizin arbeitet multiprofessionell und basiert auf der Kooperation der
Arztinnen und Arzte verschiedener Disziplinen und anderer Berufsgruppen, die
mit der ambulanten und stationaren Betreuung unheilbar Kranker befaBt sind.

e Durch eine ganzheitliche Behandlung soll Leiden umfassend gelindert werden,
um den Patientinnen und Patienten und ihren Angehdrigen bei der Krankheitsbe-
waltigung zu helfen und ihnen eine Verbesserung ihrer Lebenssituation zu ermdg-
lichen.

Anerkennungsvoraussetzungen:

e eine drztliche Tétigkeit auf der Grundlage der Approbation bzw. Berufserlaubnis

e 40-Stunden-Kursqualifikation bei einem von der Arztekammer anerkannten
Veranstalter

Far eine Antragstellung ist die Vorlage modifizierter Bescheinigungen erforderlich, aus denen
die genaue Anzahl der Kursstunden sowie die vermittelten Inhalte hervorgehen. Ferner ist
das Kurscurriculum des Kursveranstalters beizufigen. Die Empfehlungen der Deutschen
Gesellschaft far Palliativmedizin e.V. sehen folgende Kursinhalte vor:

1. Grundlagen der Palliativmedizin

Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (Sym-
ptomkontrolle)

Psychosoziale Aspekte

Ethische und rechtliche Fragestellungen

Kommunikation

Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen
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Kosten

Die Verwaltungsgebihr von Euro 10,00 ist bei der Antragstellung féallig. Wir bitten Sie jedoch,
die Verwaltungsgebiihr erst nach Erhalt der Eingangsbestatigung, der ein vorbereiteter
Uberweisungstrager mit Buchungsnummer beigeflgt ist, zu Uberweisen.

Kursveranstalter zur Erlangung des Zertifikates ,Palliativmedizinische Grundversorgung* (40-
Stunden-Kurs) im Kammerbereich Westfalen-Lippe:

Akademie fiir arztliche Fortbildung der AKWL/KVWL
Ansprechpartner: Daniel Bussmann

Gartenstr. 210 — 214

48147 Minster

Tel: (02 51) 9 29-22 21

Fax: (02 51) 9 29-27 22 21

e-mail: bussmann@aekwl.de

Bei Fragen sind Ansprechpartner in der Weiterbildungsabteilung:

Tanja Siegmund, Telefon: (02 51) 9 29-23 04
Birgit Focke, Telefon: (02 51) 9 29-23 17
Anja Strickstrock, Telefon: (02 51) 9 29-23 10
Birgit Gebhardt, Telefon: (02 51) 9 29-23 09

Stand: 07.02.2013



