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Psychotherapieverfahren: 
TP = psychodynamische/tiefenpsychologische Psychotherapie 
VT = Verhaltenstherapeutisches Verfahren 
ST = Systemische Therapie 
PA = Psychoanalyse 

 
Name Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 

Inhalte 
 

Psychotherapie- 
verfahren 

 
Dr. med. 
Nikola Aufmkolk 

Pr. Dr. med. Nikola Aufmkolk 
Wüllener Str. 97 

48683 Ahaus 

 
Entspannungsverfahren Hypnose 

 

Dr. med. 
Stefan Dietrich 

Pr. Dr. med. Stefan Dietrich 
Burgstr. 25 

59755 Arnsberg 

Supervision 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Christian Holzapfel 

Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie (DPG) 

Sählingstr. 60 
57319 Bad Berleburg 

 

Theorie 
Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

----------------------------------------------------------- 
Grundlagen der Psychoanalyse 

psychoanalyt. Behandlungen, davon 
- supervidierte und dokumentierte Untersuchungen 
- supervidierte und dokumentierte Behandlungen 

Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 
 
 

TP 
 
 
 

------------------ 
 
 

PA 

Dr. med. 
Hans-Thomas 
Sprengeler 

Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie (DPG) 

Sählingstr. 60 
57319 Bad Berleburg 

 

Theorie 
Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Psychotherapie einzeln, Paare, Familie und 

in der Gruppe 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 
Zweitverfahren Hypnose 

Zweitverfahren Tiefenpsychologie 

 
 
 
 

TP 

Prof. Dr. med. 
Martin Siepmann 

Park Klinik (Standort) - Gräfliche Klini-
ken GmbH & Co. KG 

Hermannsborn 1 
33014 Bad Driburg 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Gruppenselbsterfahrung 

 
VT 
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Prof. Dr. med. 
Thomas Julian Huber 

Klinik am Korso 
Ostkorso 4 

32545 Bad Oeynhausen 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Hypnose 

 
TP 

Prof. Dr. med. 
Dipl.Psych. 
Thomas Redecker 

vita nova Klinik 
Roonstr. 9 – 13 a 

32105 Bad Salzuflen 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

VT 

 
Prof. Dr. med. 
Dipl.Psych. 
Thomas Redecker 

vita nova Klinik 
Roonstr. 9 – 13 a 

32105 Bad Salzuflen 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

VT 

Dr. med.  
Ulrich Dockweiler 

Pr. Dr. med. Ulrich Dockweiler 
Walther-Rathenau-Str. 36 

33602 Bielefeld 

 
Supervision 

 
TP 

Helga Förster-Steffen Pr. Helga Förster-Steffen 
Hohenzollernstr. 42 

33617 Bielefeld 

 
Supervision 

 
VT 

Dr. med. 
Stefanie Gerhards 

Psychiatrische Instituts-ambulanz 
Gadderbaumer Str. 33 

33617 Bielefeld 
und 

Zentrum Ausbildung Psychotherapie 
(ZAP) 

Forsthausweg 1 
32105 Bad Salzuflen 

 
 
 

Supervision 
Gruppenselbsterfahrung 

 
 
 

TP 

Dr. med. univ. 
Solmaz Golsabahi-
Broclawski 

Pr. Dr. med. univ. Solmaz Golsabahi-
Broclawski 

Obernstr. 1 a 
33602 Bielefeld 

 
Supervision 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Astrid Günther  

Pr. Dr. med. Astrid Günther 
Am Sparrenberg 16 

33602 Bielefeld 

Balintgruppenarbeit 
Supervision 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 
Zweitverfahren Hypnotherapie 

-------------------------------------------------------------- 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
 

 
 

VT 
 
 
 

---------------- 
 

TP 
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Dr. med. 
Hella Höpp 

GP Dres. med. Hella und 
Hans-Peter Höpp 

Klusstr. 10 
33604 Bielefeld 

Supervision 
Entspannungsverfahren Hypnose 

Einzelselbsterfahrung 

TP, 
innerhalb der 

Facharztkompetenz 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 

Dr. med. 
Petra Kreuzberger 

Pr. Dr. Kreuzberger 
Klemensstr. 6a 
33649 Bielefeld 

Balintgruppe 
Supervision 

Biographische Anamnese 
Psychotherapie einzeln, Paare, Familie und Gruppen 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

Zweitverfahren Katathymes Bilderleben 
---------------------------------------------------------- 

psychoanalyt. Behandlungen, davon 
- supervidierte und dokumentierte Untersuchen 

- supervidierte und dokumentierte Behandlungen 
Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 

 
 
 

TP 
 
 
 
 
 

---------------- 
 
 

PA 

Annamaria Ladik Pr. Annamaria. Ladik 
Alter Markt 2 

33602 Bielefeld 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Jens Müller Praxis Jens Müller 
Königsbrügge 8 
33604 Bielefeld 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung  

 
 

VT 

Dr. med. 
Eva-Maria Schabbing 

Pr. Dr. med.  Eva-Maria Schabbing 
Deckertstr. 52 

33617 Bielefeld 

 
Supervision 

 
TP 

Dr. med. 
Katharina Spitzberg-
Krüger 

Pr. Dr. med. Katharina 
Spitzberg-Krüger 

Senner Hellweg 282 
33689 Bielefeld 

Balintgruppe 
Supervision 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 
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Priv.-Doz. Dr. med. 
Bernward Vieten 

Pr. Priv.-Doz. Dr. med. 
Bernward Vieten 

Alter Markt 2 
33602 Bielefeld 

Supervision 
 

----------------------------------------------------- 
Theorie in Systemischer Therapie bei 

Erwachsenen / Familientherapie 
100 h Therapiestd. mit Supervision nach jeder 4. Std. in Sys-

temischer Therapie bei Erwachsenen / Familientherapie 

TP 
 

--------------- 
ST 

---------------- 
 
 

innerhalb der 
Facharztkompetenz 

Psychiatrie und 
Psychotherapie 

Dr. med. 
Dieter Olbrich 

GUSI-Akademie 
Schiederstr. 3 

32825 Blomberg 

Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Dr. med. 
Jörg Blanke 

Pr. Dr. med. Jörg Blanke 
Nordring 84 

44787 Bochum 

Balintgruppe 
Supervision 

Biographische Anamnese 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Dr. med. 
Thomas Guthoff 

VALEARA KJP Bochum GmbH 
Axstr. 33 

44879 Bochum 

Supervision 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Maik Herberhold 

Pr. Dr. med. Maik Herberhold 
Hauptstr. 207 

44892 Bochum 

Supervision 
Zweitverfahren Hypnose 

Zweitverfahren Familientherapie 

TP, 
innerhalb der 

Facharztkompetenz 
Kinder- und Jugend-

medizin, 
Kinderchirurgie, Kinder- 
und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 

Dr. med. 
Jürgen Höffler 

Martin-Luther-Krankenhaus gGmbH 
Voedestr. 79 

44866 Bochum 

Balintgruppe 
Supervistion 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Priv.-Doz. Dr. med. 
Gerhard Reymann 

Pr. Priv.-Doz. Dr. G. Reymann 
Klockerigge 13 
44892 Bochum 

Theorie 
Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Psychotherapie einzeln, Paare, Familie und in der Gruppe 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 
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Dr. med. 
Klaus Rodewig 

Pr. Dr. med. Klaus Rodewig 
Waldesrand 17 b 
44879 Bochum 

Theorie (vermittelt über die Westf. Arbeitsgemeinschaft für Psycho-
somatik, Psychotherapie und Psychoanalyse e.V. (WAP) 

Balintgruppe 
Supervision 

dokumentierte und supervidierte Erstuntersuchungen 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 
------------------------------------------ 

Theorie (vermittelt über die Westf. Arbeitsgemeinschaft für Psycho-
somatik, Psychotherapie und Psychoanalyse e.V. (WAP) 

Verfahren der Psychoanalyse 
weitere Verfahren der Psychoanalyse 
psychoanalytische Behandlung, davon 

- dokumentierte und supervidierte Untersuchungen 
- supervidierte und dokumentierte Behandlungsstunden 

Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 
 

TP 
 
 
 
 

----------------- 
 
 

PA 

Dr. med. 
Anke Schmidt 

Pr. Dr. med. Anke Schmitz 
Meinolphusstr. 10 

44789 Bochum 

 
Supervision 

 
VT 

Dr. med. 
Christoph Barthel 

Pr. Dr. med. Christoph. Barthel 
Antoniusstr. 3 
46244 Bottrop 

 
Supervision 

 
VT 

Dr. med. 
Christine Büscher 

Pr. Dr. med. Christine Büscher 
Von-Galen-Str. 16 

46244 Bottrop 

Balintgruppe 
Supervision 

 
VT 

Dr. med. 
Eberhard Beetz 
 

Kath. Hospitalvereinigung Weser-Egge 
gGmbH St. Vincenz-Hospital 

Danziger Str. 17 
33034 Brakel 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Olaf Ganschow 

Turnerstr. 49 
32257 Bünde 

Balintgruppe 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

TP 

 
Dr. med. 
Andrea Schwalb 

 
Pr. Dr. med. Andrea Schwalb 

Hickengrundstr. 75 
57299 Burbach 

 
Supervision 

 
TP, 

innerhalb der 
Facharztkompetenz 
Kinder- und Jugend-

medizin, 
Kinderchirurgie, Kinder- 
und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 

Dr. med. 
Jörn Beckmann 

Pr. Dr. Jörn Beckmann 
Bochumer Str. 79 

44575 Castrop-Rauxel 

 
Balintgruppe 

 
TP 
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Dr. med. 
Uwe Knierim 

Ev. Krankenhausgemeinschaft gGmbH 
Grutholzallee 21 

44577 Castrop-Rauxel 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Frank Damhorst 

Pr. Dr. med. Frank Damhorst 
Gartenstr. 6 

32756 Detmold 
 

und 
 

Lehrinstitut Bad Salzuflen ZAP 
Alte Vlothoer Str. 47 – 49 

32105 Bad Salzuflen 

Balintgruppenarbeit 
Supervision 

biographische Anamnesen 
Psychotherapie einzeln, Paaren, Familien sowie in 

der Gruppe 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskel- 

entspannung 
Entspannungsverfahren Hypnose 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

Zweitverfahren konzentrative Bewegungstherapie 
Zweitverfahren Katathymes Bilderleben 

Theorie (ZAP) 
 

 
 
 
 

TP 

Uwe Hampel Pr. Uwe Hampel 
Bachstr. 13 

32756 Detmold 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. Dipl. rer. soc. 
Werner Bach 

Pr. Dr.med. Werner Bach 
Seeblick 23 

44263 Dortmund 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Hypnose 

Einzelselbsterfahrung 
------------------ 

Theorie (Westf. Arbeitsgemeinschaft für Psychosomatik, 
Psychotherapie und Psychoanalyse e. V. / WAP) 

 
 
 

TP 

Dr. med. 
Judith Buchner 

Pr. Dr. med. Judith Buchner 
Silberhecke 59 

44265 Dortmund 

Balintgruppe 
Supervision 

dokumentierte und supervidierte Erstuntersuchungen 

 
TP 

Dr. med. 
Katharina Martin 

Pr. Dr. med. Katharina Martin 
Saarlandstr. 62 

44139 Dortmund 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

--------------------------------------------------- 
Grundlagen der Psychoanalyse 

psychoanalyt. Behandlung, davon 
-  supervidierte und dokumentierte Untersuchungen 

-  dokumentierte und supervidierte Behandlungsstunden 
Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 
 

TP 
 

---------------- 
 

PA 
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Dr. med. 
Hans-Heinrich Enders-
Comberg  

GP Dres. med. Gizbili und Kollegen 
Saarlandstr. 76 – 80 

44139 Dortmund 

 
Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Luc Turmes 

Pr. Dr. med. Luc Turmes 
Kronprinzenstr. 102 

44135 Dortmund 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 
------------------------------------- 

Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 
 

TP 
 
 

-------------- 
PA 

Dr. med. 
Anke Valkyser 

Klinikum Westfalen GmbH 
Standort Knappschaftskrankenhaus 

Lütgendortmund 
Volksgartenstr. 40 
44388 Dortmund 

 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Giulio Calia Tagesklink Walstedde GmbH 
Dorfstraße 9 

48317 Drensteinfurt 

 
Supervision 

 
VT, 

innerhalb der 
Facharztkompetenz 
Kinder- und Jugend-

medizin,  
Kinderchirurgie, 

Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -
psychotherapie 

Dr. med. 
Matthias Heyng 

UKM Marienhospital Steinfurt GmbH 
Marienstr. 45 

48282 Emsdetten 

Balintgruppe 
 Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

Theorie 

 
 

TP 
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Hans-Joachim Weber Pr. Hans-Joachim Weber 

Bielefelder Str. 29 
32130 Enger 

Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Psychotherapie einzeln, Paare, Familie und in der Gruppe 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 
-------------------------------------------------------------- 

psychoanaly. Behandlung, dazu gehört: 
- supervidierte und dokumentierte Untersuchungen 

- dokumentierte und supervidierte Behandlungs-stunden 
Selbsterfahrung in einer Lehranalyse über 250 Std. mit 3 

Einzelsitzungen pro Woche 

 
 
 

TP 
 
 
 

--------------- 
 
 

PA 

vis.inv.prof. (Esfahan 
Univ.) Dr. med. 
Moshref Dehkordy 

Pr. Dr. Said Moshref Dehkordy 
Mühlenweg 4 

57339 Erndtebrück 

Entspannungsverfahren Hypnose 
Hypnotherapie 

Zweitverfahren Hypnose 

 

Dr. med. 
Günay Aydincioglu 

Pr. Dr. med. Günay Aydincioglu 
Am Markt 15 
59597 Erwitte 

 
Supervision 

 
VT 

Ali Ghaffal Pr. Ali Ghaffal 
Dorfstr. 3 

58730 Fröndenberg/Ruhr 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Carsten Braun Pr. Carsten Braun 
Sparkassenstr. 6 

45879 Gelsenkirchen 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Adelheid Hagemann 

Pr. Dr.  Adelheid Hagemann 
Hochstr. 56 

45894 Gelsenkirchen 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

 
VT 

Reimar Menne 
 

Pr. Reimar Menne 
Hauptstr. 24 

45879 Gelsenkirchen 

 
Supervision 

 
TP 

Oya Uzelli-Oturgan Pr. Oya Uzelli-Oturgan 
Mühlenstr. 9 

45894 Gelsenkirchen 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

 
TP, 

innerhalb der 
Facharztkompetenz 
Kinder- und Jugend-

medizin, Kinder-
chirurgie, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und 

-psychotherapie 
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Birgit Richling Pr. Birgit Richling 

Friedenstr. 4 
45964 Gladbeck 

Supervision 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Entspannungsverfahren Hypnose 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Annette  
Graubner-Scheffler 

Pr. Dr. med. Annette 
Graubner-Scheffler 

Marktstr. 64 
48268 Greven 

Supervision 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Anke Peter 

Pr. Dr. med. Anke Peter 
Kökerstr. 20 

33330 Gütersloh 

Supervistion 
Entspannungsverfahren Hypnose 

Gruppenselbsterfahrung 
Zweitverfahren Hypnose 

 
TP 

Dr. med. 
Dietmar Beck 

Pr. Dr. Dietmar Beck 
Bergstr. 30 

58095 Hagen 

Balintgruppe 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

 
TP 

Dr. med. 
Susanne Grommes 

Pr. Dr. med. Susanne Grommes 
Südstraße 38 
59065 Hamm 

 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Prof. Dr. med. 
Marcel Sieberer 

Johanniter-Kliniken Hamm GmbH - 
Standort Knapenstr. 

Knappenstr. 19 
59071 Hamm 

Supervision 
Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

Priv.-Doz. Dr. med. 
Bernhard Kis 

St. Elisabeth-Krankenhaus 
Niederwenigern 
Essener Str. 31 
45529 Hattingen 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

 
 

TP 

Dr. med. 
Mathias Langkafel 

Pr. Dr. Mathias Langkafel 
Bahnhofstr. 39 

45529 Hattingen 

Supervision 
Einzelselbsterfahrung 

------------------------------------------------------ 
Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

 
TP 

----------------- 
PA 

Dr. med. 
Willi Martmöller 

GP Dres. med. Willi Martmöller und 
Ursula Melchers-Winking 

Bruchstr. 40 
45525 Hattingen 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Mechthild Gesmann Pr. Mechthild Gesmann 
Auf dem Dreische 44 

32049 Herford 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

Britta Paulusch Pr. Britta Paulusch 
Edmund-Weber-Str. 193/195 

44651 Herne 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Lydia Schemel Pr. Lydia Schemel 
Hordeler Str. 1 
44651 Herne 

 
Balintgruppe 

 
TP 
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Dr. med. 
Juliana von Hodenberg 

Pr. Dr. Freifrau von Hodenberg 
Schäferstr. 2 
44623 Herne 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dipl.-theol. 
Hans Heinrich Bösch 

Praxis Hans Heinrich Bösch 
Schreiberweg 4 

32278 Kirchlengern 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 
Zweitverfahren Hypnose 

Zweitverfahren Verhaltenstherapie 
------------------------------------------------------- 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 
 
 

TP 
 
 
 

-------------- 
 

VT 
 

Dr. med. 
Christakis Chrysanthou 

LWL-Klinik Lengerich 
Parkallee 10 

49525 Lengerich 

Theorie 
Fallbesprechungsgruppe 

Supervision 
Psychoth. Einzeln, Paare, Familie und Gruppe 

Verhaltensanalysen 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

Zweitverfahren Verhaltenstherapie 

 
 
 

VT 

Dr. med. Dipl.-Psych. 
Elisabeth Ehmann-
Hänsch 

Pr. Dr. med. Dipl.-Psych. 
E. Ehmann-Hänsch 
Warendorfer Str. 11 

49525 Lengerich 

Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Dr. med. 
Christoph Theiling 

LWL-Klinik Lengerich 
Parkallee 10 

49525 Lengerich 

Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 
 

TP 

Dr. med. 
Michael Loew 

Pr. Dr. Michael Loew 
Bültestr. 176 b 
32584 Löhne 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Prof. Dr. med. 
Gerhard Schmid-Ott 

Berolina-Klinik 
Bültestr. 21 

32584 Löhne 

 
Supervision 

 
TP 
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Claudia Peitzmann und 
Dr. med. Michael 
Peitzmann 

GP Claudia Peitzmann und 
Dr. med. Michael Peitzmann 

Vierlindenweg 4 
32312 Lübbecke 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Gruppenselbsterfahrung 
Zweitverfahren Hypnose 

 
 

TP 

Dr. med. 
Gerhard Hildenbrand 

Teutonenstr. 76 b 
58509 Lüdenscheid 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
------------------------------------------ 

Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 
psychoanalyt. Behandlungen 

-  Supervidierte und dokumentierte Untersuchungen 
-  Supervidierte und dokumentierte Behandlungen 

 
TP 

 
-------------------- 

 
 

PA 

Dipl.-Psych. 
Rosemarie Schmitt 

Pr. Rosemarie Schmitt 
Brüderstr. 7 

58507 Lüdenscheid 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Verhaltensanalysen 

 
VT 

Dr. med. 
Rainer Kraef 

Pr. Dr. Rainer Kraef 
Kirchbergweg 5 

32676 Lügde 

 
Balintgruppe 

(WB-Angebot findet im Kreiskrankenhaus an der Weser, 
Saint-Maur-Platz 1, 31785 Hameln, statt) 

 
TP 

Julia Scheurer  Pr. Doctor medicine (Univ. Zagreb) 
Scheurer 

Im Heitfeld 35 
44536 Lünen 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Dr. med. 
Christiane Kühne 

GP Dres. med. Kühne u. a. 
Kutenhauser Str. 191 

32425 Minden 

Balintgruppe 
Supervision 

biographische Anamnese 

 
TP 

Dr. med. 
Siegfried Straeten-
Diekämper 

Kreisgesundheitsamt Minden-Lübbecke 
Portastr. 13 

32423 Minden 

Balintgruppe 
Supervision 

(WB-Angebot findet In den Zweckverband Kliniken 
Mühlenkreis, Virchowstr. 65, 32312 Lübbecke, statt) 

 
 

TP 

Prof. Dr. med. 
Markus Burgmer 

LWL-Klinik Münster 
Zumsandestr. 1 
48145 Münster 

Supervision 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

 
Dr. med. 
Georg Driesch 

Pr. Dr. med. Georg Driesch 
Piusallee 33 

48147 Münster 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Renate Gander-Arolt 

Pr. Dr. Renate Gander-Arolt 
Besselweg 21 
48149 Münster 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 

TP 
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Univ.-Prof. Dr. med. Dr. 
theol. 
Gereon Heuft 

Klinik für Psychosomatik und Psycho-
therapie des UKM 

Albert-Schweitzer-Campus 1 
48149 Münster 

Balintgruppe 
Supervision 

psychotherapeutische Anamnesen 
psychosom. geleitete kasuistisch technische Fallbespre-

chungen 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

-------------------------------------------- 
Lehranalyse 

analytische Gruppenselbsterfahrung 
psychoanalytische Einzel- und Gruppenpsychotherapie 

unter Supervision 

 
 
 

TP 
 
 
 
 

--------------- 
 

PA 

Dr. med. 
Maria Rita Hunstiger 

Pr. Dr. med. Maria Hunstiger 
Alter Fischmarkt 25/26 

48143 Münster 

 
Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Johanna Jedamzik 

Klinik und Poliklinik für Psychosomatik 
und Psychotherapie des UKM 
Albert-Schweitzer-Campus 1 

48149 Münster 

Balintgruppe 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Christopher Kirchhoff 

Don Bosco Klinik 
Alexianerweg 9 
48163 Münster 

Theorie 
Balintgruppe 
Supervision 

Psychoth. Einzeln, Paare, Familie und in der Gruppe 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung, 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

Zweitverfahren Tiefenpsychologie 

 
 
 

TP 

Dr. med. 
Till Michael 

Pr. Dr. med. Till Michael Mendler 
Windthorststr. 13 
48143 Münster 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Martina Monninger  

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin -
Allgemeine Pädiatrie des UKM- 

Albert-Schweitzer-Str. 33 
48149 Münster 

 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 

TP, 
innerhalb der 

Facharztkompetenz 
Kinder- und Jugend-

medizin, Kinder-
chirurgie und Kinder- 

und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 

Dr. med. 
Christian Mostert 

Pr. Dr. med. Christian Mostert 
Windthorststraße 65 

48143 Münster 

Supervision 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

 
TP 
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Dr. med. 
Schide Nedjat 

Pr. Dr. med. Schide Nedjat 
Bogenstr. 15/16 
48143 Münster 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Gruppenselbsterfahrung 

 
VT 

Dr. med. 
Stephan-Sebastian 
Scherer 

Pr. Dr. med. Stephan-Sebastian 
Scherer 

Pottkamp 23 
48149 Münster 

Balintgruppe 
------------------------------------- 

psychoanalyt. Behandlungen, davon 
- supervidierte und dokumentierte Untersuchungen 

- supervidierte und dokumentierte Behandlungsstunden 
Selbsterfahrung in einer Lehranalyse 

TP 
------------------- 

 
PA 

Dr. med. 
Esther Strittmatter 
 

GP Dres. med. Strittmatter und Weber 
Maximilianstr. 15 a 

48145 Münster 

Theorie 
-------------------------- 

Theorie 
Supervision 

VT 
----------------- 

ST 

Dr. med. 
Michael Szukaj 

GP Dres. med. M. u. H. Szukaj 
Am Rohrbusch 56 

48161 Münster 

Balintgruppe 
Supervision 

 
TP 

Dr. med. 
Bärbel Ulitzka-Debus 

Pr. Dr. med. Bärbel Ulizka-Debus 
Dieckmannstr. 200 

48161 Münster 

 
Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Petra Vogel-Helleberg 

Pr. Dr. med. Petra Vogel-Helleberg 
Steinfurter Str. 56 

48149 Münster 

Supervision 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Michael Waskönig 

Pr. Dr. med. Michael Waskönig 
Piusallee 33 

48147 Münster 

Balintgruppe 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Ute Wesselmann 

Pr. Dr. med. Ute Wesselmann 
Alter Fischmarkt 16 

48143 Münster 

Theorie 
Fallbesprechungsgruppe 

Verhaltensanalysen 
Supervision 

Psychoth. einzeln, Paare, Familie und in der Gruppe 
Entspannungsverfahren Autogenes Training 

Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 
Gruppenselbsterfahrung 

Zweitverfahren Verhaltenstherapie 

 
 
 

VT 
 
 
 

Prof. Dr. med. 
Klaus Windgassen 

Pr. Prof. Dr. med. Klaus Windgassen 
Bahnhofstr. 6 

48143 Münster 

 
Supervision 

 
TP 

Dr. med. 
Rainer Sonntag 

Pr. Dr. Rainer Sonntag 
In der Wüste 18 

57462 Olpe 

Fallbesprechungsgruppe 
Supervision 

Verhaltensanalysen 
Zweitverfahren Verhaltenstherapie 

 
VT 

 

Dr. med. 
Birgit Koerdt-Brüning 

Pr. Dr. med. Birgit Brüning 
Elsener Str. 92-94 
33102 Paderborn 

 
Einzelselbsterfahrung 

 
TP 
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Dr. med. 
Luise Stolz 

Praxis Dr. med. Luise Stolz 
Schorlemer Str. 32 
33098 Paderborn 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Elisabeth Teßarek 

Pr. Dr. med. Elisabeth Teßarek 
Elser Kirchstr. 2 

33106 Paderborn 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Martin Boncek Pr. Martin Boncek 
Kaiserstr. 15 

58840 Plettenberg 

Balintgruppe 
Supervision 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

 
TP 

Dr. med. 
Elisabeth Hopfmüller 

Pr. Dr. med. Elisabeth Hopfmüller 
Kunibertistr. 33 

45657 Recklinghausen 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Thomas Klonek Pr. Thomas Klonek 
Kellerstr. 7 

45657 Recklinghausen 

Balintgruppe 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Volker Haude  

Pr. Dr. med. Volker Haude 
Auf der Howe 25 

33378 Rheda-Wiedenbrück 

Balintgruppe 
Supervision 

 
TP 

Dr. med. 
Kai Schmidt 

St. Vinzenz-Hospital 
Vinzenzstr. 6 
46414 Rhede  

Theorie 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

 

Dr. med. 
Bernd Strebel 

Pr. Dr. med. Bernd Strebel 
Bethunestr. 15 

58239 Schwerte 

Supervision 
Einzelselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 

Dr. med. 
Ralf Hömberg  

Pr. Dr. med. Ralf Hömberg 
Wienkamp 17 
48308 Senden 

Balintgruppe 
Supervision 

Psychoth. einzeln, Paare, Familie und in der Gruppe 
biographische Anamnese 

Entspannungsverfahren Autogenes Training 
Entspannungsverfahren Progressive Muskelentspannung 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
 

TP 

Jutta Fischer-Knust Pr. Jutta Fischer-Knust 
Hauptmarkt 23 
57076 Siegen  

 
Balintgruppe 

 
TP 

Alexandra Hahne  Pr. Alexandra Hahne 
Hubertusweg 35 
57072 Siegen 

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Elisabeth Störmann-
Gaede 

Pr. Dr. med. Elisabeth Störmann-
Gaede 

Ochtruper Str. 13 
48565 Steinfurt 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 
Gruppenselbsterfahrung 

 
TP 
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Dr. med. 
Stephan Schunicht 

Pr. Dr. med. Stephan Schunicht 
Königstr. 43 
48291 Telgte 

 
Supervision 

 
VT 

Dr. med. 
Mathias Staudt 

St. Rochus-Hospital 
Am Rochus-Hospital 1 

48291 Telgte 

Supervision 
Gruppenselbsterfahrung 

 
VT 

Dr. med. 
Roswitha Dockendorff 

Pr. Dr. med. Roswitha Dockendorff 
Oststr. 6 

48231 Warendorf 

 
Supervision 

 
TP 

Dr. med. 
Bärbel Bettin-Wille 

Pr. Dr. Bärbel Bettin-Wille 
Dilleweg 5 

59457 Werl  

 
Balintgruppe 

 
TP 

Dr. med. 
Michaela Ax 

Pr. Dr. med. Michaela Ax 
Alter Prozessionsweg 4 

57234 Wilnsdorf 

Balintgruppe 
Supervision 

 Gruppenselbsterfahrung 

 
VT 

Prof. Dr. med. 
Stephan Herpertz 

Pr. Prof. Dr. med. Stephan Herpertz 
Alte Str. 38 a 
58452 Witten 

Balintgruppe 
Supervision 

Einzelselbsterfahrung 

 
TP 

 


