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7. Westfälischer Ärztetag 

Lebensplan Arzt

Freitag, 13. Juni 2014, 15.00 bis 19.00 Uhr 
im Ärztehaus Münster, 
Gartenstraße 210 –214, 48147 Münster 

Die Teilnahme an unserem 7. Westfälischen Ärztetag ist kostenfrei. 

Wir bitten um Anmeldung unter westfaelischer-aerztetag@aekwl.de 
oder per Fax an 0251 929-2249. Begrenzte Teilnehmerzahl! Informatio-
nen unter Tel. 0251 929-2042.

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fort-
bildung der Ärztekammer Westfalen-Lippe mit insgesamt 5 Punkten (Ka-
tegorie A) anerkannt.

Damit wir besser planen können: Geben Sie in Ihrer Anmeldung bitte 
ebenfalls an, ob Sie am Sommerfest teilnehmen. Sie sind herzlich ein-
geladen!

Für die Dauer des Westfälischen Ärztetages und des Sommerfestes bieten 
wir im Ärztehaus Münster kostenfrei eine qualifizierte Betreuung Ihrer 
Kinder von 3 bis 10 Jahren an. Falls Sie die Kinderbetreuung in Anspruch 
nehmen möchten, teilen Sie uns dies bitte zusammen mit Ihrer Anmel-
dung mit.
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ProgrammProgrammWillkommen zum
7. Westfälischen Ärztetag

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir alle haben den Arztberuf aus ganz bestimmten 
individuellen Gründen gewählt. Wir fordern von 
allen Beteiligten im Gesundheitssystem: „Der Arzt 
muss Arzt sein!“ Dazu gibt es verschiedene Möglich-
keiten in der Versorgung und andere Karrierewege. 

Die Vorstellungen vom Arztsein und die Ansprüche an den Lebensplan 
Arzt verändern sich. Die nachrückende junge Ärztegeneration erwartet 
und fordert eine Weiterentwicklung des Berufsbildes und modifizierte 
Arbeitsbedingungen. 

Beim 7. Westfälischen Ärztetag diskutieren wir die Bedarfe des ärztlichen 
Nachwuchses, der Kollegen der Zukunft, die uns versorgen werden — uns 
und alle anderen Patienten. Der Patient muss im Mittelpunkt stehen!

Die Qualität der Patientenversorgung wird durch ärztliche Qualifikation, 
durch strukturierte Weiterbildung erreicht, ambulant und stationär. Un-
ser Westfälischer Ärztetag soll Wege aufzeigen und Lösungen anbieten. 
Denn auch wenn sich nicht alles im Leben planen lässt — es braucht doch 
einen gewissen Plan, um den persönlich passenden Berufsweg zu finden. 

Die Attraktivität des Arztberufes ist unser Ziel! Neben einer fairen Be-
zahlung ist insbesondere die Vereinbarkeit von Familie, Freizeit und Be-
ruf eine entscheidende Voraussetzung. „Welches Arztsein soll es sein?“ 
Das diskutieren wir mit Ihnen, um die Versorgungsprobleme der Zukunft 
durch zufriedene Ärzte und gut versorgte Patienten zu lösen. 

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme am 7. Westfälischen Ärztetag und lade 
Sie auch herzlich zu unserem anschließenden Sommerfest im Garten des 
Ärztehauses ein.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Ihr 

Dr. med. Theodor Windhorst
Präsident der Ärztekammer Westfalen-Lippe

Lebensplan Arzt

ab 14.30 Uhr	 Anmeldung und Begrüßungskaffee

15.00 — 15.25 Uhr	 Begrüßung und Einführung
	� Dr. med. Theodor Windhorst, 
	 Präsident der Ärztekammer Westfalen-Lippe

15.25 — 16.10 Uhr	 Weiterbildung 
	 — wie flexibel geht es in Westfalen-Lippe?

	  	�Weiterbildung und Forschungstätigkeit
	  	�Weiterbildung und Teilzeit			 

Dr. med. Andrea Steinbicker, 
		  Fachärztin am Universitätsklinikum Münster
	  	�Weiterbildung ambulant und stationär	
		�  Prof. Dr. med. Herbert Rusche, Leiter der 

Abteilung für Allgemeinmedizin der Ruhr-
Universität Bochum 

	 	� Weiterbildung und Quereinstieg 		
Allgemeinmedizin

		�  Prof. Dr. med. Peter Maisel, Leiter des Arbeits-
bereichs Allgemeinmedizin der Westfälischen 
Wilhelms-Universität Münster

	 Moderation: 
	 Dr. med. Markus Wenning, 
	� Geschäftsführender Arzt 
	 der Ärztekammer Westfalen-Lippe
	
16.10 — 16.35 Uhr	� Lebensarbeitsplatz Krankenhaus: 
	 Welche Wege eröffnen sich mir?
	� Dr. med. Hans-Albert Gehle, Mitglied des Vorstandes 

der Ärztekammer Westfalen-Lippe 

16.35 — 17.00 Uhr	 Niederlassung: Auslaufmodell oder Geheimtipp?
	� Dr. med. Ansgar Arend, niedergelassener Facharzt 

für Allgemeinmedizin
			 

17.00 — 17.30 Uhr	 Kaffeepause

17.30 — 19.00 Uhr	 Podiumsdiskussion: 
	 „Welches Arztsein soll es sein?“			 
	
	 Input: „Wenn ich mir was wünschen dürfte...“
	 Dr. med. Kevin Schulte, Bündnis JUNGE ÄRZTE

	 Teilnehmer:

	  �Priv.-Doz. Dr. med. Michael Böswald, 	
Chefarzt am St. Franziskus-Hospital Münster

	  �Dr. med. Tymoteusz Budny,
		�  stellv. Vorsitzender des Arbeitskreises 	

Junge Ärztinnen und Ärzte der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe

	  �Pascal Nohl-Deryk, Bundeskoordinator für 
Gesundheitspolitik, Bundesvertretung der 	
Medizinstudierenden in Deutschland e. V.

	  �Stefanie Oberfeld, 			 
Oberärztin am Alexianer-Krankenhaus Münster

	  �Dr. med. Kevin Schulte, Bündnis JUNGE ÄRZTE
	  �Dr. med. Theodor Windhorst, 		

Präsident der Ärztekammer Westfalen-Lippe
	

	 Moderation: 
	� Dr. phil. Michael Schwarzenau, Hauptgeschäftsführer 

der Ärztekammer Westfalen-Lippe

ab 19.00 Uhr	 Sommerfest
	� im Garten des Ärztehauses mit Livemusik von den 

„Walking Blues Prophets“ aus Münster 

Während des Sommerfestes stehen Ihnen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter des Ressorts Aus- und Weiterbildung zu allen Fragen rund um das 
Thema Facharztprüfung zur Verfügung.
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