
Programmentwurf Forum Kinderschutz 2025 

 

Termin: 22. März 2025, Rathaus Bielefeld 

 

Thema: Ungesunder Körperkult – der Einfluss von sozialen Medien auf die Entwicklung von 

Kindern und Jugendlichen  

 

10.00 – 10.30  Begrüßung 

Dr. med. Johannes Albert Gehle, Präsident der Ärztekammer Westfalen-Lippe  

Pit Clausen, Oberbürgermeister der Stadt Bielefeld  

 

10.30 – 11.15 Projekt ComeSport „Körperbilder und Social Media im Schulsport“ 

Elke Grimminger-Seidensticker, Leiterin der Arbeitsgruppe Sportdidaktik und 

Sportpädagogik, Fakultät für Naturwissenschaften der Universität Paderborn  

 

11.15 – 12.00 Einfluss sozialer Medien auf die Körperwahrnehmen von Kindern und 

Jugendlichen und die psychischen Folgen 

Dr. Claus Rüdiger Haas, Ärztlicher Direktor der LWL Klinik Marl-Sinsen, Fachklinik 

für Kinder- und Jugendpsychiatrie  

 

12.00 – 12.30 Pause 

 

12.30 – 13.30 Best Practice 

Eva Schoofs, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin, Emmerich  

und weitere Referenten 

 

13.30 – 14.00 Zusammenfassung 

PD Dr. med. Michael Böswald, Vorsitzender des Arbeitskreises Prävention  

der ÄKWL 

 

Moderation: Thomas Schwarz, Arzt und freier Journalist 

 

 


