Kammer aktiv 19

Zwischen Urlaubsort und Notfall:
Ruckholdienst hautnah erleben

Arbeitskreis Junge Arztinnen und Arzte lddt zu einem besonderen Abend auf Borkum ein

rlaub, Sonne, Strand — und plotzlich
Uein medizinischer Notfall: Was ge-
schieht, wenn Reisende im Ausland schwer
erkranken und zuriick in ihre Heimat miis-
sen? Wer organisiert den Transport? Und
wer begleitet die Patientinnen und Patien-
ten medizinisch?

Der Auslands-Riickholdienst ist fiir viele
Arztinnen und Arzte eine spannende Neben-
tatigkeit — und gleichzeitig ein Arbeitsfeld,
uber das man selten etwas aus erster Hand
erfahrt. Im Rahmen der 80. Fort- und Weiter-
bildungswoche auf Borkum ladt der Arbeits-
kreis Junge Arztinnen und Arzte der Arzte-
kammer Westfalen-Lippe deshalb zu einem
besonderen Vortrag ein: Dr. Benjamin Moser,
Chefarzt fiir Anasthesie, ist seit tiber zehn
Jahren im Rickholdienst tatig und war fiir
seine Einsatze bereits auf mehreren Konti-
nenten unterwegs.

Mosers Missionen fiihrten ihn in touristische
Urlaubsregionen ebenso wie an entlegene

Junge Arzte
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Flughafen fernab bekannter Metropolen.
Hinter diesen auBergewdhnlichen Orten
stehen jedoch meist ernste Situationen:
medizinische Versorgung unter Zeitdruck,
organisatorische Hiirden, kulturelle Unter-
schiede — und Entscheidungen, die sowohl
fachlich als auch menschlich herausfordern.
Dr. Moser gibt Einblicke in den Ablauf eines
Rlckholfluges, schildert unerwartete Wen-
dungen von technischen Problemen bis zu
medizinischen Uberraschungen und berich-
tet, wie es sich anfiihlt, ,direkt hinter den
Piloten Verantwortung fiir einen schwer
erkrankten Menschen zu tragen. Dabei wird
auch deutlich: Der Riickholdienst ist nicht
ausschlieBlich erfahrenen Notfallmedizi-
nernvorbehalten. Auch jiingere Kolleginnen
und Kollegen konnen diesen Weg einschla-
gen — wenn sie Interesse, Flexibilitat und
die passenden Voraussetzungen mitbringen.

Der Abend richtet sich an alle, die neugie-
rig auf Medizin auRerhalb des gewohnten
Klinik- oder Praxisalltags sind und Lust auf
spannende Einblicke, personliche Erfahrun-
gen und offenen Austausch haben.

Termin: Sonntag, 26. April 2026,
18.00 Uhr
Ort: Kulturinsel Borkum

Referent: Dr. Benjamin Moser
Veranstalter: Arbeitskreis Junge Arztin-
nen und Arzte der AKWL

VERNETZEN AM SAMSTAGABEND

Offenes Get-together
auf Borkum

Bereits am Samstag (25. April 2026) vor
der Vortragsveranstaltung mit Dr. Ben-
jamin Moser ladt der Arbeitskreis Junge
Arztinnen und Arzte um 19.30 Uhr auf
Borkum zu einem offenen Get-together
ein. In entspannter Atmosphare besteht
die Gelegenheit, miteinander ins Ge-
sprach zu kommen, Kontakte zu kniipfen
und mehr lber die Arbeit des Arbeits-
kreises sowie Moglichkeiten zur Mitwir-
kung zu erfahren.

Das Get-together findetim ,Geeske & der
swarte Roelf* an der Biirgermeister-Kie-
viet-Promenade (Nahe Musikpavillon)
statt. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich — alle Interessierten sind herzlich
willkommen.
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