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Vergabe in der Reihenfolge der Anmeldungen.




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe hausarztliche Kolleginnen und Kollegen,
liebe multiprofessionelle Praxisteams,

herzliche Einladung zum 8.Tag der Allgemeinmedizin
des ifam Essen am Mittwoch, den 18. Marz 2026!
GoOnnen Sie sich einen Tag der hausarztlich ver-
antworteten, industriefernen und dennoch fir Sie
kostenfreien Fortbildung, seien Sie unsere Gaste -
und melden Sie sich am besten direkt an!

In unserem diesjahrigen Programm setzen wir ganz
auf Workshops, die es erlauben, Ihre Auswahl aus
einem breiten Themenspektrum griandlich und inter-
aktiv zu erarbeiten: zum Beispiel vorausschauende
Notfallplanung, Notfall-Management fur Teams, Up-
dates zu Diagnostik (Sono, Dermatologie, PSA- und
Lungenkrebsscreening) und Therapie (Adipositas,
DMP Diabetes, Demenz, geschlechtssensible Schmerz-
therapie), innovative Konzepte (Positive Health, Mind-
Body-Medicine, Placeboforschung, Gesundheits-
kiosk, Physician Assistants). Viele weitere Themen
finden Sie im Programm.

Setzen Sie gemeinsam mit uns Impulse - fUr eine
starke, interprofessionelle hausarztliche Versorgung,
die den Patienten in den Mittelpunkt stellt. Lassen
Sie uns miteinander ins Gesprach kommen, von-
einander lernen und unser Netzwerk pflegen, das
Lehre, Forschung und Versorgung in der Allgemein-
medizin spUrbar starkt.

Wir freuen uns auf einen lebhaften Austausch!

Dr. med. M. HeRbriigge  Prof. Dr. med. J. in der Schmitten
Koordinatorin Lehre Institutsleitung

Programm

08:30 Uhr - Registrieren und Ankommen
09:00 Uhr

09:00 Uhr - Parallel-Workshops |
10:30 Uhr

10:30 Uhr -  Pause
11:00 Uhr

11:00 Uhr -  Parallel-Workshops Il
12:30 Uhr

12:30 Uhr - Mittagspause und Posterbegehung
13:15 Uhr Anmeldung Teilnehmende Nachmittag

13:15Uhr-  Plenarsitzung , Praxis-Lehre-Forschung”
14:00 Uhr

14:15 Uhr - Parallel-Workshops lli
15:45 Uhr

15:45 Uhr - Pause
16:00 Uhr

16:00 Uhr-  Parallel-Workshops IV
17:30 Uhr

17:30 Uhr - Ausklang im Lerncafé
18:00 Uhr



