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Anonyme Spurensicherung 

=

Anzeigenunabhängige Spurensicherung und –asservierung

Synonym: vertrauliche Spurensicherung (VSS) 



Prävalenz sexualisierter Gewalt 

Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen 
in Deutschland“ Herausgegeben vom 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend“ (2005): 

• ca. 13% der Frauen in Deutschland sind betroffen  

• Anzeigen in ca. 5-15% der Fälle

• Verurteilung in 8,4% der angezeigten Fälle

• ca. 3% der angezeigten Fälle Falschbeschuldigungen

• Täter in der Mehrzahl der Fälle aus dem sozialem Umfeld

• 97% männliche Täter



Ärztliche Rolle bei Sexualstraftaten

Untersuchung auf freiwilliger 
Basis (anonyme Spurensicherung)

Untersuchung im Auftrag 
des Gerichts (Strafanzeige)



Ärztliche Rolle bei Sexualstraftaten

Untersuchung auf freiwilliger 
Basis (anonyme Spurensicherung)

Untersuchung im Auftrag 
des Gerichts (Strafanzeige)

Anonyme Spurensicherung Strafanzeige

Anzeigenunabhängig im Auftrag der 
betroffenen Person

Untersuchung im Auftrag der 
Ermittlungsbehörden

Ärztliche Schweigepflicht nach 
§ 203 StGB

Schweigepflichtsentbindung

Asservierung von Proben und Befunden Zeitnahe Probenuntersuchung und 
Gutachtenerstellung

Keine nationalen Standards Etablierter Ablauf



Aktueller Stand

• 2001 – 2012: 1. Modell einer anzeigenunabhängigen 
Beweissicherung in Aachen (WIESo)

• 2004 – 2006: Entwicklung der ASS durch den Arbeitskreis 
Opferschutz Bonn/Rhein-Sieg

• Seit 2015: Fördermittel vom Land NRW 

• In NRW ca. 30 Netzwerke ASS (www.opferschutzportal.nrw/themen-von-z/anonymse-

spurensicherung-ass)



Aktueller Stand

• Arbeitsgruppe ASS in Münster
• Kliniken: 

• St. Franziskushospital Münster (Gynäkologie, Pädiatrie)

• Herz-Jesu-Krankenhaus Hiltrup

• Clemenshospital Münster

• Universitätsklinikum Münster (Gynäkologie, Pädiatrie)

• Institut für Rechtsmedizin Münster
• Stadt Münster

• Gesundheitsamt

• Gleichstellungsamt 

• Jugendamt

• Beratungsstellen: 
• Frauenberatungsstelle Frauen-Notruf e.V.

• Frauenhausberatungsstelle Frauenhaus und Beratung e.V.

• Fachberatungsstelle bei häuslicher Gewalt des Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Münster

• Zartbitter Münster e.V.



Konzept der ASS

• Standardisierte, anzeigenunabhängige Versorgung von Opfern 
sexualisierter Gewalt 

• Niedrigschwelliges Angebot durch: 
• Kurze Anfahrtswege

• Kurze Wartezeiten

• Vernetzung verschiedener Professionen (medizinisch, psychosozial)

• Schulungen des medizinischen Personals



Rahmenbedingungen in der Klinik 

• Durchführung durch eine*n 
approbierte*n Arzt/Ärztin

• Goldstandart: interdisziplinäres 
Vorgehen
 Rendezvous-Verfahren

Rechtsmedizin

GynäkologiePädiatrie



Rahmenbedingungen in der Klinik 

• Keine Untersuchung gegen den Willen des Kindes/ Jugendlichen/ der 
Patientin

• Gleichgeschlechtliche und altersgerechte Untersuchung

• Prüfung der erforderlichen Maßnahmen für jeden Einzelfall im 
multiprofessionellem Team



Rahmenbedingungen in der Klinik 

1. Notfalluntersuchung (< 72 h)

–Akute medizinische Versorgung

–Forensische Spurensicherung

2. Eilige Untersuchung (< 2 Wochen)

3. Nicht eilige Untersuchung (> 2 Wochen)



Ablauf in der Klinik 

1. Einleitendes Gespräch/ Aufklärung über Untersuchung 
2. Anamnese 
3. Angaben zum Ereignis 

4. Asservaten- und Spurensicherung
5. Körperliche Untersuchung
6. Anogenitale Untersuchung
7. Blut und Urinabnahme

8. Beratung zur weiteren medizinischen und psychosozialen Vorsorge



Ablauf in der Klinik

Dokumentation

• Vorgespräch (Tathergang), Anamnese

• Gynäkologische Untersuchung, 
Ganzkörperuntersuchung

• Untersuchungsbögen und 
Ganzkörperskizzen

• Fotodokumentation/ Beschreibung
• Ergebnisse klinische 

Zusatzuntersuchungen (z.B. STDs)

→ Krankenakte



Ablauf in der Klinik

Asservate: 

• ggf. Blut- und Urin (Blutmonovetten/ 
Urinröhrchen) 

• DNA-Spuren (forensiche Abstrichtupfer)

• Kleidung/ andere mögliche Spurenträger  
• In Papiertüten asservieren

→ Mit Chiffre versehen in das Institut für 
Rechtsmedizin 



Ablauf in der Klinik

1. Einleitendes Gespräch/ Aufklärung über Untersuchung 
2. Anamnese 
3. Angaben zum Ereignis 

4. Asservaten- und Spurensicherung
5. Körperliche Untersuchung
6. Anogenitale Untersuchung
7. Blut und Urinabnahme

8. Beratung zur weiteren medizinischen und psychosozialen Vorsorge



Forensische Abstriche

Sexualdelikt mit unklarem Hergang → Umfangreiche 

Abstrich-Asservierung 

• Oral, je 1x aus jeder Wangentasche

• Hals, seitengetrennt 

• Brüste, seitengetrennt

• Unterbauch

• Äußeres Genitale (große und kleine Schamlippen) 

• Vagina (hinteres- und vorderes Scheidengewölbe)

• Zervixkanal (2x)       

• Rektum (2x)

• Anus (2x)

• Schamhaare auskämmen

• Fingernägel einzeln abstreichen

• Kleidung des Opfers (Unterwäsche!) asservieren



Ablauf in der Klinik

1. Einleitendes Gespräch/ Aufklärung über Untersuchung 
2. Anamnese 
3. Angaben zum Ereignis 

4. Asservaten- und Spurensicherung
5. Körperliche Untersuchung
6. Anogenitale Untersuchung
7. Blut und Urinabnahme

8. Beratung zur weiteren medizinischen und psychosozialen Vorsorge



Anogenitale Verletzungen

–Fehlen oft/ diskrete Verletzungen:

–Haut-/Schleimhautrötungen
–Schwellungen
–Hämatome
–Schleimhauteinrisse
–Hymenalverletzungen



Sexuell übertragbare Krankheiten 

HIV
Hepatitis B/C
Syphilis
Gonorrhoe
Chlamydien
Trichomoniasis

→ Eigen- /Fremdlabor 



Drogenassoziierte Sexualdelikte

Beibringung von 
bewusstseinsbeeinträchtigenden 
Substanzen, mit dem Ziel sexuelle 
Handlungen durchzuführen.

- Zahlreiche Substanzen

- Hohe Dunkelziffer! 



Weiteres Vorgehen

• Möglichkeiten der Strafanzeige ansprechen

• §203 StGB: ärztliche Schweigepflicht

• §§ 138/ 139 StGB: keine Anzeigepflicht

• § 34 StGB: Informationsweitergabe auf Grundlage des rechtfertigend Notstandes

• An Beratungsstellen weitervermitteln!



Zusammenfassung

• Für Geschädigte: 
Eine polizeiliche Strafanzeige ist nicht erforderlich, um Spuren sichern zu lassen! 

• Für Fachpersonal: 
Informationsweitergabe, dass eine anonyme Spurensicherung in allen vier 
Krankenhäusern in Münster (bald) angeboten wird!

• Für medizinisches Personal: 
Die ASS bietet eine strukturierte Versorgung für Opfer von Sexualdelikten durch 
Behandlung etwaiger Verletzungen und gerichtsfester Spurensicherung!



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


