
Zeitplan für die Umsetzung der Strukturierten curriculären Fortbildung 
„Ernährungsmedizin“ als Blended-Learning-Kurs 
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1. Telelernphase 
 

 
Vermittlung theoretischer 

Grundlagen 
 

Inhalte aus Block 1 
des Curriculums 

 
11 U.-Std. 

 

 

1. Präsenztermin 
 

 

Vertiefung der theoretischen 
Grundlagen mit Blick auf die 

praktische Anwendung 
 

Fachlich moderierte 
Diskussion 

 

Inhalte aus den Blöcken 1-3 
des Curriculums 

 

30 U.-Std. 
 

 

2. Telelernphase 
 

 
Vermittlung theoretischer 

Grundlagen 
 

Inhalte aus den Blöcken 1 -3 
des Curriculums 

 
9 U.-Std. 

 

 

2. Präsenztermin 
 

 

Vertiefung der theoretischen 
Grundlagen mit Blick auf die 

praktische Anwendung 
 

Fachlich moderierte 
Diskussion 

 

Inhalte aus den Blöcken 3-5 
des Curriculums 

 

Lernerfolgskontrolle 
 

Abschlussevaluation 
 

50 U.-Std. 
 


