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Blended-Learning Konzept 
„Diagnostik und Therapie schlafbezogener Atmungsstörungen“ (30 U.-Std.) 

der Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und der KVWL  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospitation (4 U.-Std) 

Im Rahmen einer vorausgehenden Hospitation in einem durch die DGSM akkreditierten Schlaflabor sollen die dortigen Strukturen und Abläufe den Teil-

nehmer/innen vermittelt werden.  
 

Telelernphase (Dauer 4 bis 8 Wochen) (12 U.-Std.) 

In der Telelernphase haben die Teilnehmer/innen Gelegenheit Inhalte aller relevanten Fachdisziplinen vor Beginn zu bearbeiten und zu vertiefen. Diese 

Phase muss vollständig abgeschlossen werden, da die Inhalte der Präsenzphase darauf aufbauen. 
 

Präsenzveranstaltung (14 U.-Std) 

In dieser im Anschluss an die Telelernphase stattfindenden Präsenzveranstaltung werden im Rahmen von Impulsreferaten und einer fachlich moderierten 

Diskussion die in der Telelernphase bearbeiteten Inhalte repetiert und vertieft. Darüber hinaus werden Fragen aus der Telelernphase und aus dem beruf-

lichen Alltag diskutiert und bearbeitet. Schwerpunkt des Präsenztages liegt auf der praktischen Umsetzung der BUB-Richtlinie. Zu diesem Zweck werden 

verschiedene Aspekte in Gruppenarbeit aufbereitet und in einzelnen Übungsstationen durchgeführt. 

Impulsreferate mit Bezug 
auf die fachspezifischen 

Inhalte der Telelernphase, 
Vertiefung und Praktische 
Übungen, fachlich mode-
rierte Diskussionen, Lern-
erfolgskontrolle und Ab-

schlussevaluation 
 

(14 U.-Std.) 

Präsenzveran-
staltung 

 

Bearbeitung von 11 unterschiedlichen, fach-
spezifischen Inhalten zu Schlafstörungen 

(9 U.-Std.) 
 

Interaktive Be- bzw. Erarbeitung von  
Leitlinien und Handling, Abrechnungsfragen 

(3 U.-Std.) 
 

Dauer: 4 bis 6 Wochen 

Telelernphase 

Hospitation 
in einem von der 

DGSM akkreditierten 
Schlaflabor 

 
(4 U.-Std.) 

Präsenz 


