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Vorwort

Die moderne Medizin hat die Grenzen von Leben und Tod verschieben kénnen, zum Nutzen und
zur Gesundung schwerstkranker Menschen. Angesichts der heutigen Informationsflut in allen
Wissensbereichen wachst die Notwendigkeit gesicherter Kenntnisse und Fertigkeiten, die mittels
fundierter Analyse und Urteilsbildung tragfahige Entscheidungsfindungen ermdéglichen.

Wie sollen Arzte in Grenzsituationen zu Losungen finden, die dem Wohl ihrer Patienten dienen
und deren Willen entsprechen? In der modernen Medizin missen Entscheidungen den wissen-
schaftlichen Ansprichen und der gebotenen arztlichen Sorgfalt ebenso genligen wie den
Anforderungen einer pluralistischen Gesellschaft. Die hierzu notwendigen Kenntnisse zu
vermitteln und medizinethische Urteils- und Entscheidungskompetenz zu entwickeln und zu
fordern, ist das Ziel des Fortbildungscurriculums Medizinethik. Das Verstandnis grundlegender
Begriffe und Theorien der Medizinethik soll eine differenzierte Betrachtung komplexer Frage-
stellungen ermdglichen und das Einnehmen verschiedener Perspektiven im modernen Gesund-
heitswesen erlauben. Rechtliche, 6konomische und demographische Rahmenbedingungen
spielen hier ebenso eine tragende Rolle wie ein zeitgemalles Verstandnis des Arzt-Patienten-
Verhéltnisses. Die Verbindung von Theorie und Praxis soll durch Diskussion von Kasuistiken den
medizinisch-arztlichen Alltag erreichen und die individuelle Umsetzung der erworbenen
Fahigkeiten ermoglichen.

Das Curriculum orientiert sich an den Vorgaben der Akademie fur Ethik in der Medizin fur die

Qualifizierung von Ethikberaterinnen und Ethikberatern im Gesundheitswesen.

Einfihrung

Mit dem modernen Gesundheitswesen befindet sich die Medizin in einem Umbruch, der durch
einen sich rasant weiterentwickelnden medizinisch-technischen Fortschritt gekennzeichnet sowie
von einem sich verandernden Selbst- und Fremdverstandnis von Arzt und Patient gepragt ist.
Medizinische Themen finden zunehmend das Interesse der Offentlichkeit, sei es als spektakulére
Errungenschaften von Wissenschaft und Forschung, als kontroverse Diskussion um neue
Diagnose- und Therapieverfahren oder als Wahrnehmung individueller Teilhabe und
gesellschaftlicher Verteilungsgerechtigkeit. Vor diesem Hintergrund will die curriculare Fortbildung
durch die Vermittlung medizinethischer Theorien, Argumente und Prinzipien die fachlich-
medizinische Expertise der Teilnehmer erweitern und ihre arztliche Analysefahigkeit und

Urteilsfindung stéarken.



Wahrend die jingere Arztegeneration seit Novellierung der Approbationsordnung 2002 vom
Lehrangebot des neuen Querschnittfachs ,Geschichte, Theorie und Ethik der Medizin (GTE)"
profitiert, wéachst bei in Klinik und Praxis tatigen Arzten die Nachfrage nach praxisorientierter
medizinethischer Fort- und Weiterbildung. Diesen Bedurfnissen will das Curriculum gerecht

werden.

Zielsetzung des Fortbildungscurriculums Medizinethik

Uber die Vermittlung grundlegender Begriffe und Theorien soll das Fundament einer medizin-
ethischen Expertise gelegt und eine an arztlichen Fragestellungen orientierte Analysefahigkeit zur
I6sungsorientierten Reflexion medizinisch-ethischer Fragestellungen erarbeitet werden. Formen
der Ethikberatung im stationaren und niedergelassenen Bereich sollen vorgestellt und praktisch
eingelbt werden.

Neben der individuellen Weiterentwicklung der persoénlichen und fachlichen Kompetenz werden
die Voraussetzungen erfullt, die fur die Zertifizierung medizin-ethisch beratender Strukturen und

Leitungsfunktionen zu erfillen sind.

Zielgruppe

Das curriculare Fortbildungsangebot wendet sich primar an Arztinnen und Arzte in Klinik und
Praxis, die ihre medizinisch-arztliche Analyse- und Entscheidungskompetenz mittels fundierter
Kenntnisse grundlegender philosophischer und ethischer Begriffe und Theorien erweitern wollen,

um diese fir den arztlichen Alltag anwendbar zu machen.

Die Fortbildung qualifiziert in besonderer Weise flr die Mitwirkung in Ethik-Kommissionen und im

Rahmen von Ethikberatung

Handlungskompetenzen

¢ Kenntnis und Anwendung ethischer Begriffe und Theorien zur I6sungsorientierten Analyse
in der medizinischen Praxis, Klinik und Forschung

e Kenntnis und Umsetzung medizinethischer Prinzipien im Arzt-Patienten-Verhaltnis

e Analyse und Bewertung medizinischen Handelns und Unterlassens in Grenzsituationen
menschlichen Lebens

e Entwicklung und Férderung von Qualitatssicherung und Fehlerkultur in arztlichem Handeln

e Analyse, Reflexion und Kommunikation — arztliches Handeln bei Ressourcenknappheit

e Forderung und Realisierung von Ethik-Fallberatung in Klinik und Praxis
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