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799 anerkannte Qualitätszirkel in Westfalen-Lippe
Bestandsaufnahme und Überprüfung� von Elisabeth Borg1 und Dr. phil. Peter Heßelmann2

urch die vielschichtigen Aktivitäten in 
zahlreichen ärztlichen Qualitätszirkeln 
wird seit vielen Jahren ein wichtiger 

Beitrag zur Qualitätssicherung im Rahmen der 
Patientenversorgung geleistet. Etwa 1000 ei-
gens geschulte Moderatoren engagieren sich 
in Westfalen-Lippe vorbildlich im Rahmen der 
Qualitätszirkelarbeit. Qualitätszirkel sind ein 
wesentlicher Bestandteil der Fortbildungs-
landschaft und bieten Ärztinnen und Ärzten 
u. a. gute Möglichkeiten, ihrer gesetzlichen 
Fortbildungspflicht nachzukommen. 

Neue Regularien 

Auf Initiative von Dr. Sybille Elies-Kramme, 
langjährige Qualitätszirkelmoderatorin und 
Mitglied des Bewertungsgremiums „Fortbil-
dungszertifizierung“ der Ärztekammer West-
falen-Lippe, und in enger Abstimmung mit der 
Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-Lip-
pe hat die ÄKWL im Verlauf des Jahres 2016 
eine Bestandsaufnahme und Überprüfung 
aller im Rahmen der Zertifizierung der ärzt-
lichen Fortbildung anerkannten Qualitätszir-
kel durchgeführt. Die der ÄKWL vorliegenden 
Daten waren zum Teil veraltet und stammten 
partiell noch aus den Anfängen der Zertifizie-
rung der freiwilligen ärztlichen Fortbildung im 
Jahr 1999. Seither haben sich die Rahmenbe-
dingungen und Regularien der Zertifizierung 
in verschiedenen Bereichen mehrfach geän-
dert. Hinzuweisen ist auf die am 01.07.2014 
in Kraft getretene neue Fortbildungsordnung 
der ÄKWL und auf die Richtlinien der ÄKWL 
zur Anerkennung und Bewertung von Fort-
bildungsmaßnahmen vom 01.10.2014, die 
zuletzt am 01.12.2016 modifiziert wurden. 
Die am 24.04.2015 vom Vorstand der Bun-
desärztekammer beschlossene 4. umfänglich 
überarbeitete Auflage der Empfehlungen zur 
ärztlichen Fortbildung hat der Vorstand der 
ÄKWL in seiner Sitzung am 23.09.2015 zur 
Anwendung in Westfalen-Lippe auf den Weg 
gebracht. Die Neuerungen betreffen auch die 
Qualitätszirkel.

D

» Als langjährige QZ-Moderatorin sehe ich 
die Qualitätszirkel als ein wertvolles zusätz-
liches Instrument der Qualitätssicherung. 
Sie dienen in ausgezeichneter Weise dem 
fachlichen Austausch und der kollegialen 
Vernetzung. Qualitätszirkel stellen inzwischen 
ein etabliertes Verfahren der Qualitätssiche-
rung, -entwicklung und Fortbildung dar. Die 
notwendige Überprüfungsaktion hat mein positives Bild von der 
hervorragenden und unentbehrlichen Arbeit der Qualitätszirkel 
in Westfalen-Lippe bestätigt. «

Dr. Sybille Elies-Kramme, Mitglied des Bewertungsgremiums 
„Fortbildungszertifizierung“ der ÄKWL

Die Moderatoren von 952 im Rahmen der 
Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung seit 
Juli 1999 anerkannten Qualitätszirkeln wur-
den Anfang April 2016 angeschrieben und 

gebeten, einen Neuantrag mit aktualisierten 
Angaben zu stellen. Nach Antragseingang 
erhielten die Moderatoren im Juli des Jahres 
einen Zwischenbescheid mit einer Mitteilung 
über die voraussichtlich zu erwartenden Fort-
bildungspunkte für ihren Qualitätszirkel auf 

Basis der erwähnten Regularien. Damit wurde 
ihnen genügend Zeit eingeräumt, die Mitglie-
der der von ihnen geleiteten Qualitätszirkel 
rechtzeitig über die neuen Rahmenbedingun-

gen, sich daraus erge-
bende Veränderungen 
und die Neubewertung 
zu informieren. 

Qualitätszirkel 
und Sponsoring 

Sitzungen von Qua-
litätszirkeln können 
nach wie vor mit Un-
terstützung von Spon-
soren stattfinden. Die 
verfasste westfälisch-
lippische Ärzteschaft 
hat sich grundsätzlich 
für eine Zusammenar-
beit mit der pharma-
zeutischen bzw. Medi-

zinprodukte herstellenden Industrie im Rah-
men von Sponsoring bei der Durchführung 
von Fortbildungen ausgesprochen. Dabei ist 
die konsequente Einhaltung der hierzu beste-
henden Regeln zur Neutralität und Schaffung 
von Transparenz, die die ärztliche Selbstver-
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waltung in der Fortbildungsordnung, den 
Richtlinien und Empfehlungen zur ärztlichen 
Fortbildung festgelegt hat, eine unverzicht-
bare Voraussetzung für eine Zusammenarbeit. 
Es geht um eine klare Abgrenzung von gemäß 
Regularien anerkennungsfähiger Fortbildung 
und produktbezogener Information, die reine 
Marketinginteressen bedient. In diesem Sinne 
hält auch das Bewertungsgremium Fortbil-
dungszertifizierung der ÄKWL eine intensive 
Prüfung gesponserter Veranstaltungen im 
Zuge des Anerkennungsverfahrens für alter-
nativlos. 

Alle gesponserten Fortbildungsmaßnahmen, 
dies betrifft ebenso gesponserte Qualitätszir-
kel-Veranstaltungen, sind in Anbetracht der 
erwähnten Regularien nicht nur in formaler, 
sondern auch in inhaltlicher Hinsicht zu prü-
fen. Vor diesem Hintergrund sind gesponser-
te Fortbildungsmaßnahmen, die innerhalb 
des Qualitätszirkels stattfinden, jeweils als 
Einzel- bzw. Sonderveranstaltungen separat 
im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen 
Fortbildung zu beantragen. Der Antrag ist 
mindestens vier Wochen vor Beginn der Ver-
anstaltung zusammen mit einem Veranstal-
tungsprogramm bzw. einer Einladung unter 
Angabe des Themas, der Referenten und der 
Veranstaltungsdauer einzureichen. Für die 
Bearbeitung von Anträgen zur Vergabe von 
Fortbildungspunkten werden bei gesponser-
ten Veranstaltungen gemäß Verwaltungsge-
bührenordnung der Ärztekammer Westfalen-
Lippe Gebühren fällig. 

Fazit 

Die Bestandsaufnahme und Überprüfung der 
Qualitätszirkel wurde Mitte Dezember 2016 
mit dem Verschicken von 799 Anerkennungs-
bescheiden und aktualisierten Teilnahme-
bescheinigungen sowie Anwesenheitslisten 
abgeschlossen. Die Anerkennungen sind vom 
01.01.2017 bis zum 31.12.2021 gültig. Nach 
Ablauf der Frist soll eine erneute Bestands-
aufnahme folgen. Es stellte sich unter an-
derem heraus, dass 127 Qualitätszirkel nicht 
mehr bestehen und daher storniert werden 
konnten (Abb. 1). Im Zuge der Überprüfung 

erhielten 468 Qualitätszirkel eine unverän-
derte, 126 eine höhere und 205 eine gerin-
gere Anzahl an Fortbildungspunkten (Abb. 2). 
Bei den weitaus meisten Qualitätszirkeln han-
delt es sich um fachärztliche (296), gefolgt 
von interdisziplinären (238), hausärztlichen 
(167), psychotherapeutischen (95) und indi-
kationsbezogenen  (3) (Abb. 3). Insgesamt ist 
die Bestandsaufnahme und Überprüfung der 
Qualitätszirkel auf eine positive Resonanz ge-
stoßen. �

Ansprechpartner 

ÄKWL
Bei Fragen zur Anerkennung von Quali-
tätszirkeln im Rahmen der Zertifizierung 
der ärztlichen Fortbildung steht Christian 
Wietkamp gerne zur Verfügung. Tel.: 0251 
929-2245; E-Mail: zertifizierung@aekwl.
de

KVWL
Ansprechpartner für Fragen zur Qualitäts-
zirkelanmeldung bei der KVWL, zur Quali-
tätszirkelabrechnung, der Moderatorenan-
erkennung, den Moderatorenfortbildungen 
(Moderatorentage der KVWL) und zur 
Erstattung der Kosten der Moderatoren-
grundausbildung sind Ina Hohlweg, Tel.: 
0231 9432-1035, und Heike Mattinger-
Schulz, Tel.: 0231 9432-1034, E-Mail: qz@
kvwl.de

Abb. 3

Abb. 2


