
BLENDED-LEARNING-ANGEBOT

Samstag, 23.01.2027 und

Samstag,, 13.03.2027

jeweils von 09:00 – 18:00 Uhr

09.01.2027 bis 22.01.2027 (1. Phase: 4 UE)

12.02.2027 bis 12.03.2027 (2. Phase: 8 UE)

Ein Einstieg in die laufende eLearning-
Phase ist jederzeit möglich. Bitte 
beachten Sie, dass zur Teilnahme ein 
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. 
DSL-Leitung) notwendig ist.

48147 Münster

Ärztekammer Westfalen-Lippe

Gartenstr. 210-214

Lernplattform ILIAS

Reisemedizinische
Gesundheitsberatung
gem. Curriculum der BÄK

12 UE eLearning / 20 UE Präsenz

INHALTE

MODUL 1: GRUNDLAGEN (8 UE)

Grundsätze der Reisemedizin / Aufgabenbereich der Reisemedizini-
schen Gesundheitsberatung (Rahmenbedingungen, Inhalte, Struktur)
Definitionen, Zahlen, Daten, Fakten / Geomedizinische Erkenntnisse
zu verschiedenen Reisezielen / Gesundheitsversorgung und Kranken-
versicherung im Ausland / Ärztlich begleitetes Reisen / Prophylaxe-
Prinzipien / Besonderheiten bei beruflichen Auslandseinsatz / All-
gemeine Impfmedizin, Zulassung als Gelbfieberimpfstelle / Rechts-
fragen, Anforderungen an medizinische Dokumentation / Manage-
ment der präventiven und kurativen Reisemedizin / Betreuung von
Reiserückkehrenden / Ablauf und Struktur eines Beratungsge-
spräches

MODUL 2: ALLGEMEINE REISEASSOZIIERTE RISIKEN (18 UE)

Impfpräventable Infektionskrankheiten: STIKO-konformer Impfschutz
(einschl. HPV, Zoster/Varizellen), Pflichtimpfungen (Gelbfieber, Men-
ningokokken, Polio), Reiseimpfungen für weltweite Ziele und regio-
nal begrenztes Vorkommen / Nahrungsmittelübertragene Infektions-
krankheiten: Erkrankungen mit intestinaler Manifestation, Erkrank-
ungen mit extraintestinaler Manifestation / Malaria / Weitere Infekti-
onskrankheiten: Vektorübertragene Infektionskrankheiten, atem-
wegsübertragene Infektionskrankheiten, sexuell übertragene Infekti-
onskrankheiten, hautkontaktübertragene Infektionskrankheiten, 
regional bedeutsame weitere Infektionskrankheiten / Umweltrisiken: 
Pflanzen/Tiere, Trinkwasserrisiken und Risiken in Nahrungsmitteln, 
Luftverschmutzung, Strahlungsrisiken einschl. UV / Sicherheit im 
Reiseland: u. a. Straßenverkehr, Gebäude, Transportmittel, Kriminali-
tät, sexualisierte Gewalt

MODUL 3: GEOMEDIZIN (2 UE)

Nordamerika und Europa / Afrika / Südamerika / Mittelmeerraum /
Asien / Australien und Ozeanien

Für Ärztinnen und Ärzte

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschäftsstelle: Christoph Ellers, 
Gartenstraße 210-214, 48147 Münster

Foto-Nachweis: 101418972_XS - fotolia.com
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 27.05.2026/hü

Curriculare Fortbildung



Reisemedizinische Gesundheitsberatung

INHALTE

MODUL 4: REISENDE UND IHRE RISIKEN (2 UE)

Gesundheitliche Besonderheiten bei Frauen (Schwangere), Kindern, 
Senioren / Erkrankungen nach Funktionssystemen, insbesondere: 
KHK, Herzinsuffizienz, COPD und Asthma, Chronisch-entzündliche 
Darmerkrankungen, Mobilitätseinschränkung, Diabetes mellitus, 
neurologische Erkrankungen / Immunologische Störungen und      
Tumorerkrankungen, insbesondere: HIV-Infektion, Behandlung mit 
Immunsuppressiva, laufende oder kürzlich beendete Chemotherapie 
und Behandlung mit Biologika, Schmerztherapie / Als Patient/in auf 
Reisen: Dokumentation und Transport von Befunden, Medikamenten-
mitnahme über Grenzen, Rücktransport bei absehbaren/nicht abseh-
baren Komplikationen

MODUL 5: REISEAKTIVITÄTEN UND IHRE RISIKEN (2 UE)

Transportmittel und medizinische Besonderheiten (u. a. Flugreise,
Fernbus, Reisethrombose) / Kreuzfahrtschiff / Tauchen, Tauchsport-
tauglichkeit / Höhenexposition, Trekking / Berufliche Tätigkeit im 
Ausland / Langzeitaufenthalte / Reisen zu Freunden und Verwandten 
(VFR) / Massenveranstaltungen

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Dr. med. Burkhard Rieke, Düsseldorf
FA für Innere Medizin, ZB Tropenmedizin und
Infektiologie, Past President der Deutschen 
Gesellschaft für Reisemedizin e. V.

Die Fortbildung schließt für Ärztinnen und Ärzte aus dem
Kammerbereich Westfalen-Lippe mit dem ankündigungsfähigen
Zertifikat „Reisemedizinische Gesundheitsberatung“ der Ärzte-
kammer Westfalen-Lippe ab. Ärztinnen und Ärzte aus anderen
Kammerbereichen erhalten eine Teilnahmebescheinigung.

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 6704
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 899,00 Mitglied der Akademie

€ 999,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 765,00 Arbeitslos/Elternzeit

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der ärztlichen Fort-
bildung der Ärztekammer Westfalen-
Lippe mit 32 Punkten (Kategorie K)
anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Guido Hüls

0251 929-2210
guido.huels@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!

€

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
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