
Fortbildungsseminar

PRÄSENZVERANSTALTUNG

Freitag/Samstag, 04./05.09.2026

von 13:50 – 18:15 Uhr (Freitag)

von 07:50 – 14:30 Uhr (Samstag)

Am Samstag, 05.09.2026 finden 
verschiedene praktische Übungen statt. 
Unter anderem auch am C-Bogen. Bitte 
bringen Sie daher Ihr Dosimeter mit. 
Besitzen Sie kein eigenes Dosimeter, da 
Sie diesen im beruflichen Alltag nicht 
benötigen, bringen Sie bitte Ihren 
Röntgenpass mit. 

44801 Bochum, Institut für Anatomie, 
Ruhr-Universität Bochum, 
Universitätsstr. 150, Eingang MA-Nord, 
Ebene 01 

Bochumer Wirbelsäulen 
Interventionskurs 

INHALT

1. Allgemeiner Teil 

▪ Evidenz der Interventionstherapie an der Wirbelsäule

▪ Lokalanästhetika und Cortikosteroide zur Wirbelsäulentherapie

▪ Komplikationsmanagement bei Interventionen an der Wirbelsäule

▪ Juristische Aspekte der Interventionstherapie an der Wirbelsäule

2. Spezieller Teil 

▪ Anatomische Landmarken

▪ Landmarkengestützte Spinalnervenanalgesie zervikal, thorakal, lumbal

▪ Facetteninfiltration zervikal, thorakal, lumbal

▪ Bildwandlergestützte Nervenwurzelblockade zervikal, lumbal

▪ Costotransversaleblockade

▪ Ligamentäre Infiltration am ISG

▪ Landmarkengestützte epidurale sakrale und epineurale perineurale
Injektion

▪ Chancen und Grenzen der neurologischen Diagnostik

▪ Aktuelle Empfehlungen: Grenzbereiche konservative und operative
Therapie

▪ Dokumentation, Kostenerstattung, Administration

3. Praktischer Teil

▪ Digitale präinterventionelle Planung

▪ Röntgenanatomie

▪ Palpation der Landmarken

▪ Praktische Übung der Single-shot-Techniken

Für Ärztinnen und Ärzte

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschäftsstelle: Christoph Ellers, 
Gartenstraße 210-214, 48147 Münster

Foto-Nachweis: Dr. med. Theodoros Theodoridis
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 15.12.2025/thie



BOCHUMER WIRBELSÄULEN INTERVENTIONSKURS

Die Behandlung von Rückenschmerzen ist ein hoch komplexes Thema 
und stellt besondere Anforderungen an die behandelnden Ärztinnen 
und Ärzte. Die Interventionstherapie an der Wirbelsäule hat dabei einen 
wichtigen Stellenwert. Sie erfordert spezielle Kenntnisse und praktische 
Fertigkeiten des Behandlers. 
Den Teilnehmenden erwartet ein inhaltlich umfassender, praktisch 
orientierter und didaktisch anspruchsvoller Kurs. Mit der Darstellung 
von Injektionstechniken am Skelettmodell, an Injektionssimulatoren, an 
anatomischen Präparaten sowie durch gegenseitiges Ertasten werden 
Wissen und Fertigkeiten anschaulich vermittelt. 
Alle „Single-shot“-Techniken an der Wirbelsäule werden detailliert und 
praxisbezogen schrittweise dargestellt. Von der Halswirbelsäule bis zum 
Sakrum. 
Im Kurs erwerben die Teilnehmenden Kenntnisse über anatomische und 
neuroanatomische Grundlagen sowie wichtige Landmarken. Im Weiteren 
geht es um Indikationen und Kontraindikationen sowie um spezielle 
Techniken unter gezielter Durchleuchtung. Tipps und Tricks bei der 
präinterventionellen Vorbereitung sowie das Management von 
Komplikationen werden im Kurs besprochen. Juristische Fragen zur 
Aufklärung, Informationen zur Dokumentation, Kostenerstattung und 
Administration runden die Kursinhalte ab. 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Univ.-Prof. Dr. med. Tobias Schulte, 
Direktor der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, St. Josef-
Hospital/Katholisches Klinikum Bochum, 
Ruhr-Universität Bochum 

Dr. med. Theodoros Theodoridis, 
niedergelassener Facharzt für Orthopädie 
und Spezielle Orthopädische Chirurgie, 
Orthopädische Privatpraxis Dr. med. 
Theodoridis, Bochum

KOOPERATIONSPARTNER 

In Zusammenarbeit mit der Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie am St. Josef-
Hospital an der Ruhr-Universität Bochum 
und der Orthopädischen Privatpraxis Dr. 
med. Theodoridis 

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 6431
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 970,00 Mitglied der Akademie

€ 1.115,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 850,00 Arbeitslos/Elternzeit

Jeder Teil der Veranstaltung ist im
Rahmen der Zertifizierung der
ärztlichen Fortbildung der
Ärztekammer Westfalen-Lippe mit 17
Punkten (Kategorie: C) anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Marcel Thiede

0251 929-2211
marcel.thiede@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!

€

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
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