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Seit 50 Jahren: Fortbildung, die Sie weiterbringt

Naturheilkunde fur sich
entdecken:

Eine Fortbildungsreihe fiir interessierte

—

BODY

INHALT

Naturheilverfahren aktivieren auf naturliche Weise die
Selbstheilungskrafte des Korpers und erganzen die konventionelle
Medizin durch ganzheitliche, ressourcenorientierte Therapieansatze.
Sie spielen eine wichtige Rolle in der Pravention, Behandlung chronischer
Erkrankungen und in der Rehabilitation — mit dem Ziel, Gesundheit
nachhaltig zu starken.

Die Fortbildungsreihe richtet sich an interessierte Arztinnen und Arzte und
vermittelt praxisnahes Wissen zu bewahrten naturheilkundlichen
Verfahren bei haufigen Krankheitsbildern. Jedes Modul bietet
alltagsrelevante Impulse fir eine integrative, patientenzentrierte
Versorgung.

1. TERMIN: 16. SEPTEMBER 2026

Chronisch entziindliche Darmerkrankungen - Evidenz und klinische
Erfahrung aus naturheilkundlicher Sicht
Dr. med. Sonia Birke Miiller

Der gereizte Patient — effektive Behandlungsstrategien liber das
vegetative Nervensystem
Dr. med. Sonia Birke Miiller

Opioide  bei  nicht-tumorbedingten  Schmerzen und die
naturheilkundlichen Alternativen
Sonja Basalyga

2. TERMIN: 4. NOVEMBER 2026
Phytotherapie und klassische Naturheilverfahren bei benigner
Prostatahyperplasie sowie akuten und chronischen

Harnwegsinfektionen
Dr. med. Stefan Fey

Ganzheitliche Therapieansatze bei Neurodermitis und Psoriasis fiir die
arztliche Praxis
Dr. med. Stefan Fey

Naturheilverfahren in der arztlichen Praxis: die Hals-/Nackenregion
Prof. Dr. med. Rainer Kamp

Fiir Arztinnen und Arzte

WEBINAR

Mittwoch, 16.09.2026
Mittwoch, 04.11.2026

jeweils von 15:00 - 17:30 Uhr

Die einzelnen Termine kdnnen getrennt
voneinander gebucht werden.

Webinar auf der Lernplattform ILIAS
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Der Kurs entspricht den
LEARNING »Qualititskriterien eLearning
der Bundesdar

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschéftsstelle: Christoph Ellers, B.A.
GartenstraBBe 210-214, 48147 Miinster
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Naturheilkunde fiir sich entdecken:
Eine Fortbildungsreihe fiir interessierte

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Dr. med. Sonia Birke Miiller, Hattingen, FA fiir Innere und

Allgemeinmedizin, ZB Naturheilverfahren, ZB Physikalische Therapie,
Komm. Leitung der Klinik fiir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein

Dr. med. Stefan Fey, Hattingen, FA fiir Allgemeinmedizin, ZB
Naturheilverfahren, Oberarzt, Klinik fiir Naturheilkunde, Klinik
Blankenstein

REFERIERENDE

Sonja Basalyga, Hattingen, FA fiir Anasthesiologie, ZB Spezielle
Schmerztherapie, ZB Intensivmedizin, ZB Notfallmedizin, Klinik fir
Naturheilkunde, Klinik Blankenstein

Prof. Dr. med. Rainer Kamp, Iserlohn, FA flir Orthopadie, FA fiir
Allgemeinmedizin, ZB Chirotherapie, ZB Sportmedizin, ZB
Naturheilverfahren, ZB Homoopathie, ZB Akupunktur, Professur fir

Osteopathische Medizin an der Hochschule Fresenius, Niedergelassener

Facharzt

@ TEILNAHMEGEBUHR

@ ZERTIFIZIERUNG

€ 10,00 Mitglied der Akademie

€30,00 Nichtmitglied der !
Akademie Fortbildung  der

€ 10,00 Arbeitslos/Elternzeit (Kategorie A) anrechenbar.

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-
App der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der

KVWL, um sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID Webinartermin 1: 6570
B E

www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der arztlichen
Arztekammer
Westfalen-Lippe mit 4 Punkten

WEITERE INFORMATIONEN

av-| Technische Voraussetzungen fir die
=W Teilnahme am Webinar
= stabile Internetverbindung

= Browser: Mozilla Firefox, Google Chrome,
Microsoft Edge bzw. Safari bei i0S

= Audiosystem und Mikrofon (z. B. Headset)
= Webcam

®  AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE
MR A\NMELDUNG

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster
Marcel Thiede

N\ 0251929-2211

I marcelthiede@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplatzen!

MITGLIED WERDEN

& VORTEILE GENIEREN
Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie fiir
medizinische Fortbildung der

AKWL und der KVWL unter:
www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft
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