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WEBINAR

Mittwoch, 08.07.2026

von 15:00 – 19:30 Uhr

Webinar auf der Lernplattform ILIAS

Vielfalt in der 
gynäkologischen Praxis

Trans* und nicht-binäre Personen 
sensibel und informativ begleiten

4 UE Webinar

INHALT

15:00 Uhr – 16:00 Uhr
Geschlecht verstehen:
Grundlagen geschlechtlicher Diversität
Prof. Dr. Gabriele Dennert, Dortmund

16:00 Uhr – 17:00 Uhr
Diskriminierungssensible Medizin: 
Hürden und Bedarfe von trans* Personen im Gesundheitssystem
Prof. Dr. Gabriele Dennert, Dortmund

17:00 Uhr – 17:15 Uhr 
Pause

17:15 Uhr – 18:15 Uhr
Von trans*sensibler Grundhaltung bis zur kompetenten 
Hormonbehandlung: Auf gutem Weg zur Verbesserung 
medizinischer Versorgung trans*geschlechtlicher Menschen
Dr. med. Claudia Mahlke, Dortmund

18:15 Uhr – 19:15 Uhr
Aus der Praxis für die Praxis:
Erfahrungsaustausch, Fragen und Diskussion
Moderation: 
Markus Chmielorz, Münster
Anna Nigulis, Münster
Dr. med. Claudia Mahlke, Dortmund

19:15 Uhr – 19:30 Uhr
Ausblick: 
Themenwünsche und Ideen für künftige Fortbildungen
Moderation: 
Dr. med. Mechthild Kuhlmann-Wesseling, Münster 

Ärzt*innen, Mitarbeitende aus der 
Gynäkologie, Psychotherapeut*innen und 
Interessierte aus anderen Fachgebieten

Workshops/Kurse/Seminare



Vielfalt in der 
gynäkologischen Praxis

Trans* und nicht-binäre Personen sensibel und 
informativ begleiten

Die gynäkologische Praxis ist für Menschen mit ganz unterschiedlichen 
Lebenswegen, Erfahrungen und Bedürfnissen ein wichtiger Ort 
medizinischer Versorgung, Beratung und Begleitung. Immer mehr 
Patient*innen, die trans* oder nicht-binär sind, suchen hier Unterstützung. 
Für Fachpersonal bedeutet das: sensibel zuhören, sicher handeln und 
Strukturen schaffen, die für alle respektvoll und zugänglich sind.

Die Fortbildung „Vielfalt in der gynäkologischen Praxis – Trans* und nicht-
binäre Personen sensibel und informativ begleiten“ möchte genau dabei 
unterstützen. Sie bietet eine fundierte Einführung in die Grundlagen 
geschlechtlicher Vielfalt und vermittelt praxisrelevantes Wissen zu 
möglichen medizinischen und sozialen Aspekten einer Transition. 

Ein besonderer Fokus liegt auf der geschlechtersensiblen Medizin: 

• Welche Hürden und Bedürfnisse haben trans* Personen im 
Gesundheitssystem? 

• Wie lassen sich Barrieren abbauen und ein diskriminierungsfreier 
Zugang gewährleisten?

Darüber hinaus erhalten die Teilnehmenden konkrete Impulse für eine 
genderinklusive Praxisgestaltung von der Haltung und Gesprächsführung 
bis hin zu organisatorischen Aspekten wie Terminvergabe, Dokumentation, 
Abrechnung und Grundzügen der Hormontherapie. 

Praxisnaher Erfahrungsaustausch, Diskussionen und die Möglichkeit, 
eigene Fragen einzubringen, machen das Seminar interaktiv.

Im Rahmen des Seminars sollen Unsicherheiten abgebaut, Fachwissen 
erweitert und Handlungssicherheit gestärkt werden.

WEITERE INFORMATIONEN

Technische Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Webinar

▪ stabile Internetverbindung

▪ Browser: Mozilla Firefox, Google Chrome, 
Microsoft Edge bzw. Safari bei iOS

▪ Audiosystem und Mikrofon (z. B. Headset)

▪ Webcam

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App 
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und  der KVWL, 
um sich zu der Veranstaltung anzumelden: 

Kurs-ID: 6401
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 119,00 Mitglied der Akademie

€ 139,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 95,00 Arbeitslos/Elternzeit

Jeder Teil der Veranstaltung ist im 
Rahmen der Zertifizierung der 
ärztlichen Fortbildung der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe 
mit XX Punkten (Kategorie: X) 
anrechenbar. 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Lisa Ritter

0251 929-2209
lisa.ritter@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!

€

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG/
MODERATION

Dr. med. Mechthild Kuhlmann-Weßeling, 
FÄ für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, ZB 
Psychotherapie, Münster

REFERIERENDE

Prof. Dr. Gabriele Dennert, 
Forschungsprojekt InTraHealth, FH 
Dortmund

Dr. med. Claudia Mahlke, 
FÄ für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
SP Gynäkologische Endokrinologie,
Gemeinschaftspraxis Frauenärztinnen, 
Dortmund

MODERATION

Markus Chmielorz, Dipl.-Päd., Amt für 
Gleichstellung der Stadt Münster

Anna Nigulis, Sozialarbeiterin M.A., Amt für 
Gleichstellung der Stadt Münster
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