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Der Kurs entspricht den
HQualitatskriterien eLearning
der Bundesérztekammer*

gem. der Qualitatssicherungsvereinbarung § 135 Abs. 2 SGB V (ehem. BUB-Richtlinie - 30 Std.)
Blended-Learning-Angebot: 4 UE Hospitation / 17 UE Prasenz / 19 UE eLearning
fiir Arztinnen, Arzte, Zahnérztinnen und Zahnérzte

Inhalt
l. Hospitation
» 4-stiindige Hospitation in einem Schiaflabor - Termine
wahlweise virtuell (Webinar) oder in Prasenz Mittwoch. 28.01.2026 von 18:00 — 21:15 Uhr
Il. eLearning (virtuelle Hospitation)
. ) . ) Freitag, 30.01.2026 von 14:00 — 21:00 Uhr
Schlaf im Allgemeinen (Physiologie) Samstag, 31.01.2026 von 09:00 — 17:00 Uhr
Schlafstérungen ags ' Hospitation
> pneumolgglscherl Sicht Nachweis durch Hospitation in einem Schlaflabor oder
» neurologischer Sicht durch die virtuelle Hospitationsteilnahme am Mittwoch,
» psychiatrischer Sicht 28.01.2026 von 18:00 — 21:15 Uhr
» HNO-arztlicher Sicht
o . eLearning =
> ; g
kardiologischer Sicht 27.12.2025 - 27.01.2026 £ -
> Z?hf]arIZt“Cher _S'Cht Ein Einstieg in die laufende eLearningphase ist maglich.
> padiatrischer Sicht Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein Breitband-
» hausarztlicher Sicht Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) notwendig ist.
» verkehrsmedizinischer Sicht Veranstaltungsort
> erahrungsphysiologischer Sicht Virtuelles Klassenzimmer (Webinar)
> psychosomatischer Sicht
Polygraphie
> Leitlinien und Abrechnung
» Handling

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Geschaftsstelle: Gartenstrale 210-214, 48147 Miinster



Ill. Prasenztermin

> Referate und Diskussion Didaktisches Konzept:

» Bearbeitung und Diskussion von Fragen r B
BLENDED-LEARNING-WEBINAR

aus der Telelernphase und dem beruflichen Alltag

> praktische Umsetzung der BUB-Richtlinie ,
. eLearning

» Gruppenarbeit (19 UE)

AbschlieRende Lernerfolgskontrolle Physische

Hospitation
(4 UE)

Das Sozialgesetzbuch (SGB) legt in § 135 SGB V fir die Bewertung von Untersuchungs- und Behandlungsmethoden,
abgekiirzt BUB-Richtlinien, genau fest, in welchem Rahmen schlafmedizinische Diagnostik der Schlafapnoe zu erbringen
ist. Mit dieser Richtlinie rlickt die ambulante, klinische und technische Diagnostik mit der nachtlichen Polygraphie in das
Zentrum des Screenings auf das Vorliegen einer Schlafapnoe. Diese Leistung ist auch fir Nicht-Schlafmediziner_innen
erbringbar und abrechenbar, wenn die Qualifikation eines besonderen Kurses nachgewiesen werden kann: dem BUB-Kurs
Schlafapnoe.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Martina Neddermann, Klinik fiir Pneumologie und Infektiologie, Thoraxzentrum Ruhrgebiet, Schiaflabor,
Evangelisches Krankenhaus Castrop-Rauxel, und Schlaflabor am Florence-Nightingale-Krankenhaus, Diisseldorf
Univ.-Prof. Dr. med. Peter Young, Medical Park / Neurologische Klinik Reithofpark, Bad Feilnbach

Teilnahmegebiihren

€ 585,00 Mitglied der Akademie/der DGSM Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
€ 675,00 Nichtmitglied der Akademie/der DGSM Fortbildungs-App der Akademie fur medizinische
€ 499,00 Arbeitslos / Elternzeit Fortbildung der AKWL und der KVWL, um SICh zu der

Veranstaltung anzumelden:
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldung www.akademie-wl.de/katalog
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und www.akademie-wl.de/app
der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Munster,
Ansprechpartnerin: Gisbert Hélting,

Webinar

Tel.: 0251 929 - 2215, Fax: 0251 929 - 27 2215, ' . o |'?|
E-Mail: gisbert.hoelting@aekwl.de Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme =\Alebinar
= eine stabile Internetverbindung
Die Veranstaltung istim Rahmen der Zertifizierung der = den Browser Mozilla Firefox oder Google Chrome, Safari bei
arztlichen Fortbildung der AKWL mit 59 Punkten i0S
(Kategorie: K) anrechenbar. = ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhorer) und ggf.

eine Webcam und ein Mikrofon voraussetzt

I 1 E. E Alle Informationen zur Mitgliedschaft in i
M Itg I |Ed Werde n & = der Akademi"et flr medizinisi?le Fort- >
p Vorteile genieBen =] bildung der AKWL und der KVYWL unter ‘

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

® Filograph ~ iS!

i (Foto-Nachweis: BVDC - fotolia.com)
Anderungen und Irrtlimer vorbehalten! Stand: 05.02.2025/el/hol/li

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Geschaftsstelle: Gartenstrale 210-214, 48147 Miinster
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