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Weiterbildungskurs Psychotherapie 
– tiefenpsychologisch fundiert – Basiskurs III (51 UE)

BORKUM 2026
80. Fort- und Weiterbildungswoche

INHALT
Der Weiterbildungskurs „Psychotherapie – tiefenpsychologisch
fundiert“ vermittelt theoretische Kenntnisse. Der Theoriekurs richtet
sich an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung zum Facharzt/zur
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie sowie an Ärztinnen und Ärzte, die die
Zusatzbezeichnung Psychotherapie erwerben wollen.
Der Basiskurs III beinhaltet die psychosomatischen Krankheiten,
Indikation und Methodik der psychotherapeutischen Verfahren, die
Technik der Erstuntersuchung und die Gutachtenerstellung.

DREIJÄHRIGES KURSKONZEPT
Die Theorieweiterbildung „Psychotherapie – tiefenpsychologisch
fundiert“ im Rahmen der Borkumer Fort- und Weiterbildungswoche
ist so aufgebaut, dass sie bei kontinuierlicher Teilnahme die
Möglichkeit bietet, innerhalb von drei Jahren die
psychotherapeutische Weiterbildung in Theorie und Praxis gemäß der
aktuellen Weiterbildungsordnung für den Erwerb der
Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“ und des Gebietes „Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“ vollständig und wesentliche
Anteile der Gebiete „Psychiatrie und Psychotherapie“ und der
„Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie“ zu absolvieren.

Für Ärztinnen und Ärzte

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschäftsstelle: Christoph Ellers, B.A. 
Gartenstraße 210-214, 48147 Münster

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 27.01.2026/pet

PRÄSENZVERANSTALTUNG

Sonntag, 26. April bis Samstag, 02. Mai 
2026

So. – Fr. 08:00 – 19:00 Uhr, Sa. 08:00 –
12:45 Uhr

26757 Borkum

Ein Quereinstieg ist möglich.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Dr. med. Ch. Holzapfel, Münster, FA für 
Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, FA für Psychiatrie und 
Psychotherapie, ZB Psychoanalyse, Klinik 
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum 
Münster 

Dr. med. Ch. Theiling, Lengerich, FA für 
Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, FA für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Chefarzt der Abt. für 
Psychiatrie und Psychotherapie, LWL Klinik 
Lengerich

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:
Kurs-ID: 5872
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog
Anforderung der Borkumbroschüre mit dem Gesamtprogramm: 

www.akademie-wl.de/borkum 0251 929-2204

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 1.195,00 Mitglied der Akademie
€ 1.375,00 Nichtmitglied der 

Akademie
€ 1.095,00 Arbeitslos/Elternzeit

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der ärztlichen Fort-
bildung der Ärztekammer
Niedersachsen mit 51 Punkten
(Kategorie H) anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster
Hendrik Petermann

0251 929-2203
hendrik.petermann@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!

€

MITGLIED WERDEN & 
VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
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