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WEBINAR

Mittwoch, 28.01.2026

von 15:00 – 18:15 Uhr

Webinar auf der Lernplattform ILIAS

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Dr. med. Luise Prüfer-Krämer
Fachärztin für Innere Medizin, 
ZB Tropenmedizin, Leitende Oberärztin 
im MVZ am Franziskus-Hospital Biele-
feld, Praxis für Tropenmedizin, Innere 
Medizin

Update Reisemedizinische 
Gesundheitsberatung

Die reisemedizinische Sprechstunde

4 UE virtuelle Präsenz

 REISEN MIT SÄUGLINGEN UND KLEINSTKINDERN
Prof. Dr. med. Sabine Bélard, Fachärztin für Kinder- und
Jugendmedizin, ZB Tropenmedizin, Oberärztin Innere Medizin
VII – Institut für Tropenmedizin, Reisemedizin, Humanparasi-
tologie der Universität Tübingen

 HOCHBETAGTE AUF REISEN
Dr. med. Stephan Held, Facharzt für Allgemeinmedizin,
ZB Geriatrie, Ärztlicher Direktor der Klinik für Allgemeine und
Innere Medizin, Franziskus-Hospital Bielefeld

 NEUE REISEIMPFUNGEN UND MALARIAPROPHYLAXE:
WAS MACHT SINN, WAS IST UNSINN?

Dr. med. Luise Prüfer-Krämer, Fachärztin für Innere Medizin,
ZB Tropenmedizin, Leitende Oberärztin im MVZ am
Franziskus-Hospital Bielefeld, Praxis für Tropenmedizin,
Innere Medizin

 PATIENTINNEN UND PATIENTEN MIT PSYCHISCHEN UND
PSYCHIATRISCHEN ERKRANKUNGEN AUF REISEN

Dipl.-Psych. Andreas H. Abel, Psychologischer Psycho-
therapeut, Psychologische Gemeinschaftspraxis Abel und
Franke, Bielefeld

Für Ärztinnen, Ärzte 
und Interessierte

Refresherkurs - Webinar



Update Reisemedizinische Gesundheitsberatung

Die reisemedizinische Sprechstunde

Die reisemedizinische Sprechstunde wird immer komplexer. Dies
liegt daran, dass zunehmend Säuglinge und Kleinkinder auf Reisen in
Entwicklungsländer in die Tropen mitgenommen werden und
zunehmend auch Hochbetagte das Reisen in die weite Welt, sei es
wegen Verwandtenbesuchen oder aufgrund früherer intensiver
Reisetätigkeit, für sich entdecken. Reisen, vor allem Urlaubsreisen,
haben meistens einen positiven Effekt auf das psychische
Wohlbefinden. Die Zunahme psychischer Erkrankungen in der
Bevölkerung führt jedoch dazu, dass Reisende häufig anamnestisch
eine psychische Erkrankung angeben. Kulturschock und andere
psychische Herausforderungen z. B. durch Konfrontation mit sozialen
Missständen oder einer eigenen Erkrankung während der Reise
können zur Verschlechterung einer psychischen Erkrankung führen
oder diese vor allem bei jungen Patientinnen und Patienten
erstmalig auslösen.
Neue reisemedizinische Impfstoffe, geänderte Impfschemata und
aktuelle Einschätzungen zur Malariaprophylaxe erweitern den
Beratungsbedarf. Wie mit diesen Herausforderungen in der
reisemedizinischen Sprechstunde umzugehen ist, ist Gegenstand der
Vorträge dieses Refresherkurses.

WEITERE INFORMATIONEN

Technische Voraussetzungen für die 
Teilnahme am Webinar

▪ stabile Internetverbindung

▪ Browser: Mozilla Firefox, Google Chrome, 
Microsoft Edge bzw. Safari bei iOS

▪ Audiosystem und Mikrofon (z. B. Headset)

▪ Webcam

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 6281
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 159,00 Mitglied der Akademie

€ 189,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 129,00 Arbeitslos/Elternzeit

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der ärztlichen
Fortbildung der Ärztekammer
Westfalen-Lippe mit 4 Punkten
(Kategorie A) anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Guido Hüls

0251 929-2210
guido.huels@aekwl.de

€

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
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