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Fortbildungsseminar

Fiir Arztinnen und Arzte, Psychologische
Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten sowie Interessierte

Ambulante psychiatrische Behandlungen
Der praktische Alltag und die ambulante
Akutsituation [NT 8]
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INHALT

Arztinnen und Arzte aller Fachrichtungen begegnen in ihrem Berufsalltag
regelmaRig Patientinnen und Patienten mit psychiatrischen Erkrankungen.
Psychische Storungen sind Teil des arztlichen Alltags und treten haufig im

Zusammenhang mit korperlichen Beschwerden oder akuten Krisen auf.

Das Seminar widmet sich diesen realitatsnahen Herausforderungen und
vermittelt praxisorientiertes Wissen, das unmittelbar im Berufsalltag

Anwendung findet.

Anhand von Fallbeispielen aus verschiedenen Bereichen der ambulanten
Medizin  werden  typische  psychiatrische  Erkrankungen  und
Krisensituationen vorgestellt und gemeinsam besprochen. Das Spektrum
reicht von der leichten depressiven Episoden in der allgemeinarztlichen
Praxis bis hin zur akuten Suizidgefahr oder Selbstverletzung in der
psychiatrischen Behandlung. Erganzend werden juristische und
organisatorische Aspekte, wie das Vorgehen bei einer Zwangseinweisung
nach PsychKG, erlautert. Ein besonderer Fokus liegt auf der akuten
Notfallsituation im ambulanten Umfeld. Das Seminar zeigt auf, wie
Arztinnen und Arzte in einer psychischen Krise rasch und sicher handeln
konnen, welche SofortmalRnahmen erforderlich sind, wann eine
Weiterleitung notwendig ist und wie die Kommunikation mit betroffenen
Patientinnen und Patienten in schwierigen Momenten gelingen kann.
Dariiber hinaus bietet die Veranstaltung Raum fiir offenen Austausch und
kollegiale Diskussionen. Ziel ist es, voneinander zu lernen, eigene
Erfahrungen einzubringen und die Handlungssicherheit im Umgang mit

psychiatrischen Patientinnen und Patienten zu starken.
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Ambulante psychiatrische Behandlungen WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

. . ) . Dr. med. Stefan Streitz, Facharzt fiir
Der praktische Alltag und die ambulante Akutsituation Psychiatrie, ZB Psychotherapie, Ambulanz-

Krisendienstleiter Enschede/Hengelo, freier
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Dilmen
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= Psychiatrische Krankheitsbilder aus der psychiatrischen Akut-
Notfallversorgung (stationar und ambulant)

= psychiatrische Pharmakotherapie

= Suizidalitat: aktuell und historisch betrachtet

= Das Unterbringungsgesetz (PsychKG)

= Krisensituationen in lhren Facetten

= Kasuistiken: ,Der alltagliche und der besondere Fall”

= Abschlussdiskussion ,Alles kann gefragt werden”
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Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App MITGLIED WERDEN
der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, ) & VORTEILE GENIEREN
um sich zu der Veranstaltung anzumelden: Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie fiir
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