
BLENDED-LEARNING-ANGEBOT

Montag, 27.04.2026 bis

Freitag, 01.05.2026

Jeweils von 09:00 – 17:00 Uhr

27.03.2026 bis 26.04.2026

Ein Einstieg in die laufende eLearning-
Phase ist jederzeit möglich. Bitte 
beachten Sie, dass zur Teilnahme ein 
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. 
DSL-Leitung) notwendig ist.

26757 Borkum, Nationalpark-Schiff 
Feuerschiff Borkumriff, Am Neuen 
Hafen 9
(www.nationalparkschiff-borkum.de)

CF 4

Maritime Medizin
gem. Curriculum der Bundesärztekammer

6 UE eLearning / 40 UE Präsenz

INHALTE

▪ Institutionen in der Seefahrt und deren Aufgabenbereiche 
▪ Gesetze und internationale Übereinkommen in der Seefahrt 
▪ Arbeitsplatz See 
▪ Spezifische Gefährdungen an Bord von Seeschiffen 
▪ Ausbildung von Seeleuten 
▪ Organisation der medizinischen Versorgung auf Seeschiffen 
▪ Medizinische Ausstattung und Räumlichkeiten an Bord 
▪ Aufgaben des verantwortlichen Schiffsoffiziers 
▪ Schiffsarzt/Schiffsärztin 
▪ Behandlungen im Ausland 
▪ Verhalten bei Notfällen – Seenotrettung 
▪ Tod an Bord 
▪ Hygiene und Desinfektion an Bord 
▪ Prävention Gesundheitsschutz 
▪ Tauchmedizin 
▪ Offshore

Im Rahmen der Präsenzphase auf der Nordseeinsel Borkum werden 
Inhalte sowohl in Form theoretischer Fachvorträge als auch 
praxisnah - in Form von Exkursionen und unter Einbezug örtlicher 
Institutionen und Infrastruktur - vermittelt. 
Die Veranstaltung schließt mit einer Online-Lernerfolgskontrolle auf 
Lernplattform ILIAS ab.

VORAUSSETZUNGEN FÜR DEN ERWERB DES ZERTIFIKATS
„MARITIME MEDIZIN“DER ÄKWL

▪ Abgeschlossene Facharztweiterbildung in einem Gebiet der 
unmittelbaren Patientenversorgung

▪ Nachweis der Zusatzbezeichnung „Notfallmedizin“ oder 
Fachkundenachweis „Rettungsmedizin“

▪ Absolvieren aller Module des Kurses und Bestehen der 
abschließenden Lernerfolgskontrolle

▪ Absolvieren eines zweiwöchigen, von der Kapitänin/dem Kapitän 
eines Seeschiffes bescheinigten und von der BG-Verkehr 
anerkannten Bordpraktikums

Für Ärztinnen und Ärzte

Curriculare Fortbildung

BORKUM 2026
80. Fort- und Weiterbildungswoche

eLearning6 UE Präsenz40 UE
Bord-

praktikum
14 

Tage

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschäftsstelle: Christoph Ellers, 
Gartenstraße 210-214, 48147 Münster

Foto-Nachweis: Nationalpark-Feuerschiff Borkum / A. Thorenmeier
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 03.11.2025/srö



MARITIME MEDIZIN

Das Curriculum „Maritime Medizin“ der Bundesärztekammer (BÄK) bietet 
eine umfassende Fortbildung für Ärztinnen und Ärzte, die sich mit den 
spezifischen Herausforderungen der medizinischen Versorgung in einer 
maritimen Umgebung mit oftmals eingeschränkten Möglichkeiten und 
Ressourcen auf See beschäftigen wollen. Die Maritime Medizin ist ein 
medizinisches Querschnittsfach, das sich schwerpunktmäßig mit der 
Gesundheit und medizinischen Betreuung/Versorgung von Seeleuten und 
weiterem Personal und Passagieren befasst. 
Um Ärztinnen und Ärzten die notwendigen grundlegenden Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten zu spezifischen Besonderheiten in allen 
relevanten Bereichen der Seeschifffahrt einschließlich der praktischen 
Seemannschaft zu vermitteln, wurde dieses Curriculum entwickelt. 
Das Curriculum beinhaltet u. a. die Grundlagen der Tauchmedizin, Aspekte 
der Schiffs- und Bordhygiene, Notfallmedizin auf See, sowie die Behandlung 
und Prävention von seekrankheitsbedingten Erkrankungen. Weiterhin zielt 
das Curriculum auf die rechtlichen und organisatorischen 
Rahmenbedingungen der maritimen Medizin, einschließlich der 
internationalen Gesundheitsvorschriften und der Anforderungen an die 
medizinische Ausstattung von Schiffen. Durch die Teilnahme an diesem 
Curriculum können Interessierte nicht nur ihre fachliche Kompetenz 
erweitern, sondern auch ihre beruflichen Möglichkeiten diversifizieren, 
indem sie sich für gesundheitliche Betreuung von Seeleuten und der in 
Offshore-Einrichtungen Tätigen als auch die Versorgung von Passagieren 
qualifizieren. 
Die Curriculare Fortbildung befähigt Ärztinnen und Ärzte, den spezifischen 
Anforderungen der medizinischen Versorgung auf See gerecht zu werden 
und so einen wichtigen Beitrag zur Gesundheit und Sicherheit von 
Seefahrenden leisten.

HINWEISE ZUR CURRICULAREN FORTBILDUNG / BORDPRAKTIKUM
Die Teilnahme an der Curricularen Fortbildung und am Bordpraktikum ist
bereits während der Facharztweiterbildung bzw. des Erwerbs der
Zusatzbezeichnung oder des Erwerbs des Fachkundenachweises möglich.

Im Rahmen des geforderten Bordpraktikums sind 14 Tage an Bord eines
Seeschiffes unter Supervision und Anleitung des Kapitäns bzw. der Kapitänin
aktiv in Form von Diensten, Arbeiten und Manövern zu absolvieren. Ein
Aufenthalt an Bord als Passagier entspricht nicht den Anforderungen an das
Bordpraktikum.

Das Schiff für das Bordpraktikum sollte über 500 Bruttoregistertonnen (BRZ)
haben und mit mindestens 8-10 Personen Besatzung sowie mindestens im
Zweischichtsystem fahren.

Die Reihenfolge des theoretischen Kurses und des Bordpraktikums ist frei
wählbar. Die zwei Wochen des Bordpraktikums sind teilbar.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Dr. med. Jörg Abel, FA für Anästhesiologie, 
Leiter des Seeärztlichen Dienstes der 
Berufsgenossenschaft Verkehrswirtschaft, 
Post-Logistik, Telekommunikation, Hamburg

Univ.-Prof. Dr. med. Volker Harth, MPH, FA 
für Arbeitsmedizin, Universitätsprofessur für 
Arbeitsmedizin am Universitäts-klinikum 
Hamburg-Eppendorf und Direktor des 
Zentralinstituts für Arbeitsmedizin und 
Maritime Medizin (ZfAM), Hamburg

REFERIERENDE

Dr. med. Eike Beyer, Hafenpraxis Hamburg 

Prof. Dr. med. Marcus Oldenburg, UK 
Hamburg-Eppendorf 

Kapitän Runa Jörgens, Deutsches Maritimes 
Zentrum, Hamburg

Ursula Kahlke, Labor Dr. Fenner & Kollegen, 
Hamburg

Jan Schultz, Seeärztlicher Dienst der 
Berufsgenossenschaft Verkehrswirtschaft, 
Post-Logistik, Telekommunikation, Hamburg

PD Dr. med. Markus Stuhr, BG Klinikum 
Hamburg

Dr. med. Marcial Velasco Garrido, 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

u. a. 

HINWEIS 

Der vorgesehene Tagungsraum befindet sich
an Bord des Feuerschiffs BORKUMRIFF. Im
Rahmen der Fortbildung ist ebenfalls eine
Exkursion auf den Seenotrettungskreuzer
„Hamburg“ der DGzRS geplant. Die Zugänge
laufen zum Teil über steile Schiffstreppen
und sind nicht barrierefrei. Wir bitten Sie,
dies auch bei der Wahl Ihres Schuhwerks zu
berücksichtigen.

TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 1.345,00 Mitglied der Akademie

€ 1.549,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 1.145,00 Arbeitslos/Elternzeit

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der ärztlichen Fort-
bildung der Ärztekammer
Niedersachsen mit 52 Punkten
(Kategorie K) anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Falk Schröder

0251 929-2240
falk.schroeder@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!

€

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL,
um sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 5961
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Anforderung der Borkumbroschüre mit dem Gesamtprogramm: 
www.akademie-wl.de/borkum 0251 929-2204

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
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