
BLENDED-LEARNING-ANGEBOT

Modul I (40 UE)
Sonntag, 26.04. bis Freitag, 01.05.2026

jeweils 09:00 – 16:15 Uhr

jeweils 4 Wochen vor jedem Kursteil

Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme 
ein Breitband-Internet-Anschluss (z. B. 
DSL-Leitung) notwendig ist.

Physische Präsenz

26757 Borkum

Die Termine der weiteren Module 
finden Sie in unserm Fortbildungs-
katalog:

Der Einstieg in die laufende
Modulreihe ist möglich

FW 1

Allgemeinmedizin

Aus der Praxis für die Praxis

4 UE eLearning / 36 UE Präsenz

Barriere-
freier
Zugang

BORKUM 2026
80. Fort- und Weiterbildungswoche

Zielgruppe des Repetitoriums „Allgemeinmedizin – aus der Praxis für die
Praxis“ sind Ärztinnen und Ärzte im 4. und 5. Weiterbildungsjahr sowie
Quereinsteigerinnen und Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin. Der Kurs
soll die Teilnehmenden auf dem Weg zum Facharzt bzw. zur Fachärztin für
Allgemeinmedizin begleiten, die Besonderheiten des Fachgebietes
herausstellen und den Weg in die Selbstständigkeit aufzeigen. Auch
hausärztlich tätige Ärztinnen und Ärzte sind herzlich willkommen, um ihr
Wissen aufzufrischen bzw. zu vertiefen.

Im Rahmen von fallorientiertem Lernen unter allgemeinmedizinischer
Moderation werden für die hausärztliche Patientenversorgung relevante
Aspekte besprochen.

Prinzipien der Diagnostik und aktuelle Prinzipien der medikamentösen,
nicht medikamentösen, konservativen und operativen Therapie werden
anhand von Fallbeispielen und in zusammenfassenden Darstellungen
erarbeitet.

Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbildung, Quereinsteigerinnen und
Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin wird in Vorbereitung auf die
Facharztprüfung die Möglichkeit geboten, die Kenntnisse in ihrem eigenen
Wissensschatz zu überprüfen und eventuell bestehende Lücken zu
schließen. Bereits hausärztlich Tätige finden hier die Gelegenheit, ihren
Kenntnisstand neu zu bewerten und ihr Wissen zu aktualisieren.

DIDAKTISCHES KURS-KONZEPT
▪ Falldiskussion zu ausgewählten allgemeinmedizinischen relevanten 

Themenbereichen: 

− Einführungen ins Themengebiet (Online-Vorträge via ILIAS), 
Vorbereitungspaket für Teilnehmende 

− Fallbearbeitung zu allgemeinmedizinischen Kernthemen (in 
Kleingruppen) 

− Offene Fragen & Take Home Message zu Inhalten in kurzer 
Zusammenfassung

− Prüfungsfragen/Rekapitulation 

▪ Praxisparcours (Hands-on) in Präsenz – Praxisstationen nach Rotations-
prinzip

▪ Plenarveranstaltungen mit anschließender Sprechstunde/Fragen

Für Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung, hausärztlich tätige 
Ärztinnen, Quereinsteigerinnen und 

Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschäftsstelle: Christoph Ellers, 
Gartenstraße 210-214, 48147 Münster

Foto-Nachweis: KI-generiert mithilfe ChatGPT (OpenAI) 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 03.12.2025/gro

Fort– und Weiterbildungskurs



TEILNAHMEGEBÜHR ZERTIFIZIERUNG
AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE 
ANMELDUNG

€ 999,00 Mitglied der Akademie

€ 1.149,00 Nichtmitglied der 
Akademie

€ 875,00 Arbeitslos/Elternzeit

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Zertifizierung der ärztlichen Fort-
bildung der Ärztekammer Nieder-
sachsen mit 44 Punkten (Kategorie K)
anrechenbar.

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster

Astrid Gronau

0251 929-2201
astrid.gronau@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen!
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Prof. Dr. med. Bert Huenges, FA für 
Allgemeinmedizin, Abt. für 
Allgemeinmedizin der Ruhr-Universität-
Bochum, Bochum 

Dr. med. Michael Klock, FA für 
Allgemeinmedizin, FA für Innere und 
Allgemeinmedizin (Hausarzt), Siegen

FRAGEN ZUM QUEREINSTIEG
IN DIE ALLGEMEINMEDIZIN

KoStA, Ressort Aus-
und Weiterbildung 
der ÄKWL, Ass. jur. Julia Leemhuis

0251/929 2343

0251/929 27 2349

kosta@aekwl.de

HINWEIS DMP

Der Kurs ist gemäß der „Vereinbarung
nach § 73a SGB V über die Durchführung
strukturierter Behandlungsprogramme
nach § 137f SGB V) für Versicherte mit
Diabetes mellitus Typ 2, Koronarer Herz-
erkrankung (KHK) und Asthma/COPD in
Westfalen-Lippe anerkannt.

TECHNISCHE VORAUSSETZUNGEN
für die Teilnahme am Webinar

▪ stabile Internetverbindung

▪ Browser: Mozilla Firefox, Google Chrome, 
Microsoft Edge bzw. Safari bei iOS

▪ Audiosystem und Mikrofon (z. B. Headset)

▪ Webcam

MITGLIED WERDEN 
& VORTEILE GENIEßEN

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie für
medizinische Fortbildung der
ÄKWL und der KVWL unter:

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App der
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um sich
zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 5976
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Anforderung der Borkumbroschüre mit dem Gesamtprogramm: 
www.akademie-wl.de/borkum 0251 929-2204

Modul II 16 UE Präsenz | 4 UE eLearning

2.1 Abdomen I: Oberbauch

2.2 Abdomen II: Unterbauch

2.3 Diabetes mellitus

2.4
Chronische Wunden & diabetisches 
Fußsyndrom

2.5
Kleine Chirurgie für die 
Hausarztpraxis

2.6 Akute Rückenschmerzen

2.7 Chronische (Rücken) Schmerzen

2.8 Beschwerden am 
Bewegungsapparat

2.9 Praxisparcours Bewegungsapparat

2.10 Schilddrüse

Modul III 16 UE Präsenz | 4 UE eLearning

3.1 Schwindel

3.2 Häufige neurologische 
Fragestellungen

3.3 Angst/Krisenintervention
3.4 Müdigkeit/Depression

3.5 Das kranke Kind in der 
Hausarztpraxis

3.6 Jugend/Adoleszenz

3.7 Häufige Hauterkrankungen in der 
Hausarztpraxis

3.8 Herz/Rhythmus/Antikoagulation 

3.9 Praxisparcous
Neurologie/Schwindel/Sturzrisiko

3.10 Häufige gynäkologische & 
urologische Fragestellungen

Modul I 36 UE Präsenz | 4 UE eLearning

1.1 Einführung in die Allgemeinmedizin

1.2 Check up

1.3 Krebsvorsorge und –früherkennung

1.4 Impfung in der Hausarztpraxis

1.5 Tertiärprävention/DMP

1.6 Arbeitsunfähigkeit & sozialmedizinische Fragen in der Hausarztpraxis

1.7 Akute Atemwegserkrankungen in der Hausarztpraxis

1.8 Management von wichtigen Infektionen in der Hausarztpraxis

1.9 Chronischer Husten, Asthma und COPD

1.10 Praxisparcours Innere Medizin

1.11 Hypertonus

1.12 Thoraxschmerz

1.13 Fehlermanagement

1.14 Relevante Aspekte der Arbeitsmedizin für die Hausarztpraxis

1.15 …mein Weg in die vertragsärztliche Versorgung

1.16 Erfolgreiche Praxisführung

1.17 Demenz, Geriatrie

1.18 Medikamente in der Hausarztpraxis  

1.19 Palliativmedizin

1.20 Patientenverfügung, Totenschein

mailto:martina.musterfrau@aekwl.de
mailto:kosta@aekwl.de
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