L

akademie

fur medizinische Fortbildung

Arztekammer Wi en-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung

Seit 50 Jahren: Fortbildung, die Sie weiterbringt

Diagnostik und Therapie
schlafbezogener Atmungs-
storungen

Fortbildung gemaR der § 135 Abs. 2 SGB V
(BUB-Richtlinie)

Blended-Learning-Angebot: 4 UE Hospitation /
17 UE Prasenz / 19 UE eLearning

INHALT

l. Hospitation

4-stlindige Hospitation in einem Schlaflabor — wahlweise virtuell
(Webinar) oder in Prasenz

Il. eLearning

Schlaf im Allgemeinen (Physiologie)
Schlafstorungen aus
+pneumologischer Sicht

< neurologischer Sicht

« psychiatrischer Sicht

< HNO-arztlicher Sicht

-« kardiologischer Sicht
+zahnarztlicher Sicht

- padiatrischer Sicht

+ hausarztlicher Sicht

- verkehrsmedizinischer Sicht

< ernahrungsphysiologischer Sicht

< psychosomatischer Sicht

Fiir Arztinnen und Arzte,

Zahnarztinnen und Zahnarzte

e
@ BLENDED-LEARNING-WEBINAR

i

Mittwoch, 28.01.2026
Freitag, 30.01.2026
Samstag, 31.01.2026

Mi. 18:00 - 21:15 Uhr / Fr. 14:00 — 21:00
Uhr / Sa. 09:00 - 17:00 Uhr

o Nachweis einer Hospitation im
Schlaflabor oder Teilnahme an der
virtuellen Hospitation am 28.01.2026

27.12.2025 bis 27.01.2026

Ein Einstieg in die laufende eLearning-
Phase ist jederzeit moglich. Bitte
beachten Sie, dass zur Teilnahme ein
Breitband-Internet-Anschluss (z. B.
DSL-Leitung) notwendig ist.

9 48149 Miinster, Universitatsklinikum
Minster, Institut fiir Schlafmedizin,
Albert-Schweizer-Campus 1

9 Webinar auf der Lernplattform ILIAS

Der Kurs entspricht den
LEARNING »Qualititskriterien eLearning
der Bt

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Leitung der Geschaftsstelle: Christoph Ellers,
GartenstraBBe 210-214, 48147 Miinster

Foto-Nachweis: BVDC - fotolia.com
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 14.08.2025/iss




DIAGNOSTIK UND THERAPIE SCHLAFBEZOGENER
ATMUNGSSTORUNGEN

Polygraphie
¢ Leitlinien und Abrechnung

+ Handling

ll. Présenztermin
- Referate und Diskussion

< Bearbeitung und Diskussion von Fragen aus der Telelernphase und
dem beruflichen Alltag

« praktische Umsetzung der BUB-Richtlinie

«  Gruppenarbeit

AbschlieBende Lernerfolgskontrolle

Das Sozialgesetzbuch (SGB) legt in § 135 SGB V fiir die Bewertung von
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden, abgekiirzt BUB-
Richtlinien, genau fest, in welchem Rahmen schlafmedizinische
Diagnostik der Schlafapnoe zu erbringen ist. Mit dieser Richtlinie
rickt die ambulante, klinische und technische Diagnostik mit der
nachtlichen Polygraphie in das Zentrum des Screenings auf das
Vorliegen einer Schlafapnoe. Diese Leistung ist auch fur Nicht-
Schlafmediziner_innen erbringbar und abrechenbar, wenn die
Qualifikation eines besonderen Kurses nachgewiesen werden kann:
dem BUB-Kurs Schlafapnoe.

) zermIFIZIERUNG

(€) TEILNAHMEGEBUHR

€ 585,00
€ 675,00

Mitglied der Akademie

Nichtmitglied der
Akademie

Jeder Teil der Veranstaltung ist im
Rahmen der Zertifizierung der
arztlichen Fortbildung der
Arztekammer Westfalen-Lippe mit 59

Arbeitslos/ Eltermzeit Punkten (Kategorie: K) anrechenbar.

€ 499,00

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:

Kurs-ID: 5648
www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Martina Neddermann, Klinik
Pneumologie und Infektiologie,
Thoraxzentrum Ruhrgebiet, Schlaflabor,
Evangelisches Krankenhaus Castrop-Rauxel,
Schlaflabor am Florence-Nightingale-
Krankenhaus, Diisseldorf

Dr. med. Peter Young, Medical Park /
Neurologische Klinik Reithofpark, Bad
Feilnbach

DIDAKTISCHES KONZEPT

Virtuelle
Hospitation
(4 UE)

oder

Virtuelle
Présenz
(17 UE)

elearning
(19 UE)

Physische
Hospitation
(4 UE)

WEITERE INFORMATIONEN

=v-| Technische Voraussetzungen fir die
=W Teilnahme am Webinar
= stabile Internetverbindung

= Browser: Mozilla Firefox, Google Chrome,
Microsoft Edge bzw. Safari bei i0S

= Audiosystem und Mikrofon (z. B. Headset)
= Webcam

@® AUSKUNFT UND SCHRIFTLICHE
MR \NMELDUNG
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster
Laura Issel
N\ 0251929-2208
I laura.issel@aekwl.de
Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplatzen!

MITGLIED WERDEN

¥ & VORTEILE GENIEREN
Alle Informationen zur Mitglied-
schaft in der Akademie fiir
medizinische Fortbildung der
AKWL und der KVWL unter:
www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft
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