BORKUM 2025

79. Fort- und Weiterbildungswoche
10. - 18. Mai 2025

PROGRAMM

I Hauptprogramm - Was gibt es Neues in der Medizin?

- [ mit Livestream (online) fiir Teilnehmende auf dem
i Festland

Vo))

1 )I”!i HP1 Polypharmazie multimorbider Patientinnen und Patienten

'™ p> Vortrag ,Weltweit arbeiten mit Arzte ohne Grenzen“

)

b

HP3 Vortrag Transidentitdt - adaquate arztliche Versorgung der Be-
troffenen

HP 4 Update Rheumatologie

HP5 Arztliche Weiterbildung im stationiren und ambulanten Be-
reich - ein Update

HP 6 Update Kardiologie

HP7 Update Orthopadie/Unfallchirurgie

HP 8 Update Gastroenterologie/Viszeralmedizin
HP 9 Update Padiatrie
HP 10 Blickdiagnosen
HP 11 Update Schlafmedizin I Fort- und Weiterbildungskurse

HP 12 Update Endokrinologie = Psychotherapie - Basiskurse Il

HP 13 Update Onkologie - » WB1 tiefenpsychologisch fundiert

HP 14 Offentlicher Vortrag ,Organspende - Blutspende® ALY verhaltenstherapeutisch orientiert
HP 15 Diskussionsforum Paragraph 218 StGB - Einfluss auf Medizin . > WB3 Systemische Therapie
nd-Geselschaty ‘ FS12/ Psychotherapie - psychisch erkrankte Heranwachsende
WB 4

FS3 /WB5 Autogenes Training, weitere Entspannungsverfahren
und korpertherapeutische Techniken als Top-Down

WB 6 a/b/c Balint-Gruppe

Curriculare Fortbildungen

CF1  Entwicklungs- und Sozialpadiatrie fiir die kinder- und
jugendarztliche Praxis - gem. curriculum der BAK

CF2  Geriatrische Grundversorgung - gem. Curriculum der BAK WB7al/b Progressive Muskelrelaxation (PMR) nach Jacobson -

Grundkurs / Aufbaukurs

. - Fore ; CF6 / WB8 Psychosomatische Grundversorgung /
CF 6/ Patientenzentrierte Kommunikation - gem. Curriculum der BAK Patientenzentrierte Kommunikation

WB 8
CF7 Psychotherapie der Traumafolgestorungen - gem. Curriculum der BAK

CF3 Hautkrebs-Screening

WB 9 Sportmedizin

- WB 10 a/b  Palliativmedizin - Basiskurs
CF8 Psychotraumatologie - gem. Curriculum der BAK
FW 1 Repetitorium Allgemeinmedizin -

Aus der Praxis fiir die Praxis
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PROGRAMM

Il Notfallmedizin
NT & Basic Life Support (BLS)
NT5 Advanced Life Support (ALS)

NT 6 Notfallsonographie / Thoraxdrainagen / Intraossare
Zugange /Geburtssimulation / Neugeboren-Versorgung

I ultraschallkurse

Sonographie - Abdomen - Erwachsene - Retroperitoneum (einschl.
Nieren), Thoraxorgane (ohne Herz) inkl. Schilddriise (B-Mode-Verfahren)

» US1  Grundkurs (35 UE)
(3 UE elearning, 32 UE Prasenz/Prakt. Ubungen)

» US2  Aufbaukurs (35 UE)
(3 UE elearning, 32 UE Prasenz/Prakt. Ubungen)

Us7 Sonographie - Kinder - Basiskurs (37 UE)
(11 UE eLearning, 8 UE vorab als Webinar, 18 UE Prakt. Ubungen vor Ort)

Us3 Echokardiographie - Jugendliche / Erwachsene -
(B-/M-Mode-Verfahren) (transthorakal) - Grundkurs (30 UE)
US 4 GefaRdiagnostik — Doppler-/Duplexsonographie -
Interdisziplinarer Grundkurs (24 UE)
(4 UE elLearning, 20 UE Prasenz/Prakt. Ubungen)

US5/US6 Bewegungsorgane ohne Sauglingshiifte
- Grundkurs / Aufbaukurs (je 24 UE)

RK 5 Sonographie - Refresherkurs

B Forum Arzt und Gesundheit

FS11/F1 Homo ludens - Heiterkeit und Humor und deren praktische
Anwendung in arztlicher und psychotherapeutischer Praxis

F2a/b Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
F3a/b Qigong Yangsheng - Ubungen zur Pflege des Lebens

F4alb Yoga-Praxisworkshop - Anspannen um zu entspannen

4 Fiihrungskraftetraining

FT1 Selbstorganisation und Entscheidungsfindung
FT2 Als leitende Arztin/leitender Arzt unter Verdnderungsdruck
FT3 Gemeinsam Fiihren - Verantwortung teilen

Vorteile und Chancen von Kollegialer Fiihrung

B qualititsmanagement
QM1 Qualifikation fiir Moderierende von Qualitatszirkeln

QM 2 Fortbildung fiir Qualitatszirkel-Moderierende

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App
der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, um
sich zu der Veranstaltung anzumelden:
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

www.akademie-wl.de/app

Die Borkumbroschiire mit dem Gesamtprogramm
kann angefordert werden unter
www.akademie-wl.de/borkum oder

telefonisch unter 0251 929-2204.

Stand: 03.04.2025 Irrtiimer und Anderungen vorbehalten. Titelfoto Comofoto, Adobe Stock

Fortbildungsseminare / Fortbildungskurse

FS3 /WB5 Autogenes Training, weitere Entspannungsverfahren und
korpertherapeutische Techniken als Top-Down

FS 4 Digitalstrategien und -konzepte fiir ambulante
Versorgungseinrichtungen

FS5 EKG-Seminar - Interaktives EKG-Quiz

FS 6 Frither iiber spater sprechen - Patientenzentrierte
Gesprache bei lebensverdandernden Diagnosen

FS7 EMDR - Grundkurs mit Praxistag

FS 8 EMDR - Fortgeschrittenenkurs

FS10 Lungenfunktion richtig interpretieren /

Langzeit-Sauerstofftherapie - aber richtig

FS11/F1 Homo ludens - Heiterkeit und Humor und deren praktische
Anwendung in arztlicher und psychotherapeutischer Praxis

FS12/ Psychotherapie - psychisch erkrankte Heranwachsende
WB 4

FS 13 Sozialmedizin fiir den Praxisalltag

FS 14 Spiegel der Seele im Film

Hands-on-Training

FS 20 Klinische Tests und Basisuntersuchungen an Gelenken,
Wirbelsaule, Muskeln, Knochen und Nerven

B KVWL Veranstaltungen

KV 1-5 Wege in die Niederlassung
Arznei- & Heilmittel-Update
Vorstand im Dialog
ditalk spezial
Abrechnung/Genehmigung in der Psychotherapeutischen
Versorgung

B AVWL Veranstaltungen

Av1 Das.perufsstéindisghe Versorgungswerk der Arzteschaft
fiir Arztinnen und Arzte

B pjler

PJ1 Fortbildungstage fiir P)‘lerinnen und P)‘ler -

»Schnupperkurs* fiir Studierende im Praktischen Jahr

Akademie fiir medizinische Fortbildung der Arztekammer Westfalen-Lip-
pe und der Kassenarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe, Postfach 40 67,
48022 Munster

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken

Leitung: Elisabeth Borg, Ressort Fortbildung der AKWL

79. Fort- und Weiterbildungswoche 2025 auf Borkum
Verantwortlich fiir die Programmorganisation: Elisabeth Borg
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