
Termine der Seminarreihe 
5 x 6 Unterrichtseinheiten, 
jeweils Freitag,  
 

14.11.2025 
05.12.2025 
12.12.2025 
16.01.2026 
30.01.2026 

Uhrzeit 
jeweils 14:00 – 19:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
48149 Münster, Ärztekammer Westfalen-Lippe, 
Gartenstr. 210 – 214  

 Fort- und Weiterbildungskurs  

für Ärztinnen und Ärzte 

 

Balint-Gruppe 
Anerkennungsfähig gem. Weiterbildungsordnung der ÄKWL 
30 UE Präsenz 
 

Inhalt 
 

Die Balint-Gruppe thematisiert auf besondere Weise die Arzt-Patienten-Beziehung und ermöglicht den 
besten Einstieg in psychotherapeutisches Denken und Handeln - auch in der Psychosomatische 
Grundversorgung. 
 

Durch die Mitarbeit in einer Balint-Gruppe werden den Teilnehmenden an Hand eigener Fälle sowohl der 
psychische Hintergrund von körperlichen Krankheiten als auch die psychischen Ursachen von als 
„organisch“ vom Patienten angebotene Störungen verstehbar. Darauf aufbauend werden Interventions- und 
Handlungskompetenzen für die tägliche Arbeit entwickelt. 
 

 
 
 
Wissenschaftliche Leitung 
 
 

Professor em. Dr. Dr. med. Gereon Heuft, Münster 
 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, Psychoanalyse, Münster 
 
  
Organisatorische Leitung: 
 
Elisabeth Borg, Leiterin des Ressort Fortbildung der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe, Münster 
 

 
-bitte wenden- 



 Zusatz-Weiterbildung 
 

Weitere Balint-Gruppen  
 
 
Weitere Balint-Gruppen Angebote unter der Leitung von Frau Dr. med. Renate Vahldieck, Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin, Herne, FÄ für Psychotherapeutische Medizin, FA für Nervenheilkunde, ZB Psychotherapie, ZB 
Psychoanalyse, Frau Dr. med. Dipl.-Psych. Elisabeth Ehmann-Hänsch, Niedergelassene FÄ für Psychotherapeutische 
Medizin, FA für Nervenheilkunde, ZB Psychotherapie, ZB Psychoanalyse und Herrn Dr. med. Karl Christian Holzapfel, 
Facharzt für Psychosomatische Medizin und ZB Psychotherapie, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Psychoanalytiker (DPG, DGPT), Münster 
 
 

E-Mail: anja.huster@aekwl.de 
 
 
Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teilnehmergebühren 
€  865,00 Mitglieder der Akademie 
€  995,00  Nichtmitglieder der Akademie 
€  735,00  Arbeitslos / Elternzeit 
 
 

 
 
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL  
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Ansprechpartner: Anja Huster  
Tel.: 0251 929 - 2202, Fax: 0251 929 – 27 2202,  

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die 
Fortbildungs-App der Akademie für medizinische 
Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um sich zu der 
Veranstaltung anzumelden: 
 
www.akademie-wl.de/katalog 
www.akademie-wl.de/app 
 

 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung 
der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 35 Punkten 
(Kategorie: C) anrechenbar.  


