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fir Arztinnen und Arzte

Naturheilverfahren aktivieren auf natiirliche Weise die Selbstheilungskrafte des Kérpers und ergénzen die konventionelle
Medizin durch ganzheitliche, ressourcenorientierte Therapieansatze. Sie spielen eine wichtige Rolle in der Pravention,
Behandlung chronischer Erkrankungen und in der Rehabilitation — mit dem Ziel, Gesundheit nachhaltig zu starken.

Die Fortbildungsreihe richtet sich an interessierte Arztinnen und Arzte und vermittelt praxisnahes Wissen zu bewahrten
naturheilkundlichen Verfahren bei haufigen Krankheitshildern wie Fibromyalgie, Arthrose, Reizdarm oder chronischen
Infekten. Jedes Modul bietet alltagsrelevante Impulse fiir eine integrative, patientenzentrierte Versorgung.

» Naturheilkundliche Therapiekonzepte bei » Chronisch rezidivierende Harnwegsinfekte —
Fibromyalgiesyndrom Prophylaxe und Therapie
Dr. med. Sonia Birke Miiller Dr. med. Sonia Birke Miiller

> Ganzheitliche Therapiemdglichkeiten bei Poly- > Diagnostik dentaler Storfelder fir die tagliche
neuropathie Praxis
Angelika Hilker Alexander Grieb

» Mammakarzinom: Nebenwirkungsmanagement » Der nervOse Patient - Therapiemdglichkeiten
mit Naturheilverfahren Uber das vegetative Nervensystem

Dr. med. Sonia Birke Milller Dr. med. Sonia Birke Miller

. o Termine
> Hydro-/Thgrmotheraple und Phytotherapie bei akuten 1. Termin: Mittwoch. 03.09.2025
Atemwegsinfekten 2. Termin: Mittwoch, 08.10.2025
Dr. med. Sonia Birke Miiller 3. Termin: Mittwoch, 05.11.2025
» Naturheilverfahren in der Palliativmedizin 4. Termin: Mittwoch, 03.12.2025
Dr. med. Sigrid Vera Nierhoff Uhrzeit
» Ganzheitliche Therapiemdglichkeiten bei Reizdarm- jeweils von 15:00 — 17:30 Uhr
syndrom Veranstaltungsort
Dr. med. Sonia Birke Miiller Webinar auf der ILIAS-Lernplattform
> Heilfasten als ambulante Therapie — was gibt es zu Slelliels o IiV_‘I
beachten? Voraussetzungen fir die Teilnahme: =\ \lebinar
o . > eine stabile Internetverbindung
Dr. med. Sonia Birke Miiller > die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
» Naturheilkundliche Komplexbehandlung bei Arthrose Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei
Dr. med. Stefan Fey iosf ) o A .8 Kopfirer
. . . . » ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhérer
» Grundlagen der Neuraltherapie bei chronischen Er: > eine Webcam und/oder ein Mikofon
krankungen

Dr. med. Stefan Fey

Bitte wenden!
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. Hugo Van Aken, Miinster

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld
Geschéftsstelle: GartenstralRe 210-214, 48147 Minster



Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Sonia Birke Miiller, FA fiir Innere und Allgemeinmedizin, ZB Naturheilverfahren, ZB Physikalische Therapie,
Komm. Leitung der Klinik fur Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen

Dr. med. Stefan Fey, FA fir Allgemeinmedizin, ZB Naturheilverfahren, Oberarzt, Klinik flr Naturheilkunde, Klinik
Blankenstein, Hattingen

Referierende
Angelika Hilker, FA fiir Anésthesiologie, FA fiir Allgemeinmedizin, ZB Naturheilverfahren, ZB Palliativmedizin, ZB
Spezielle Schmerztherapie, ZB Akupunktur, Niedergelassene Arztin, Bochum

Dr. med. Sigrid Vera Nierhoff, FA fir Innere Medizin, FA fir Innere Medizin und Gastroenterologie, ZB
Naturheilverfahren, ZB Notfallmedizin, ZB Suchtmedizinische Grundversorgung, ZB Palliativmedizin, ZB
Erndhrungsmedizin

Alexander Grieb, niedergelassener Zahnarzt, Herne

Organisatorische Leitung
Elisabeth Borg, Miinster, Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

. . . . Nutzen Sie den Online-Forthildungskatalog oder die
Teilnahmegebtihren je Termin Fortbildungs-App der Akademie flir medizinische

€ 10,00 Mitglied der Akademie Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
€ 40,00 Nichtmitglied der Akademie Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/katalog

www.akademie-wl.de/app

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Minster,
Ansprechpartner: Marcel Thiede,

Tel.: 0251 929 - 2211, Fax: 0251 929 - 27 2211,
E-Mail: marcel.thiede@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplatzen!

3. Termin: Kurs-ID: 5787 4. Termin: Kurs-ID: 5788

Die Veranstaltung istim Rahmen der Zertifizierung der
arztlichen Fortbildung der AKWL mit 4 Punkten
(Kategorie: |) je Termin anrechenbar.

1 1 [E13AE]  Alle informationen zur Mitgliedschaft in \
MItQIIEd Werden & 3 der Akademie fiir medizinische Fort- ‘
’ = X bildung der AKWL und der KVWL unter
Vorteile genieBen = . e
www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft g N
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 11.04.2025/thie

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. Hugo Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld
Geschéftsstelle: GartenstralRe 210-214, 48147 Minster
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