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Ambulante Anästhesie 
gem. Curriculum der Bundesärztekammer (90 UE) 
 

Blended-Learning-Angebot: 56 UE Präsenz / 10 UE eLearning 
 
Inhalte 
 

Modul 1 Rechtliche Grundlagen (2 UE) 
 Definition „ambulantes Operieren“  
 Personelle Voraussetzung „ambulantes Operieren“  
 Arzthaftpflicht/Haftungsrecht 
 Patientenaufklärung speziell bei ambulanten Operationen  
 Arbeitsschutz/Arbeitsschutzrecht 
 
Modul 2 Medizinische und strukturelle Grundlagen (9 UE) 
 Voraussetzungen ambulanter Operationen  
 Indikationen 
 Qualitätsmanagement  
 
Modul 3 Perioperatives Management (20 UE) 
 Präoperatives Management  
 Intraoperatives Management  
 Postoperatives Management 
 Notfälle  
 
Modul 4 Infektionsprophylaxe (10 UE) 
 Organisation der Hygiene  
 Erreger und Definition von Infektionen  
 Personalbezogene Hygienemaßnahmen 
 Patientenbezogene Hygienemaßnahmen 
 
Modul 5 Medizinprodukte in der Anästhesie (5 UE) 
 Medizinprodukte (MP) vor- und nachbereiten 
 Mitwirkung in der Arzneimittelapplikation 
 Besonderheiten bei operativen Eingriffen im Bereich Augen, 

Hals-Nasen-Ohren, Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie 
 

Modul 6 Kinder-Anästhesie (4 UE) 
 Anästhesiologische Besonderheiten im Kindesalter 
 Mitwirkung in der Patientenbetreuung unter Einbeziehung der 

Eltern bzw. Erziehungsberechtigten 
 
Modul 7 Umgang mit Patienten und Angehörigen (6 UE) 
 Situationsbezogene Wahrnehmung der Patienten und Ange-

hörigen  
 Informationsgespräche  
 Vereinbarungen  
 Kommunikationstechniken in herausfordernden Situationen  
 

 
 
Modul 8 Patientenbeobachtung (4 UE) 
 Zielorientierte Informationsanalyse  
 Physiologische Beurteilungskriterien und Erstmaßnahmen  
 (Exemplarische) Fallbesprechung/-analyse  
 
Modul 9 Best Practice (6 UE) 
 Anhand von verschiedenen Fallbeispielen sollen die Fortbil-

dungsteilnehmenden in Kleingruppenarbeit (3 - 5 Personen) 
einen Behandlungsprozess erarbeiten. Im Anschluss werden 
die Arbeitsergebnisse im Plenum vorgetragen und diskutiert. 

 
Modul 10 Medizinprodukteaufbereitung gemäß Musterfortbil-
dungscurriculum „Aufbereitung von Medizinprodukten in der 
Arztpraxis“ der Bundesärztekammer (24 UE) 
 
Die Module 1-4 sowie 7 und 8 entsprechen inhaltlich und vom 
Umfang dem Musterfortbildungscurriculum „Ambulantes 
Operieren“ für MFA und sind auf dieses anrechenbar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spezialisierungsqualifikation / Curriculare Fortbildung 

Termine 
eLearning-Phase I (6 UE) 
27.10.-06.11.2025 
 

Präsenz 
Samstag, 22.11.2025, 9:00-17:15 Uhr 
Samstag, 29.11.2025, 9:00-18:00 Uhr 
Sonntag, 30.11.2025, 9:00-16:30 Uhr 
 

eLearning-Phase II (4 UE) 
02.01.-21.01.2026 
 

Präsenz 
Samstag, 24.01.2026, 9:00-18:00 Uhr 
Sonntag, 25.01.2026, 9:00-15:30 Uhr 
Samstag, 07.03.2026, 9:00-16:15 Uhr 
Samstag, 18.04.2026, 9:00-18:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort 
48147 Münster, Ärztekammer Westfalen-Lippe, 
Gartenstr. 210-214 
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Die stetige Zunahme und die sich fortlaufend ausweitenden Möglichkeiten des ambulanten Operierens haben die Entwicklung mo-
derner Anästhesietechniken und -verfahren, neuer Instrumente und Monitoringverfahren befördert. Anstehende Veränderungen im 
Gesundheitswesen werden dazu führen, dass zunehmend mehr operative Eingriffe ambulant erfolgen, so dass der Bedarf an quali-
fizierten Fachkräften in ambulant operierenden Einrichtungen deutlich steigen wird. 
Das Musterfortbildungscurriculum „Ambulante Anästhesie“ der Bundesärztekammer wurde 2024 neu eingeführt und hat viele ge-
meinsame Module mit dem Musterfortbildungscurriculum „Ambulantes Operieren“. 
 
Teilnahmevoraussetzungen 
Die Teilnahme an der Fortbildung setzt 
 die Berufsausbildung und erfolgreiche Prüfung zur/zum Medizinischen Fachangestellten bzw. zur/zum Arzthelfer/in  
 die Berufsausbildung und erfolgreiche Prüfung in einem vergleichbaren medizinischen Fachberuf 
und 
 eine mindestens 12-monatige Tätigkeit in einer ambulant operierenden Einrichtung und/oder interventionell-kardiologischen 

Einrichtung und/oder interventionell-radiologischen Einrichtung 
voraus. 
 
Wissenschaftliche Leitung 
Ulrich Frohnhoff 
Facharzt für Anästhesiologie, ZB Intensivmedizin, 
Christophorus-Kliniken GmbH Coesfeld 
 

Dr. med. Elmar Stein 
Facharzt für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin,  
Palliativmedizin, Suchtmedizin, Spezielle Schmerzmedizin, Dortmund 
 

Rainer Möller 
Facharzt für Anästhesiologie, AnästhesieNetz Rhein-Ruhr, Bochum 
 
Organisatorische Leitung 
Elisabeth Borg, Leiterin Ressort Fortbildung der ÄKWL, Münster 
 
Teilnahmegebühren (gesamte Fortbildung /  
Für Absolventen Ambulantes Operieren: nur Module 5, 6 und 9) 
€  1.875,00 / 529,00 Praxisinhabende Mitglied der Akademie 
€  1.875,00 / 529,00 vmf-Mitglied  
€  2.155,00 / 599,00 Praxisinhabende Nichtmitglied der Akademie 
€  1.630,00 / 445,00 Arbeitslos/Elternzeit 
 

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen! 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Ansprechpartner: Martin Jacke, 
0251 929 – 2216, martin.jacke@aekwl.de 
 
Förderungsmöglichkeiten 
Bildungsscheck  

 www.bildungsscheck.nrw.de  

 
 
 
 
 

 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Stand: 21.01.2025/jac 

Bitte beachten Sie, dass nur Bildungschecks, die 
vor Veranstaltungsbeginn bzw. vor Beginn einer 
vorgeschalteten eLearning-Phase eingereicht wer-
den, gültig sind und anerkannt werden. 
 
 

Wichtiger Hinweis 
Das Curriculum „Aufbereitung von Medizinprodukten in 
der Arztpraxis“ (24 UE) der Bundesärztekammer muss 
gesondert nachgewiesen werden und ist nicht Be-
standteil dieses Fortbildungskurses.  
Die Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL bietet dieses Curriculum regelmäßig an. 

Die Fortbildungsveranstaltung ist ein anrechnungsfähi-
ges Modul für den medizinischen Wahlteil im Rahmen 
der beruflichen Aufstiegs-qualifikation "Fachwirt/in für 
ambulante medizinische Versorgung". 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die 
Fortbildungs-App der Akademie für medizinische Fort-
bildung der ÄKWL und der KVWL, um sich zu der Ver-
anstaltung anzumelden: Kurs-ID: 5596 
 
 
www.akademie-wl.de/app 
www.akademie-wl.de/katalog x 
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