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 Weiterbildungskurs         WB1 

für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Kinder- und Ju-

gendpsychiatrie und -psychotherapie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sowie Ärztinnen und 

Ärzte, die die Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“ erwerben wollen  
 

Weiterbildungskurs Psychotherapie  
Psychotherapie – tiefenpsychologisch fundiert – Basiskurs II 
gemäß (Muster-) Weiterbildungsordnung der Bundesärztekammer 

 

Der Weiterbildungskurs „Psychotherapie – tiefenpsycholo-

gisch fundiert“ vermittelt theoretische Kenntnisse. Der The-

oriekurs richtet sich an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung 

zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Kinder- 

und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Psychosoma-

tische Medizin und Psychotherapie sowie an Ärztinnen und 

Ärzte, die die Zusatzbezeichnung Psychotherapie erwerben 

wollen.  

 

Inhalt 

Der Basiskurs II beinhaltet die spezielle Neurosenlehre, die Psychopathologie, Indikation und Methodik der 

psychotherapeutischen Verfahren einschließlich Prävention und Rehabilitation sowie die Technik der Erstun-

tersuchung. Die Theorieinhalte richten sich nach den Vorgaben der (Muster-) Weiterbildungsordnung der Bun-

desärztekammer.  
 

Dreijähriges Kurskonzept  
Die Theorieweiterbildung „Psychotherapie – tiefenpsychologisch fundiert“ im Rahmen der Borkumer Fort- und 

Weiterbildungswoche ist so aufgebaut, dass sie bei kontinuierlicher Teilnahme die Möglichkeit bietet, innerhalb 

von drei Jahren die psychotherapeutische Weiterbildung in Theorie und Praxis gemäß der aktuellen Weiterbil-

dungsordnung für den Erwerb der Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“ und des Gebietes „Kinder- und Ju-

gendpsychiatrie und -psychotherapie“ vollständig und wesentliche Anteile der Gebiete „Psychiatrie und Psy-

chotherapie“ und der „Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie“ zu absolvieren.  

Ein Quereinstieg ist möglich. 

 

 

 
  

Termine 
Sonntag, 11.05.2025 bis 
Samstag, 17.05.2025 

Uhrzeit 
jeweils von 09:00 – 19:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
Borkum 

Für Ärztinnen und Ärzte in der Facharztweiterbildung „Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“ 

werden gemäß (Muster-) Weiterbildungsordnung zusätzlich geforderte Theoriestunden in Form eines ergän-

zenden eLearnings angeboten. 

 



 

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster 

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld 

Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

 Weiterbildungskurs         WB1 

Wissenschaftliche Leitung:  

Dr. med. Ch. Theiling, Lengerich, FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, FA für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Chefarzt der Abt. für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LWL Klinik Lengerich 

Dr. med. Ch. Holzapfel, Bad Berleburg, FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, FA für Psychiatrie 

und Psychotherapie, ZB Psychoanalyse, Ärztlicher Direktor der Klinik Wittgenstein 
 

Gruppenleitung/Referierende: 

Dr. med. S. Döring-Schulte, Münster, niedergelassene FÄ für Psychosomatik und Psychotherapie  

Dr. med. J. Kellner, Münster, niedergelassene FÄ für Psychiatrie, FÄ für Allgemeinmedizin, ZB Psycho- 

therapie 

 

Weitere Referierende:  

Dr. med. H. Böser, Frankfurt a. M., niedergelassener ärztlicher Psychotherapeut 

Dr. med. E. Ehmann-Hänsch, Lengerich, niedergelassene FÄ für Psychotherapeutische Medizin, FÄ für Ner-

venheilkunde, ZB Psychotherapie, ZB Psychoanalyse 

Univ.-Prof. Dr. med. M. Franz, Düsseldorf, Psychoanalytiker, FA für Psychosomatische Medizin, FA für Neu-

rologie und Psychiatrie, Universitätsklinikum Düsseldorf 

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. theol. G. Heuft, Münster, FA für Psychotherapeutische Medizin, FA für Nervenheil-

kunde, ZB Psychotherapie, ZB Psychoanalyse, ehem. Direktor der Klinik für Psychosomatik und Psychothe-

rapie, Universitätsklinikum Münster 

Dr. med. M. Kemmerling, Borken, FA für Neurologie, FA für Nervenheilkunde, ZB Psychotherapie, ZB Spezi-

elle Schmerztherapie, Leitender Arzt der Abteilung für Junge Erwachsene, Oberarzt der Klinik für Psychothe-

rapeutische Medizin, Schlossklinik Pröbsting Borken-Hoxfeld 

Dr. med. T. Mendler, Münster, niedergelassener FA für Psychotherapeutische Medizin, FA für Innere Medizin, 

ZB Psychotherapie  

 

Organisatorische Leitung  

E. Borg, Leiterin Ressort Fortbildung ÄKWL 

 

Teilnahmegebühren 

€ 1.195,00 Mitglieder der Akademie 

€ 1.375,00 Nichtmitglieder der Akademie 

€ 1.095,00 Arbeitslos / Elternzeit 

 

Auskunft und schriftliche Anmeldung 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL  

und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  

Ansprechpartnerin: Johanna Brechmann,  

Tel.: 0251 929 - 2220, Fax: 0251 929 – 27 2220,  

E-Mail: johanna.brechmann@aekwl.de 
 

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen! 

 
 (Foto-Nachweis: abcmedia - stock.adobe.com) Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 10.12.2024/bo/brec 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die 

Fortbildungs-App der Akademie für medizinische Fort-

bildung der ÄKWL und der KVWL, um sich zu der Ver-

anstaltung anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 

www.akademie-wl.de/app 
 

 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der 

ärztlichen Fortbildung der Ärztekammer Niedersachsen 

mit 53 Punkten (Kategorie: H) anrechenbar. 


