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Zusatz-Weiterbildung

fir Arztinnen und Arzte

Manuelle Medizin - Grundkurs

Kurse zur Erlangung der Zusatzbezeichnung ,Manuelle Medizin“ gemaR Weiterbildungsordnung der
AKWL ausgerichtet am (Muster-)Kursbuch ,Manuelle Medizin“ der BAK

Blended-Learning-Angebot: 100 UE Présenz / 20 UE eLearning

Inhalt

Die Module umfassen die folgenden Kompetenzziele
und inhaltlichen Schwerpunkte:

Grundkurs (120 UE)
je Modul 25 UE Prasenz und 5 UE eLearning

Kompetenzziel

Die Teilnehmenden erlernen die manualmedizinische
Befunderhebung und mobilisierende Therapie an der
Wirbelsaule und an den Extremitaten.

» Modul | - Wirbelsaule 1
> Modul Il - Wirbelsaule 2
> Modul lll - Extremitaten 1
> Modul IV- Extremitaten 2

Hinweis:

Die Grundkursmodule sind in ihrer Reihenfolge frei

wahlbar.

Der abgeschlossene Grundkurs ist die Voraussetzung zur

Teilnahme am Aufbaukurs.

(Muster-)Kursbuch Manuelle Medizin der BAK
Néhere Informationen zum (Muster-) ::
Kursbuch der BAK finden Sie unter
https://bit.ly/3tpbpLj oder unter dem
nebenstehenden QR-Code:
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Definition

Die Zusatz-Weiterbildung Manuelle Medizin umfasst
in Ergénzung zu einer Facharztkompetenz die
Erkennung und Behandlung reversibler
Funktionsstorungen ~ des  Bewegungssystems
einschlieBlich ihrer Wechselwirkung mit anderen
Organsystemen mittels manueller Untersuchungs-
und Behandlungstechniken.
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Termine

Modul Il 17.01. - 19.01.2025 ' I

Modul IV 21.03. - 23.03.2025

Barrierefreier

Modul I 23.05. - 25.05.2025 Zugang
Modul Il 19.09. —21.09.2025

Uhrzeit je Kursteil
Mittwoch — Sonntag, 09:00 — 18:00 Uhr

eLearning

ist vorab in Vorbereitung auf jedes Modul zu absolvieren.
Ein Einstieg in die laufende erste eLearning-Phase ist
maglich. Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung)
notwendig ist.

Veranstaltungsort
48149 Miinster, UKM Akademie fiir Manuelle Medizin,
Von-Esmarch-Str. 50

Bitte wenden!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralRe 210-214, 48147 Minster



Zusatz-Weiterbildung

Die Manuelle Medizin (MM) ist die medizinische Disziplin, in der unter Nutzung der theoretischen Grundlagen,
Kenntnisse und Verfahren weiterer medizinischer Gebiete die Befundaufnahme am Bewegungssystem, dem Kopf,
viszeralen und bindegewebigen Strukturen sowie die Behandlung ihrer Funktionsstorungen mit der Hand unter
praventiver, kurativer und rehabilitativer Zielsetzung erfolgt. Diagnostik und Therapie beruhen auf biomechanischen
und neurophysiologischen Prinzipien.

Die MM umfasst im Rahmen eines multimodalen Therapiekonzeptes die interdisziplindre Anwendung ihrer
diagnostischen und therapeutischen Techniken zur Erkennung und Behandlung gestdrter Funktionen des
Bewegungssystems und der davon ausgehenden Beschwerden. Dabei finden auch Verkettungen von
Funktionsstorungen innerhalb des Bewegungssystems, vertebroviszeral, viszerovertebral und viszerokutan sowie
psychosomatische Einfliisse ihre angemessene Berticksichtigung.

Die MM erfordert theoretische Kenntnisse und Fertigkeiten, die in strukturierten Kursen von hierfir qualifizierten
Weiterbildern vermittelt werden. Der Kursaufbau wird durch das (Muster-)Kursbuch der Bundesarztekammer -
Manuelle Medizin in verbindlicher Reihenfolge von Grund- und Aufbaukurs festgelegt. Die Umsetzung der Kurse
erfolgt in Form von theoretischen Vortragen in Prasenz und als eLearning, praktischen Demonstrationen und libenden
Sitzungen.

Mindestanforderungen gem. § 11 MWBO

» Facharztanerkennung in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenversorgung und zusétzlich

> 320 Stunden Kurs-Weiterbildung gem. § 4 Abs. 8 in Manueller Medizin, davon 120 Stunden Grundkurs und
anschlieBend 200 Stunden Aufbaukurs

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Markus Schilgen, Leitender Arzt der UKM Akademie fiir Manuelle Medizin
Dr. med. Stephan Biesenbach, Akademieleiter DGMSM e.V. - Akademie Boppard

Teilnahmegebiihren je Grundkursmodul Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
€ 660,00 Mitglieder der Akademie Fortbildungs-App ~ der  Akademie fiir medizinische
€ 759,00 Nichtmitglieder der Akademie Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der

€ 560,00 Arbeitslos / Elternzeit Veranstaltung anzumelden: Kurs-ID: 4671

www.akademie-wl.de/katalog
www.akademie-wl.de/app

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL

und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, Die Module des Grundkurses sind je Modul im
Ansprechpartner: Marcel Thiede, Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung
Tel.: 0251 929 - 2211, Fax: 0251 929 - 27 2211, der AKWL mit 35 Punkten (Kategorie: K)
E-Mail: marcel.thiede@aekwl.de anrechenbar.

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplatzen!

it i [E3EE  Alle Informationen zur Mitgliedschaft in ‘
M Itg I IEd Werden & &3 der Akademie fiir medizinische Fort- ‘
) - = bildung der AKWL und der KVWL unter
Vorteile genieBen ™ . el
www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 25.03.2024/thie

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralRe 210-214, 48147 Minster



