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Allgemeine Fortbildungsveranstaltung - Webinar

fiir Arztinnen und Arzte sowie Apothekerinnen und Apotheker

COVID-19

Wissenswertes fur die Praxis

Die COVID-19-Pandemie ist berwunden. Trotzdem werden Termin

Impfungen gegen SARS-CoV-2 weiterhin  empfohlen und Mittwoch, 15.01.2025

Arzneimittel sind fir die Behandlung zugelassen. Diese Fortbildung .

. . . . . Uhrzeit

bietet eine umfassende Ubersicht dber die aktuellen 17:00 = 20:00 Uhr

Therapieoptionen und praventiven Malknahmen gegen COVID-19.

Es werden die zugelassenen antiviralen Arzneimittel, deren Veranstaltungsort

Wirkmechanismen, Einsatzgebiete und mdgliche Nebenwirkungen ek iiaianitcegLieSsLeinp stonn

diskutiert. Zusatzlich wird auf die Bedeutung und Aktualitat der  Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden
Impfungen eingegangen, inklusive der neuen Impfstoffgenerationen weitere Informationen sowie die Zugangsdaten
und deren Wirkungen. Ein besonderer Fokus liegt auf Long COVID. zum Webinar per E-Mail.

Long COVID ist inzwischen als Multiorgan-Krankheit mit einem

breiten Spektrum an Manifestationen anerkannt. Die Symptome sind vielschichtig und betreffen sowohl die
Atemwegsorgane, das Herz-Kreislaufsystem, den Magen-Darm-Trakt, das muskuloskelettale System sowie die
Sinnesorgane. Neurologische Symptome, wie Konzentrationsverlust, Gedachtnisprobleme, Kopfschmerzen,
Schlafstdrungen und Schwindel werden von Patientinnen und Patienten ebenso beklagt, wie psychiatrische Symptome
einer Depression oder Angststorungen. Fuhrendes Symptom ist die chronische Fatigue, gepragt durch Midigkeit,
Abgeschlagenheit, diffuse Schmerzen und Kraftlosigkeit. Ahnlich wie bei anderen Infektionskrankheiten, gibt es nach
einer akuten COVID 19-Infektion Patientinnen und Patienten mit anhaltenden Beschwerden, die ab einer Zeitspanne
von vier Wochen als Long-COVID und bei Persistenz von mehr als zwélf Wochen als Post-COVID-Syndrom bezeichnet
werden. Die S1-Leitlinie zu Long/Post COVID bietet einen klinisch-praktischen Leitfaden, der bei begriindeten
Symptomen eine diagnostisch-therapeutische Orientierung auf der Basis einer eingeschrénkten Datenlage liefert.

17:00 Uhr BegriiBung
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. Hugo Van Aken, Minster
Dr. rer. nat. Oliver Schwalbe, Miinster

17:15 Uhr Long-COVID - Post-VAC-Syndrom / Myalgische Enzephalomyelitits / Chronisches Fatigue
Syndrom
Prof. Dr. med. Winfried J. Randerath, Solingen

18:25 Uhr Pause

18:45 Uhr Arzneimittel gegen COVID-19 - Pravention und Therapie
Dr. Steffen Schmidt, Reken

19:55 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. Hugo Van Aken, Minster
Dr. rer. nat. Oliver Schwalbe, Miinster

Bitte wenden!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster



Allgemeine Fortbildungsveranstaltung - Webinar

Referenten

Dr. Steffen Schmidt, Apothekenleitung, Reken

Prof. Dr. med. Winfried Randerath, Chefarzt der Klinik fiir Pneumologie und Allergologie, Zentrum fiir Schlaf- und
Beatmungsmedizin, Krankenhaus Bethanien, Solingen

Wissenschaftliche Leitung/Moderation

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Vorsitzender der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und
der KVWL, Miinster

Dr. rer. nat. Oliver Schwalbe, Abteilungsleiter Ausbildung, Fortbildung und Arzneimitteltherapiesicherheit,
Apothekerkammer Westfalen-Lippe, Miinster

Organisatorische Leitung
Elisabeth Borg, Munster, Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

Teilnahmegebihren

€10,00  Mitglied der Akademie fiir med. Webinar &

= Webinar

Fortbildung Voraussetzungen fiir die Teilnahme:
€30,00  Nichtmitglied der Akademie fiir med. * eine stabile Internetverbindung -
Fortbildun = die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
9 Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei
€ 30,00 Apothekerinnen und Apotheker i0S

kostenfrei Arbeitslos*/Elternzeit (*unter Vorlage einer
aktuellen Bescheinigung der Agentur fiir Arbeit)

kostenfrei Studierende
(unter Vorlage des Studierendenausweises)

= ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhdrer)
= ggf. eine Webcam und ein Mikrofon

Hinweis
Auskur_lft 3 o , . Das Webinar schlie3t mit einer Lernerfolgskontrolle
Akademie fur medizinische Fortbildung der AKWL und {iber die ILIAS-Lernplattform ab
der KVWL '

Ansprechpartnerin: Lena Rimachi Romero,
Tel.: 0251 929 — 2243
E-Mail: lena.rimachi.romero@aekwl.de

Anmeldung
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis 10.01.2025.

Die Veranstaltung istim Rahmen der Zertifizierung der
arztlichen Fortbildung der AKWL mit 4 Punkten
(Kategorie: A) anrechenbar.

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
FortbiIdungs-App der Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu
der Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/app
www.akademie-wl. de/fortblldungskatalog

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 02.07.2024/bo/rima

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster
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