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 Zusatz-Weiterbildung  

für Ärztinnen und Ärzte 

 

Naturheilverfahren 
 

Kurs-Weiterbildung zur Erlangung der Zusatzbezeichnung “Naturheilverfahren”  

gemäß Weiterbildungsordnung der Ärztekammer Westfalen-Lippe vom 01.07.2020 
 

Blended-Learning: 4 Module – je Modul 8 UE eLearning / 16 UE Webinar / 16 UE Präsenz 

 

Modul I - Grundlagen der Naturheilverfahren (40 UE) 

 Grundlagen der Naturheilverfahren 

 Diagnostische Verfahren in der Naturheilkunde 

 Therapie mit Arzneimitteln und Nahrungsergänzungs- 

mitteln 

 Kneipp-, Hydro-, Balneo- und Klimatherapie 

 Massagebehandlungen und Reflextherapie 

 Ordnungstherapie 
 

Modul II – Therapie- und Verfahrensgrundlagen (40 UE)  

 Therapie mit Arzneimitteln und Nahrungs- 

ergänzungsmitteln 

 Physikalische Verfahren 

 Ernährung und Fasten 

 Ordnungstherapie 

 Bewegungs- und Atemtherapie 

 Grundlagen der Akupunktur und Neuraltherapie 
 

Modul III – Verfahren in der Naturheilkunde (40 UE) 

 Weitere Diagnostische Verfahren in der Naturheilkunde 

 Therapie mit Arzneimitteln und Nahrungs- 

ergänzungsmitteln 

 Kneipp-, Hydro-, Balneo- und Klimatherapie 

 Massagebehandlung und Reflextherapie 

 Manuelle Verfahren 

 Bewegungs- und Atemtherapie 
 

Modul IV – Therapie mit Arzneimitteln und  

Nahrungsergänzungsmitteln (40 UE) 

 Therapie mit Arzneimitteln und Nahrungsergänzungsmitteln 

 Kneipp-, Hydro-, Balneo- und Klimatherapie 

 Ernährung und Fasten 

 Ordnungstherapie 

 Ausleitende und umstimmende Verfahren 
 

Termine 
Auf Anfrage. 

Uhrzeiten 
Jeweils von 09:00 – 17:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
eLearning und virtuelle Präsenz (Webinar) 

ILIAS-Lernplattform der Akademie für medizinische 

Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 

Physische Präsenz 

45527 Hattingen, Klinik Blankenstein, Im Vogelsang 5 - 11 

 

                                                              

  Bitte wenden! 

Hinweise: 
Ein Einstieg in die laufende eLearningphase ist 

möglich. Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein 

Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) 

notwendig ist. 
 

Die 4 Module sollen in der vorgesehenen Reihenfolge 

absolviert werden, da sie aufeinander aufbauen. 



   
 

 
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Münster 

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschöpe, Bad Oeynhausen 
Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

 

 

Zusatz-Weiterbildung    

Wissenschaftliche Leitung 

Dr. med. Stefan Fey, FA für Allgemeinmedizin, ZB Naturheilverfahren, Oberarzt, Klinik für Naturheilkunde, Klinik 

Blankenstein, Hattingen 
 

 

Organisatorische Leitung 

Elisabeth Borg, Münster, Leiterin Ressort Fortbildung der ÄKWL 

  

Teilnahmegebühren je Modul 
 

€ 1099,00 Mitglieder der Akademie 

€ 1199,00 Nichtmitglieder der Akademie 

€   999,00 Arbeitslos/Elternzeit 
 

 

Auskunft/Allgemeine Anfragen zur Fort- bzw.  

Weiterbildung 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL  

und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  

Ansprechpartner: Marcel Thiede,  

Tel.: 0251 929 - 2211, Fax: 0251 929 – 27 2211,  

E-Mail: marcel.thiede@aekwl.de 
 

 

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplätzen! 

 

Information zur Zusatz-Weiterbildung Naturheilverfahren 
 

Zusatz-Weiterbildung Naturheilverfahren – Definition 

Die Zusatz-Weiterbildung Naturheilverfahren umfasst in Ergänzung 
zu einer Facharztkompetenz die Anregung der individuellen körper- 
eigenen Ordnungs- und Heilkräfte durch Anwendung neben- 
wirkungsarmer oder nebenwirkungs-freier natürlicher Mittel. 
 

Mindestanforderungen gem. § 11 MWBO 

 Facharztanerkennung  
und zusätzlich  

 160 Stunden Kurs-Weiterbildung gemäß § 4 Abs. 8 in  
Naturheilverfahren  

und zusätzlich  
 80 Stunden Fallseminare unter Supervision  

Die Fallseminare können durch 6 Monate Weiterbildung  
unter Befugnis an Weiterbildungsstätten ersetzt werden. 
 
 
 
 

 
 

 

        

 

 

 

 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 08.02.2024/thie 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder 

die Fortbildungs-App der Akademie für 

medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 

KVWL, um sich zu der Veranstaltung 

anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 

www.akademie-wl.de/app 
 

   

 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der 

Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 

ÄKWL mit je 48 Punkten (Kategorie: K) pro 

Modul anrechenbar.  

http://www.akademie-wl.de/app

