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 Allgemeine Fortbildungsveranstaltung 

für Hausärztinnen, Hausärzte und Interessierte  
 

Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung  

ADHS bei Erwachsenen 
 

 
 

Die Veranstaltung führt in das „Konzept“ ADHS bei Erwachsenen ein. Sie gibt einen kurzen Überblick in 

die bereits lange Geschichte des Syndroms verbunden mit der Frage, welche Gestalt ein ADHS bei 

Erwachsenen annehmen kann. Die aktuell in Deutschland gebräuchlichen Diagnosekriterien werden 

praxisnah erläutert, ergänzt durch wichtige weitere nicht in der ICD enthaltene charakteristische Merk-

male eines ADHS. Zudem erfolgt die Differenzierung, ab wann es sich bei bestimmten Merkmalen nicht 

mehr um etwas handelt, das „jeder mal hat“, sondern die Merkmale sich in ihrer Quantität und ihrer 

qualitativen Ausprägung zu einem ADHS zusammensetzen lassen und damit Krankheitswert haben. Es 

folgt ein kurzer Exkurs wie sich aktuell das Entstehen der verschiedenen Symptome neurobiologisch 

erklärt. In der Veranstaltung werden insbesondere folgende Fragen erörtert: 

 
 

 

 Wie gehe ich als Hausärztin/Hausarzt vor, wenn ein/e 

Patient/in ADHS bei sich vermutet?  
 

 Welche diagnostischen Möglichkeiten haben Hausärz-

tinnen und Hausärzte?  
 

 Wann haben die Beschwerden Krankheitswert? 
 

 Welche medikamentösen und nichtmedikamentösen 

Behandlungsmöglichkeiten kommen in Betracht? 
 

 Wann sollte eine Überweisung erfolgen und an wen? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termin 
Mittwoch, 27.11.2024 

Uhrzeit 
16:00 – 20:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
48147 Münster, Ärztekammer Westfalen-

Lippe, EG, Raum Bochum-Hagen, Garten-

straße 210 – 214 

bzw. Webinar auf der ILIAS-Lernplattform  

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis zum 

25.11.2024 (Informationen siehe Rückseite). 

 

Wissenschaftliche Leitung / Referentin  
 

Dr. med. Rebekka Breustedt, Oberärztin der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der 
LWL-Klinik Lengerich 
 

Organisatorische Leitung 
 

Elisabeth Borg, Leiterin Ressort Fortbildung, Ärztekammer Westfalen-Lippe, Münster   

 
Bitte wenden! 
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Die Tagung findet mit freundlicher Unterstützung der Pharmazeutischen Industrie statt. 

 

 

 

Teilnahmegebühren 
 

€ 10,00 Mitglieder der Akademie 

€ 40,00 Nichtmitglieder der Akademie 

€ 20,00 Klinikangestellte (kostenfrei, wenn 
 Veranstaltungsleitung Mitglied der Akademie ist) 

€ 10,00 Arbeitslos*/Elternzeit (*unter Vorlage einer 

 aktuellen Bescheinigung der Agentur für Arbeit) 

kostenfrei Studierende 

 (unter Vorlage des Studierendenausweises) 

 

Auskunft  

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und 

der KVWL 

Ansprechpartnerin: Caroline Wierzbinski,  

Tel.: 0251 929 - 2208 

E-Mail: caroline.wierzbinski@aekwl.de 
 

Anmeldung  
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog  
 

Die Teilnehmenden können zwischen einer Teilnahme 

vor Ort (begrenzte Teilnehmerzahl) und einer Teil-

nahme am Webinar wählen. Schriftliche Anmeldung mit 

Angabe, ob Teilnahme in Präsenz oder Online, erfor-

derlich bis 25.11.2024. 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App der Akademie für medizinische Fortbildung 

der ÄKWL und der KVWL, um sich zu der Veranstaltung anzumelden: 

 
 

www.akademie-wl.de/app  

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog  
 

Webinar Präsenz 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 15.04.2024/wier 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der 

ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit folgenden Punk-

ten anrechenbar:  

Präsenzveranstaltung: 5 Punkte (Kategorie: A) 

Webinar: 6 Punkte (Kategorie: A) 

Webinar 

Voraussetzungen für die Teilnahme: 

▪ eine stabile Internetverbindung 

▪ die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox, 

Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei 

iOS 

▪ ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhörer) 

▪ ggf. eine Webcam und ein Mikrofon 

Hinweis  

Das Webinar schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 

über die ILIAS-Lernplattform ab. 
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