
 
 

 

 

 
 

 

 

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Münster 
Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

 Allgemeine Fortbildungsveranstaltung - Webinar 

für Ärztinnen und Ärzte, Zahnärztinnen und Zahnärzte und Interessierte 
 

Zahngesundheit in der Schwangerschaft 
in Zusammenarbeit mit der Zahnärztekammer Westfalen-Lippe 
 

Mit gesunden Zähnen betreiben Schwangere die erste 
Vorsorge für die Gesundheit ihres Kindes. Besonders in der 
Schwangerschaft ist es wichtig, auf gute Mundgesundheit zu 
achten. Die Hormonumstellung der schwangeren Frau hat 
Auswirkungen auf die Durchblutung des Zahnfleisches mit der 
Folge von vermehrtem Zahnfleischbluten und dem damit 
verbundenen Risiko für Entzündungen. Eine Parodontitis kann 
sich negativ auf das ungeborene Kind auswirken und sogar zu 
Fehl- und Frühgeburten führen. Ebenfalls kann durch häufiges 
Erbrechen gerade in der frühen Schwangerschaft der 
Zahnschmelz und die Zähne durch die Magensäure geschädigt werden, was das Risiko für Karies begünstigt. 
Häusliche Mundhygiene während der Schwangerschaft und regelmäßige Zahnarztbesuche sind in diesem 
Zusammenhang wichtig. Keine schwangere Frau muss einen Zahn verlieren, was leider immer noch als 
Ammenmärchen kursiert. Die Veranstaltung gibt einen Überblick über den hohen Stellenwert von 
Zahngesundheit in der Schwangerschaft und adressiert gleichermaßen an Ärztinnen und Ärzte sowie 
Zahnärztinnen und Zahnärzte. 
 

Begrüßung 
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster 
Vorsitzender der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 

 Veränderungen und Erkrankungen der Mundhöhle in der Schwangerschaft 

 Auswirkungen eines schlechten Zahnstatus auf die embryonale Entwicklung 

 Häusliche Mundhygiene in der Schwangerschaft  

 Notwendigkeit für professionelle Zahnreinigung (PZR) bei Schwangeren 

 Zahnärztliche Behandlungen in der Schwangerschaft 

 Medikamente während der Schwangerschaft 

 Besonders ängstliche schwangere Frauen 

 
 

Referierende: 
Dr. med. dent. Julia Baumeister, Angestellte Zahnärztin, Salm 
 

Prof. Dr. med. Ralf Schmitz, Chefarzt der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Florence-Nightingale 
Krankenhaus, Düsseldorf 
 

Moderation: 
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster 
Vorsitzender der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 

Termin 
Mittwoch, 13.11.2024 

Uhrzeit 
17:00 – 20:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
Webinar auf der ILIAS-Lernplattform  

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden 
weitere Informationen sowie die Zugangsdaten 
zum Webinar per E-Mail. 

 

Bitte wenden! 
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Zahngesundheit in der Schwangerschaft 
 

 

Wissenschaftliche Leitung/Moderation 

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster 

Vorsitzender der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 

 

Organisatorische Leitung 

Elisabeth Borg, Münster, Leiterin Ressort Fortbildung der ÄKWL 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teilnahmegebühren 
€ 30,00 Ärztinnen und Ärzte,  
                 Zahnärztinnen und Zahnärzte 
kostenfrei  Arbeitslos*/Elternzeit (*unter Vorlage einer 

 aktuellen Bescheinigung der Agentur für Arbeit) 

kostenfrei Studierende 

 (unter Vorlage des Studierendenausweises) 
 

Auskunft 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und 

der KVWL 

Ansprechpartnerin: Lena Rimachi Romero,  

Tel.: 0251 929 – 2243, 

E-Mail: lena.rimachi.romero@aekwl.de 

 

Anmeldung  
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog  
 

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis 08.11.2024. 
 

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden weitere 

Informationen sowie die Zugangsdaten zum Webinar per E-

Mail. 

 

 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 19.06.2024/bo/rima 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der 

ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 4 Punkten 

(Kategorie: A) anrechenbar. 

Webinar 

Voraussetzungen für die Teilnahme: 

▪ eine stabile Internetverbindung 

▪ die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox, 

Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei 

iOS 

▪ ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhörer) 

▪ ggf. eine Webcam und ein Mikrofon 

Hinweis  

Das Webinar schließt mit einer Lernerfolgskontrolle 

über die ILIAS-Lernplattform ab. 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die 

Fortbildungs-App der Akademie für medizinische 

Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um sich zu 

der Veranstaltung anzumelden: 

 

 

www.akademie-wl.de/app 

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog 
 

mailto:lena.rimachi.romero@aekwl.de
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