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Inhalt
1. Allgemeiner Teil
» Evidenz der Interventionstherapie an der
Wirbelsdule
> Lokalanasthetika und Kortikosteroide zur
Wirbelsdulentherapie
> Komplikationsmanagement bei
Interventionen an der Wirbelsdule
> Juristische Aspekte der Interventionstherapie
an der Wirbelsdule

2. Spezieller Teil
» Anatomische Landmarken
» Landmarkengestiitzte Spinalnervenanalgesie
zervikal, thoracal, lumbal
> Facetteninfiltration zervikal, thoracal, lumbal
> Bildwandlergestiitzte Nervenwurzelblockade
zervikal, lumbal
Costotransversaleblockade
Ligamentare Infiltration am ISG
> Landmarkengestiitzte Epidurale sakrale und
Epineurale perineurale Injektion
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Bochumer Wirbelsaulen Interventionskurs

» Chancen und Grenzen der neurologischen
Diagnostik

> Aktuelle Empfehlungen: Grenzbereiche
konservative und operative Therapie

» Dokumentation, Kostenerstattung, Administration

3. praktischer Teil

> Digitale Prdinterventionelle Planung

» Rodntgenanatomie

» Palpation der Landmarken

> Praktische Ubung der Single-shot-Techniken

Termine
°

Freitag/Samstag, 23./24.02.2024
Uhrzeit ( )\'

von 13:50 - 18:15 Uhr (Freitag) Barrierefreier
von 07:50 - 14:30 Uhr (Samstag) Zugang

Veranstaltungsort

44801 Bochum, Institut fiir Anatomie, Ruhr-
Universitat Bochum, Universitatsstr. 150, Eingang
MA-Nord, Ebene 01

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Die Behandlung von Riickenschmerzen ist ein hoch komplexes Thema und stellt besondere Anforderungen an
die behandelnden Arztinnen und Arzte. Die Interventionstherapie an der Wirbelsiule hat dabei einen
wichtigen Stellenwert. Sie erfordert spezielle Kenntnisse und praktische Fertigkeiten des Behandlers.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet ein inhaltlich umfassender, praktisch orientierter und didaktisch
anspruchsvoller Kurs. Mit der Darstellung von Injektionstechniken am Skelettmodell, an Injektionssimulatoren,
an anatomischen Praparaten sowie durch gegenseitiges Ertasten werden Wissen und Fertigkeiten lberaus
anschaulich vermittelt.

Alle ,Single-shot"-Techniken an der Wirbelsdule werden detailliert und praxisbezogen Schritt flir Schritt
dargestellt. Von der Halswirbelsdule bis zum Sakrum.

Im Kurs erwerben die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Kenntnisse liber anatomische sowie neuroanatomische
Grundlagen und wichtige Landmarken. Im Weiteren geht es um Indikationen und Kontraindikationen sowie
um spezielle Techniken unter gezielter Durchleuchtung. Tipps und Tricks bei der préinterventionellen
Vorbereitung sowie das Management von Komplikationen werden im Kurs besprochen. Juristische Fragen zur
Aufklarung, Informationen zur Dokumentation, Kostenerstattung und Administration runden die Kursinhalte
ab.

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Tobias Schulte,

Direktor der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, St. Josef-Hospital/Katholisches Klinikum Bochum,
Ruhr-Universitat Bochum

Dr. med. Theodoros Theodoridis,

niedergelassener Facharzt fiir Orthopadie und Spezielle Orthopadische Chirurgie, Orthopadische Privatpraxis
Dr. med. Theodoridis, Bochum

Kooperationspartner
In Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie am St. Josef-Hospital an der Ruhr-
Universitat Bochum und der Orthopadischen Privatpraxis Dr. med. Theodoridis

Teilnahmegebiihren Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
€ 950,00 Mitglieder der Akademie die  Fortbildungs-App der  Akademie  fir
€ 1.095,00 Nichtmitglieder der Akademie medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL,
€ 850,00 Arbeitslos / Elternzeit um sich zu der Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/katalog
Auskunft und schriftliche Anmeldung www.akademie-wl.de/app

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Marcel Thiede e

Veranstaltung ist im Rahmen der
Tel.: 0_251 929 - 2_21 1, Fax: 0251 929 - 27 2211, Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der AKWL
E-Mail: marcel.thiede@aekwl.de mit 17 Punkten (Kategorie: C) anrechenbar.

Begrenzte Anzahl an Teilnahmepldtzen!
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