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& Bergmannsheil akademie

Berufsgenossenschaftliches Universitatsklinikum

fur medizinische Fortbhildung
slen-Lippe

U( RU UNlVERSlTATSKU[‘“KUM DER Arzteka €
RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM Kassenarztliche Vereinigt stfalen-Lippe

Zusatz-Weiterbildung

fiir Arzte_innen

it Schmerzmedizin

Wie geht das?

Spezielle Schmerztherapie — 25 Jahre Erfahrung

5 Tage Intensivkurs mit Fallvorstellungen und Workshops

gem. Weiterbildungsordnung der Arztekammer Westfalen-Lippe vom m
21.09.2021

Blended-Learning-Angebot: 50 UE Présenz [ 30 UE eLearning

Inhalt , /—\
» Grundwissen liber Pathogenese, Diagnostik | 50 UE

Der Kurs entspricht den
»Qualitatskriterien eLearning
der a

Muskelschmerz, weit verbreitete Schmerzen, Fibromyalgie ~Ein Einstieg in die  laufende erste
eLearningphase ist mdglich. Bitte beachten Sie,

dass zur Teilnahme ein Breitband-Internet-
Anschluss (z. B. DSL-Leitung) notwendig ist.

und Therapie ) = ' .
. . . . elLearning Prasenzphase elearning
» Psychische Stérungen mit Leitsymptom Schmerz e » Vermittlung und * Vertiefung und
und psychosomatische Wechselwirkungen bei . oo rondiogemnioren
chronischen Schmerzzustanden * Patientenvorstellu in Bezug auf
. 18 UE ngen Thement_)erelche
» Neuropathische Schmerzen o Workshops des Curriculums
» Kopfschmerzen \\_/ 12 UE
» Schmerzen bei vaskuldren Erkrankungen
» Schmerzen bei viszeralen Erkrankungen .
Termine
> Tumorschmerz Montag, 12.09.2022 bis Freitag, 16.09.2022
» Schmerzen im Alter jeweils von 08:30 - 18:00 Uhr
> Sshmerzen bei Kindern und Jugendlichen eLearning
> Riickenschmerz 25.06. - 09.09.2022 (1. eLearningphase)
» Schulter-Nacken-Schmerz 16.09. - 29.10.2022 (2. eLearningphase)
>
>

Gelenkerkrankungen

Zusatzlich zu zahlreichen Fachvortragen findet die inhaltliche

Vertiefung im Rahmen von praktisch orientierten Veranstaltungsort
> Patienten- bzw. Fallvorstellungen 44789 Bochum, BG Universitéatsklinikum Berg-

> Updates und mannsheil gGmbH, Biirkle-de-la-Camp-Platz 1,

Hérsaal 1 [ Haus 1
» Workshops
statt.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Zusatz-Weiterbildung

Schmerztherapie wird von jedem klinisch tatigen Arzt jeden Tag durchgefiihrt - z. B. bei akuten Schmerzen,
bei Koliken und Krampfen, bei Verletzungen oder Entziindungen. Bei akuten Erkrankungen hat der Schmerz
eine sehr wichtige Warn- und auch Rehabilitationsfunktion.

Im Gegensatz zum akuten Schmerz hat der chronische Schmerz seine Warnfunktion verloren und erfordert
damit darauf abgestimmte therapeutische Ansdtze. Diese miissen einerseits das bio-psycho-soziale
Bindungsgeflige chronischer Schmerzen beriicksichtigen, andererseits miissen langfristig angelegte
therapeutische  Strategien zur Anwendung kommen. Bei neuropathischen Schmerzen sind
mechanismenbasierte Therapieverfahren anzuwenden, wofiir spezielle Kenntnisse erforderlich sind. Dies alles
wird in der Zusatz-Weiterbildung ,Spezielle Schmerztherapie" vermittelt.

Die Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL bietet das 80 UE umfassende
Weiterbildungscurriculum in Form von Blended Learning an. Der Zusatz-Weiterbildungskurs beginnt mit einer
interaktiven Telelernphase (18 UE) in der die theoretischen Grundlagen aus den verschiedenen
Themenbereichen des Curriculums bearbeitet werden. Daran schlieBt sich eine 5-tdgige Prasenzphase (50 UE)
an. Die Kursweiterbildung schlieBt mit einer 12 UE umfassenden Telelernphase ab.

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Tegenthoff, Direktor der Neurologischen Klinik und Poliklinik,
Berufsgenossenschaftliches Universitatsklinikum Bergmannsheil gGmbH, Biirkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789
Bochum

Dr. med. Dr. phil. Andreas Schwarzer, Ltd. Arzt (komm. der Abteilung fiir Schmerzmedizin,

Berufsgenossenschaftliches Universitatsklinikum Bergmannsheil gGmbH, Biirkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789
Bochum

Teilnehmergebiihren

€ 1.499,00 Mitglieder der Akademie

€ 1.649,00 Nichtmitglieder der Akademie
€ 1.359,00 Arbeitslos [ Elternzeit

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
die  Fortbildungs-App  der  Akademie fiir
medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL,
um sich zu der Veranstaltung anzumelden:
Auskunft und schriftliche Anmeldung www.akademie-wl.de/katalog
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL www.akademie-wl.de/app
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,

Ansprechpartner: Sonja Strohmann

Telefon: 0251 929-2234, Fax: 0251 929-27 2234 Die Veransta|tung ist im Rahmen der
E-Mail: sonja.strohmann@aekwl.de Zertifizierung der 4rztlichen Fortbildung der AKWL
Begrenzte Teilnehmerzahl! mit 110 Punkten (Kategorie: K) anrechenbar.

Hinweis zur Genehmigung von Leistungen der Akupunkturvereinbarung: der Theorieteil der Zusatz-
Weiterbildung ,Spezielle Schmerztherapie" erfiillt die fachlichen Anforderungen liber die Teilnahme an einem
anerkannten interdisziplindren Kurs liber Schmerztherapie von 80 Stunden Dauer als Voraussetzung zur
Durchfiihrung und Abrechnung von Leistungen der Akupunktur bei chronisch schmerzkranken Patienten.

Hinweis zum Erwerb der Zusatz-Bezeichnung ,Spezielle Schmerztherapie”: Voraussetzung zum Erwerb der
Zusatz-Bezeichnung ,Spezielle Schmerztherapie" ist die Approbation bzw. eine Berufserlaubnis gemadB § 10
BAO. Die fiir die Zulassung zur Priifung obligate Weiterbildungszeit bei einem Weiterbildungsbefugten gemaB §
5 Absatz 1 Satz 2 der Weiterbildunasordnuna betrdat 12 Monate.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 19.10.2021/sré

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Curriculare Fortbildung

KLINISCHE STUDIEN

Fortbildungskurse zur Durchfiihrung Klinischer Studien gem3B dem Curriculum der BAK bzw. dem Curriculum des KKS-Netzwerkes

v

Grundlagenkurs fiir Mitglieder eines Priifungsteams bei klinischen Priifungen
mit Arzneimitteln (m/w)

gemal Curriculum der BAK (8 UE)

Grundlage fiir alle Personen, die Arzneimittelstudien als Priifer
oder drztliche Mitglieder der Prifgruppe begleiten mochten. (Der Kurs wird von
der Ethikkommission anerkannt.)

Aufbaukurs fiir Priifer und Hauptpriifer (m/w)
die eine Prufgruppe bei klinischen Prifungen nach dem AMG leiten

Angehirige anderer Medizinischer Fachberufe gemaB Curriculum der BAK (120 UE)

Medizinprodukte-Erganzungskurs

Update-Kurs (AMG)

=
o
8 gemaB Curriculum der BAK (8 UE)
e v
Studienleiterkurs 5 b
=2
. . . . NE Medizinprodukte-Ergdnzungskurs
Die Durchfiihru ng klinischer Studien setzt heutzutage £ fiir Absolventen (m/w) des Grundlagen- bzw. Aufbaukurses nach AMG, die klinische
. ‘o . . < Priifungen auch nach dem Medizinprodukterecht-Durchfiinrungsgesetz begleiten
ein hohes MaB an Qualifikation voraus. Gefordert ist £ g und leiten mochten gemat Curriculum der BAK. (6 UE)
nicht nur die medizinisch-fachliche Expertise der ==& !
@ Auffrischungskurs (AMG)

beteiligten Personen, sondern auch eine umfassende
Kenntnis der nationalen und internationalen Gesetze
und Regularien.
Ebenso ist ein Verstdndnis fiir die Methodik und die
Organisationsabldufe klinischer Studien unabdingbar. ,,-,,Haumpmfe,,m,u,,dm"ﬂ:ﬁgﬁ:}gﬂﬁémmmsmum—,smeﬂ
Die Eignung der Prifstellen und damit auch die Priffungen nach dem Arzneimittelgesetz IAN!G] und der Verordnung (EU)

Nr. 536/2014 - Webinar
Qualifikation des Studienpersonals ist eine essentielle
Grundlage fiir das Gelingen jeder klinischen Studie.
Die Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL und das Zentrum fiir Klinische Studien
Miinster haben deshalb ein Kursprogramm erarbeitet, das allen Beteiligten die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten
vermitteln soll.
Die Basis des Kursprogramms bildet der 1-tigige Grundlagenkurs, der Arztinnen und Arzte ohne Vorerfahrung auf dem
Gebiet der klinischen Forschung den Einstieg in dieses Themengebiet ermdglichen soll.
Teilnehmer_innen, die zusatzlich die Rolle des Priifers oder Stellvertreters gemaB § 4 Abs. 25 AMG (ibernehmen wollen,
miissen einen ebenfalls 8-UE umfassenden Aufbaukurs absolvieren, der sie gezielt auf die besondere Verantwortung
dieser Funktion vorbereitet und erst eine wirksame Delegation auf sie zuldsst. Die Kurse folgen den Curricula der
Bundesarztekammer und werden von den deutschen Ethik-Kommissionen anerkannt.
Fiir alle Teilnehmer_innen, die Studien mit Medizinprodukten durchfiihren mdchten, bieten wir aufbauend auf den
Grundlagen- bzw. Aufbaukurs einen entsprechenden ,Medizinproduktegesetz”- Ergdnzungskurs an.
Arzte_innen, die lber die Arbeit im Priifstelle hinaus auch wissenschaftsinitiierte Studien ins Leben rufen mochten,
konnen vertiefende Kenntnisse der Methodik und der Studienorganisation in unserem 3-tdgigen Studienleiterkurs
erlernen.
Fiir alle, die bereits einen Kurs besucht haben, oder entsprechende Vorerfahrung besitzen, gilt die Forderung, sich
fortlaufend Gber den aktuellen Stand der Gesetzgebung auf dem Laufenden zu halten. Fiir die Durchfiihrung klinischer
Priifungen in Europa wird es ab dem 31. Januar 2022 gravierende Anderungen der regulatorischen Rahmenbedingungen
geben. Die curriculare Fortbildung Update-Kurs (AMG) wendet sich primdr an alle Hauptpriifer/Priifer und drztliche
Mitglieder eines Priifungsteams, die zukiinftig klinische Priifungen nach den Vorgaben der VO (EU) Nr. 536/2014 sowie
des AMG in der ab Inkrafttreten des Artikels 2 des Gesetzes vom 20. Dezember 2016 (BGBI. | S. 3048) jeweils geltenden
Fassung planen und durchfiihren wollen.

fur Absolventen des Grundlagen- und Aufbaukurses
gemaB Curriculum der BAK (5 UE)
GemaB Empfehlungen der BAK fiir Personen, die in einem Zeitraum von drei Jahren
keine aktive Beteiligung an der Durchfiihrung von klinischen Priifungen nachweisen
konnen. Wird von vielen Sponsoren alle zwei Jahre gefordert.

Curriculare Fortbildung fiir Medizinische Fachangestellte und

Bitte wenden!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Curriculare Fortbildung

KLINISCHE STUDIEN

WEBINAR -Termin fiir den Medizinprodukte-Erganzungskurs:

Mittwoch, 27. April 2022 von 14:00 bis 19:00 Uhr

WEBINAR-Termin fiir den Update-Kurs (AMG):

Montag, 13. Juni 2022 von 15:00 bis 18:15 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Trude ButterfaB-Bahloul, Leitung Pharmakovigilanz/Safety Desk, Zentrum fiir Klinische Studien Miinster, WWU

Webinars durchzufiihren. Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an einem Webinar eine stabile
% Internetverbindung, den Browser Mozilla Firefox oder Google Chrome sowie ein funktionierendes
-WEblnar Audiosystem und ggf. eine Webcam und ein Mikrofon voraussetzt.

E‘ Aus aktuellem Anlass behalten wir uns vor, die oben genannten Fortbildungen ggf. in Form eines

Teilnehmergebiihren Veranstaltungsort

Die Teilnehmergebihren fir die verschiedenen 48149 Miinster, Zentrum fiir Klinische Studien
Veranstaltungen erhalten Sie auf Anfrage oder auf Miinster, Von-Esmarch-StraBe 62

unserer Homepage unter https://www.akademie-
wl.de/fortbildungskatalog/.

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die

Begrenzte Teilnchmerzahll Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische

Auskunft und schriftliche Anmeldung Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der Veranstaltung anzumelden:

KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, www.akademie-wl.de/katalog

Ansprechpartner: Daniel Bussmann, www.akademie-wl.de/app

Tel.: 0251 929 - 2221, Fax: 0251 929 - 27 2221,
E-Mail: daniel.oussmann@aekwl.de

Die Veranstaltungen sind im Rahmen der Zertifizierung der 4rztlichen Fortbildung der AKWL mit unterschiedlichen
Punkten (Kategorie: H) anrechenbar.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 23.03.2022/bus

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster


https://www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog/
https://www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog/
mailto:daniel.bussmann@aekwl.de

y SL HauSARZTEVERBAND
. Westfalen-Lippe

Strukturierte curriculare Fortbildung
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akademie

fUr medizinische Fortbildung

Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

fuir Arzte_innen

Medizin fur Menschen

mit intellektueller

Beeintrachtigung oder mehrfacher Behinderung

gemiB dem Curriculum der Bundesirztekammer (100 UE)
Blended-Learning-Angebot: 38 UE Présenz/ 12 UE eLearning/ 50 UE Praxisteil  |iaune :iﬂf.?éi:k",}f;?‘e‘""iEZ;‘mmg

Inhalt

» Grundlagen Inklusiver Medizin

» Spezifische Fragestellungen im klinischen

Alltag
» Internistische Erkrankungen

Neurologische, psychiatrische und
neuroorthopadische Erkrankungen

» Erkrankungen aus den Fachgebieten
HNO, Augen u. a.

» Gynikologische/ urologische Erkrank-
ungen und Vorsorge

» Spezielle Syndrome, Genetik,
Erkrankungen mit dermatologischer

» Zahnmedizin

Patientenautonomie, drztliche Rolle im
interdisziplindren Kontext

» ICF, Hilfen und Therapien, rechtliche
Aspekte, Betreuungsrecht

» Praxisteil

AbschlieBende Lernerfolgskontrolle

Termine

Freitag/Samstag, 16./17.09.2022
Freitag/Samstag, 25./26.11.2022
Freitag/Samstag, 27./28.01.2023

Uhrzeit
Freitags 15:30 - 19:15 Uhr
Samstags 09:00 - 17:15 Uhr

elLearning

1. eLearningphase 08.08. - 16.09.2022

2. eLearningphase 17.10. - 25.11.2022

3. eLearningphase 12.12.2022 - 27.01.2023

Ein Einstieg in die laufende 1. eLearningphase ist
mdglich. Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme

ein Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-
Leitung) notwendig ist.

Veranstaltungsort
33617 Bielefeld, Krankenhaus Mara gGmbH,
Maraweg 21

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschpe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Die Strukturiert Curriculare Fortbildung richtet sich an Arztinnen und Arzte, die mit Menschen mit intellektueller
Beeintrachtigung oder mehrfacher Behinderung arbeiten. Durch die Vermittlung umfangreicher Kenntnisse soll sie
dazu befdhigen, mit diagnostischer und therapeutischer Sachkompetenz den spezifischen Bediirfnissen der
Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung oder mehrfacher Behinderung gerecht zu werden sowie praventive
und multidisziplindre Ansatze in der Gesundheitsvorsorge einzubinden.

Im Vordergrund steht die medizinische Versorgung von Erwachsenen mit intellektueller Beeintrachtigung, ab dem
Alter, in dem sie nicht mehr von Kinder- und Jugendarzten oder sozialpddiatrischen Zentren betreut werden.
Besondere Ausdrucks- und Kommunikationsweisen von Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung sowie
verschiedene kdrperliche und psychische Erkrankungen erfordern spezielle Kenntnisse und Erfahrungen der
behandelnden Arztinnen und Arzte. Spezifische gesundheitliche Risiken, komplizierte Krankheitsverliufe durch
Interaktion verschiedener Faktoren, insbesondere bei schweren Mehrfachbehinderungen, stellen hohe
Anforderungen in der Gesundheitsversorgung dieses Personenkreises dar.

Die Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL bietet die Strukturiert Curriculare Fortbildung
«Medizin flir Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung oder mehrfacher Behinderung” gemaB Curriculum der
Bundesarztekammer, die gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft fiir Medizin fiir Menschen mit geistiger oder
mehrfacher Behinderung e.V. entwickelt wurde, an. Die als Blended-Learning-MaBnahme konzipierte Fortbildung
findet in Kooperation mit dem Hausarzteverband Westfalen-Lippe und der Arztlichen Akademie fiir medizinische
Fort- und Weiterbildung in Nordrhein statt.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Jorg Stockmann

Chefarzt der Abteilung fiir ,Inklusive Medizin", Evangelisches Krankenhaus Hagen-Haspe
Priv.-Doz. Dr. med. Tanja Sappok

Chefarztin des Behandlungszentrums fiir psychische Gesundheit bei Entwicklungsstérungen, Berlin

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
Veranstaltung anzumelden:

Ok 10

Teilnehmergebiihren
€ 1099,00 Mitglieder der Akademie
€ 1299,00 Nichtmitglieder der Akademie

€ 999,00 Arbeitslos [ Elternzeit
www.akademie-wl.de/katalog

Begrenzte Teilnehmerzahl! www.akademie-wl.de/app E

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildng der AKWL und Webinar
der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Nina Wortmann,

Tel.: 0251 929 - 2238, Fax: 0251 929 - 27 2238,
E-Mail: nina.wortmann@aekwl.de

Voraussetzungen fiir die Teilnahme:
> eine stabile Internetverbindung
» die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari
Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung bei i0S

der drztlichen Fortbildung der AKWL mit 112 » ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhérer)

Punkten (Kategorie: K) anrechenbar. > ggf. eine Webcam und/oder ein Mikrofon

Die Fortbildung schlieBt mit dem Zertifikat ,Medizin fir Menschen mit intellektueller
Beeintrichtigung oder mehrfacher Behinderung" der Arztekammer Westfalen-Lippe ab.

1 1 E. EI Alle Informationen zur Mitgliedschaft in i
M Itg I | Ed Werde n & L d.er Akademift flir medizinisz%e Fort- . ‘
p Vorteile genieBen [=] bildung der AKWL und der KVWL unter

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

© ilograph = iStock

Anderrungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 01.02.2022/wor

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster
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Curriculare Fortbildung

Feststellung des irreversiblen
Hirnfunktionsausfalls

gem. FortbildungsmaBnahme der Bundesirztekammer (12 UE)
Blended-Learning-Angebot: 8 UE Prisenz [ 4 UE eLearning

o Der Kurs entspricht den
Qualitétskriterien eLearning
der Bundesarztekammer"

fiir Arzte_innen aus der Neurologie, Neurochirurgie und Neuropadiatrie sowie Intensivmediziner und

Transplantationsbeauftragte

Inhalt/Curriculum

» Historie der Diagnostik des irreversiblen

. . Termin
Hirnfunktionsausfalls Freitag, 21.10.2022 ®
» Koma, Irreversibler Hirnfunktionsausfall { ,
. . . . . Uhrzeit Earrieretreier
» Klinische und apparative Diagnostik bei 09:00 — 18:00 Uhr Zugany
Patienten mit Verdacht auf irreversi-
blen Hirnfunktionsausfall - .
elLearning

differenzialdiagnostische Uberlegungen 07.10. - 20.10.2022

. . . . . Ein Einstieg in die laufende elearning-Phase ist
> Diagnostik des irreversiblen Hirnfunk- mdglich. Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein

tionsausfalls bei Kindern Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung)

.. .. ) notwendig ist.
» Aspekte der Gesprachsfiihrung in

kritischen Situationen - Praktische

Ubung Veranstaltungsort

48147 Miinster, Arztehaus, Gartenstr. 210 - 214
» Ethische Aspekte inkl. Argumente der

Gegner des Konzeptes ,Irreversibler

Hirnfunktionsausfall”

» Fallvorstellungen [ Sonderfille

» Prdsentation von Kliniken mit Angebot
eines Hospitationsplatzes
- Darstellung der Hospitations-
struktur
- Kontaktdaten zu Kliniken in
raumlicher Nahe

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Die Arztekammern Nordrhein und Westfalen-Lippe haben in Zusammenarbeit mit der
Arbeitsgemeinschaft der Transplantationsbeauftragten in NRW, der nordrheinischen Akademie fiir
drztliche Fort- und Weiterbildung und der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der
KVWL das Fortbildungscurriculum ,Differenzialdiagnostik bei Verdacht auf Hirntod" (2016
umbenannt in ,Feststellung des irreversiblen Hirnfunktionsausfalls”) konzipiert, welches bereits
mehrmals erfolgreich durchgefiihrt wurde.

Das Curriculum hat sich zum Ziel gesetzt, Arztinnen und Arzte, die im Rahmen ihrer Tatigkeit mit der
Diagnostik des irreversiblen Hirnfunktionsausfalls betraut sind, zu unterstiitzen. Es richtet sich an
interessierte Neurologen, Neurochirurgen und Neuropadiater sowie Intensivmediziner und an alle
Transplantationsbeauftragten, die im gegenseitigen Austausch ihre Kenntnisse vertiefen und
Erfahrungen weitergeben wollen.

Inhalte des Curriculums sind u. a. die Darstellung von Komadiagnostik, neurologischer
Differenzialdiagnostik  sowie  Untersuchungsmethoden der Diagnostik des irreversiblen
Hirnfunktionsausfalls, aber auch ethische Argumente pro und kontra Konzept ,lrreversibler
Hirnfunktionsausfall* sowie Besonderheiten der Neuropaddiatrie werden thematisiert. Die
Besprechung individueller Fallgestaltungen rundet das Curriculum ab.

Bewusst thematisiert das Curriculum die Diagnostik, wie sie bei dem beschriebenen Patientenkreis
vorgenommen wird, unabhangig von Fragen einer Organspendebereitschaft.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Gero Frings

Chefarzt der Klinik fiir Anasthesie und Intensivmedizin, St. Bernhard-Hospital, Kamp-Lintfort
Dr. med. Heinz-Dieter Oelmann

Facharzt fiir Neurologie

Teilnehmergebiihr Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
€ 375,00 die  Fortbildungs-App der Akademie  fiir
medizinische Fortbildung der AKWL und der
KVWL, um sich zu der Veran-

Auskunft und schriftliche Anmeldung staltung anzumelden:

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL www.akademie-wl.de/katalog
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, www.akademie-wl.de/app
Ansprechpartner: Guido Hiils,

Tel.: 0251 929 - 2210, Fax: 0251 929 - 27 2210,
E-Mail: guido.huels@aekwl.de

Die Fortbildung ist im Rahmen der Zertifizierung
der &rztlichen Fortbildung der AKWL mit 16
Punkten (Kategorie K) anrechenbar.

1 1 E- E Alle Informationen zur Mitgliedschaft in
M Itg I IEd werden & Y der Akademie fiir medizinische ;cvf' e
Vortelle genIEBen [=] bildung der AKWL und der KVYWL unter ‘

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 01.03.2022/hii

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Kassenérztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

Curriculare Fortbildung

Verkehrsmedizinische Begutachtung

Modul | - IV gemaB Curriculum der Bundesdrztekammer (24 UE)
Blended-Learning-Webinar: 22 UE virtuelle Prisenz-Webinar [ 2 UE eLearning

fiir Fachdrzte_innen ]
.. Der Kurs entspricht den
Qualitatskriterien eLearning
Inhalt der Bundesarztekammer®

Modul | - Basiswissen Verkehrsmedizin - Patientenaufkldrung und Beratung (4 UE/Prasenz)
» Grundlagen der Verkehrsmedizin, u.a. Fahrsicherheit, Fahreignung

» Rechtlicher Hintergrund, Fahrerlaubnisverordnung, Leitlinien

» Anlage 4 FeV (Erkrankungen, Mangel)

» Orientierende &rztliche Untersuchung nach Anlage 5 FeV (Screening)

» Relevante Krankheitsbilder, Medikamente, Alkohol, Drogen, Multimorbiditdt, Besonderheiten bei der
Probenentnahme im forensischen Bereich (CTU)

» Arztrechtlicher Hintergrund (Schweigepflicht, § 34 Strafgesetzbuch (StGB), berufsrechtliche Aspekte,
Arzthaftung)

» Einflihrung in die Problematik der verkehrsmedizinischen Begutachtung

Modul Il = Relevante Regelwerke fiir die verkehrsmedizinische Bequtachtung (2 UE/eLearning)

> FeV(§11-14, Anlage 4, 5, 6)
» Begutachtungsleitlinien zur Kraftfahreignung

» Fachspezifische Grundlagen Termin Modul | Eﬂ

» Lernerfolgskontrolle Mittwoch, 26.10.2022 = Webinar
Modul Il = Verkehrsmedizinische Begutachtung (6 UE/Prisenz) Uhrzeit

» Grundlagen der gutachterlichen Tatigkeit von 16:00 - 20:00 Uhr

» Allgemeine sowie spezielle rechtliche Grundlagen Modul Il Telelernphase
Modul IV - Spezielle Erkrankungen und Mangel / 27.10. - 11.11.2022

Kompensationsmaglichkeiten (12 UE/Préisenz)

» Herz-Kreislauferkrankungen Termin E‘

» Psychiatrische Erkrankungen Modul Ill und IV =Webinar

» Erkrankungen des Nervensystems einschl. Anfallsleiden aahmstzﬁ/Sonntag, 12./13.11.2022

rzei

(bei besonderer Beriicksichtigung der Folgen

von Schadel-Hirnverletzungen und Hirnoperationen) Jeweils von 9:00 - 17:00 Uhr

» Diabetes mellitus Veranstaltungsort .
» Alkohol, Drogen, Arzneimittel: Missbrauch und ILIAS-Lernplattform ILIAS

Abhangigkeit, Dauerbehandlung mit Arzneimittel, Bitte beachten Sie, dass zur

problematische Wirkstoffe Teilnahme eine stabile Internet-
» Geriatrische Aspekte, Multimorbiditat verbindung, der Browser Mozilla
» Tagesschlafrigkeit Firefox oder Google Chrome, Safari
» Sehvermdgen bei i0S, ein funktionierendes
» Stdrungen des Gleichgewichtssinnes Audiosystem (z. B. Kopfhérer) und
» Bewegungsbehinderungen ggf. eine Webcam und ein Mikrofon
» PRAKTISCHE UBUNGEN: Sichten und analysieren von notwendig ist.

beispielhaften Gutachten [ Gutachtenerstellung

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



In der Verkehrsmedizin wird die drztliche Kompetenz aus nahezu allen Disziplinen zum individuellen Nutzen
der \Verkehrsteilnehmer und allgemein zur Erhohung der Verkehrssicherheit eingebracht. Die
verkehrsmedizinische Tatigkeit fordert die Arzte_innen in Diagnostik und Therapie, Beratung und Aufklarung,
Begutachtung und Forschung. Im Fokus steht dabei neben der Fahrsicherheit (= momentane psychische und
physische Fihigkeit zum Fiihren eines Fahrzeugs) die Fahreignung (= die generelle psychische und physische
Fahigkeit zum Fiihren eines Fahrzeugs), die jeweils durch Krankheiten und/oder medikamentdse Therapie
eingeschrankt sein kénnen.

Ziel der curricularen Fortbildung ist die Steigerung verkehrsmedizinischer Kompetenz bei Arztinnen und
Arzten, damit sie einerseits die Patienten verantwortungsvoll in Krankheit und Alter im Hinblick auf die
Mobilitdt begleiten und andererseits qualitativ. hochstehende Gutachten im Rahmen der
gesamtgesellschaftlichen Anspriiche erstatten konnen.

Im Rahmen des Behandlungsvertrags sind Arzte/innen verpflichtet, ihre Patienten zu beraten und aufzuklaren,
wenn Fahrsicherheit oder Fahreignung gefihrdet sind. Das Modul | des vorliegenden Curriculums soll Arzte
auf der Basis grundlegender Kenntnisse in die Lage versetzen, Patienten in rechtlicher und fachlicher Hinsicht
verkehrsmedizinisch aufzuklaren und zu beraten.

Die gutachterliche Tatigkeit in diesem Bereich hat dagegen die Aufgabe, der Fahrerlaubnisbehdrde im
Gutachten die Informationen zur Verfligung zu stellen, die sie braucht, um {iber die Fahreignung eines
Fahrerlaubnisinhabers oder —antragstellers zu entscheiden.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Ulrich Dockweiler

ehem. Leitender Arzt der Neurologischen Abteilung der Klinik Flachsheide in Bad Salzuflen,

seit 2014 ausschlieBliche Tatigkeit als medizinischer Gutachter fiir Sozialgerichte, Berufsgenossenschaften,
Rentenversicherungstrager und verkehrsmedizinische Gutachten, Bielefeld

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, um sich zu der Veranstaltung
anzumelden:

Teilnehmergebiihren
€ 599,00 Mitglieder der Akademie
€ 659,00 Nichtmitglieder der Akademie

€ 539,00 Arbeitslos [ Elternzeit .
I / z€l www.akademie-wl.de/katalog

Begrenzte Teilnehmerzahl! www.akademie-wl.de/app

Auskunft und schriftliche Anmeldung

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL Die Veranstaltung ist im Rahmen der
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, Zertifizierung der &rztlichen Fortbildung der
Ansprechpartner: Burkhard Brautmeier, AKWL mit insgesamt 26 Punkten (Kategorie: K)
Tel.: 0251 929 - 2207, Fax: 0251 929 - 27 2207, anrechenbar.

E-Mail: burkhard.brautmeier@aekwl.de
Die Fortbildung schlieBt fiir Arztefinnen aus dem Kammerbereich Westfalen-Lippe mit dem

ankiindigungsfahigen Zertifikat ,Verkehrsmedizinische Begutachtung” der Arztekammer Westfalen-Lippe
ab. Teilnehmer/innen aus anderen Arztekammern erhalten eine Teilnahmebescheinigung.

Anderu ngen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 03.12.2021/bra

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster
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Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

Curriculare Fortbildung

Qualifikation zur fachgebundenen genetischen Beratung

72 UE Kurs gem. den Anforderungen an die Qualifikation zur genetischen

Beratung nach § 7 Abs. 3 GenDG

24 UE Selbststudium [ 36 UE Préasenz [ 12 UE elearning

fiir Arzte_innen

Dezember 2022/Januar 2023
Prasenzblocke (36 UE)

Allgemeine Aspekte genetischer Beratung

»  Allgemeine rechtliche und ethische Aspekte der genetischen
Beratung, Aufklarung und Einwilligung

»  Anamnese und Befunderhebung unter Beriicksichtigung genetischer
Aspekte

> (Risiko-)Kommunikation im Sinne personenzentrierten genetischen
Beratung, Handlungsoptionen

»  Unerwartete Untersuchungsergebnisse
Grundlagen genetischer Beratung

»  Formale Genetik, monogene Erbgange, Genetik komplexer
Erkrankungen, Epigenetik und ihre klinische Relevanz

»  Fachwissenschaftliche 6ffentliche Datenbanken

»  Beratungskonzepte bei diagnostischen, pradiktiven und
vorgeburtlichen Fragestellungen

»  Kenntnis krankheitsspezifischer Leitlinien

Methodische Aspekte genetischer Untersuchungen

> Klassische molekulare Zytogenetik

> Probematerialien und deren Gewinnung (Praanalytik)

»  Diagnostisches Methodenspektrum der genetischen Diagnostik
| 4

Hochdurchsatzverfahren sowie deren analytische und klinische
Interpretation

»  Umgang mit ,Nebenbefunden”

»  Dokumentation der genetischen Beratung
Genetische Risikobestimmung

> Risikoberechnung und Darstellung von Risiken

»  Bedeutung genetischer Faktoren fiir
Erkrankungswahrscheinlichkeiten

»  Exogene Belastungen und Pravention
Psychosoziale und ethische Aspekte genetischer Beratung

QM__.

= Webinar

Der Kurs entspricht den
Qualitatskriterien eLearning

LEARNING

Selbststudium / Literatur (24 UE)

Das Selbststudium erfolgt anhand des ,Taschenlehrbuchs Humangenetik”
(Murken Jan, Tiemo Grimm, Elke Holinski-Feder, Klaus Zerres; Thieme
Verlag, 2017, 9. teilaktualisierte Aufl). Dieses wird zum Kurs zur
Verfligung gestellt.

Fachspezifisches eLearning (12 UE)

»  Genetisch bedingte oder mitbedingte Erkrankungen oder
Entwicklungsstérungen innerhalb des jeweiligen Fachgebiets, fiir die
genetische Testverfahren vorhanden sind

»  Pharmakogenetische Tests

»  Kenntnisse lber klinische Validitat, klinischen Nutzen und
positiven/negativen pradiktiven Wert sowie falsch positiv/ negative
Ergebnisse

Termine
Freitag/Samstag, 02./03.12.2022
Freitag/Samstag, 27./28.01.2023

Uhrzeit
jeweils von 09:00 - 17:45 Uhr

eLearning

03.12.2022 - 28.01.2023

Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein Breitband-
Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) notwendig ist.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Das Gendiagnostikgesetz ist am 01.02.2012 in Kraft getreten. GemaB § 7 Abs. 3 des Gendiagnostikgesetzes (GenDG)
miissen sich Arzte_innen seit diesem Zeitpunkt fiir die Durchfiihrung einer fachgebundenen genetischen Beratung
qualifizieren. Diese Qualifikation konnte auf Grund einer Ubergangsregelung bis zum 11. Juli 2016 durch die erfolgreiche
Teilnahme an einer Wissenskontrolle erworben werden. Mit Ablauf der Ubergangsregelung steht dieser Weg nur noch den
Arzten_innen offen, die eine mindestens fiinf Jahre vollumfanglich facharztliche Tatigkeit nachweisen konnen. Alle
anderen miissen sich iiber die Teilnahme an einem 72 Unterrichtseinheiten umfassenden Kurs qualifizieren. Die Akademie
fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KYWL wird deshalb hierzu in Kooperation mit den Wissenschaftlichen
Leitern, Herrn Prof. Dr. med. Nguyen, Frau PD Dr. med. Hoffjan und Herrn Prof. Dr. med. Tiittelmann, ein
Qualifizierungskonzept auf Grundlage der Richtlinie der Gendiagnostik-Kommission (GEKO) iiber die Anforderungen an
die Qualifikation zur und Inhalte der genetischen Beratung gemaB § 23 Abs. 2 Nr. 2a und § 23 Abs. 2 Nr. 3 GenDG
erarbeiten. Im Rahmen dieser MaBnahme werden Sie von erfahrenen Humangenetikerinnen und Humangenetikern sowie
weiteren Fachreferenten_innen sowohl mit den allgemeinen und rechtlichen Aspekten der fachgebundenen genetischen
Beratung, als auch den wesentlichen methodischen Aspekten genetischer Untersuchung und Risikobestimmung unter
Beriicksichtigung psychosozialer und ethischer Aspekte vertraut gemacht. Der abwechslungsreiche didaktische Ablauf -
bestehend aus Selbstlernphase/Literaturstudium, Webinarblécken und fachspezifischem elearning- sorgt dabei fiir
umfassende Wissensvermittlung fiir jeden Lerntyp.

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Sabine Hoffjan, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Abteilung Humangenetik der Ruhr-Universitdt Bochum
Professor Dr. med. Huu Phuc Nguyen, Direktor der Abteilung Humangenetik der Ruhr-Universitdt Bochum

Professor Dr. med. Frank Tiittelmann, Leiter AG Reproduktionsgenetik, Oberarzt, Facharzt fiir Humangenetik, Klinischer
Androloge EAA, Institut fiir Humangenetik, Universitat Miinster

Teilnehmergebiihren Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
€ 1.195,00 Mitglieder der Akademie Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische

€ 1.315,00 Nichtmitglieder der Akademie Fortbildung der AKWL und der KVWL, um

) ) sich zu der Veranstaltung anzumelden:
€ 1.075,00 Arbeitslos [ Elternzeit
www.akademie-wl.de/katalog

Begrenzte Teilnehmerzahl! www.akademie-wl.de/app

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Anja Huster,

Tel.: 0251 929 - 2202, Fax: 0251 929 - 27 2202,
E-Mail: anja.huster@aekwl.de

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der
irztlichen Fortbildung der AKWL mit 84 Punkten
(Kategorie: K) anrechenbar.

Im Rahmen der QualifizierungsmaBnahme nach Abschnitt VII 3.4. bzw. VIl 4.4. der GeKo-Richtlinie ist jeweils auch
ein praktisch-kommunikativer Teil vorgesehen. Ersatzweise dafiir kdnnen Nachweise des Erwerbs der
psychosomatischen Grundversorgung oder dquivalenter Weiterbildungs- oder Fortbildungsinhalte anerkannt werden.
Hinweis

Fiir Arzte_innen, die bereits fiinf Jahre fachérztlich tatig sind, besteht weiterhin die Mdglichkeit, die Qualifikation

zur fachgebundenen genetischen Beratung durch die Teilnahme an einer Online-Wissenskontrolle und optionalem  [E]x#[=]
eRefresherkurs zu erwerben. Weitere Informationen unter: www.akademie-wl.de/genDG und beim umseitig %
genannten Ansprechpartner =

(Foto: Gernot Krautberger - fotolia.com)/Stand: 24.02.2022/bo/sr6/Hus

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



|
g

akademie

fur medizinische Fortbildung

Fortbildung gem. Curriculum ,Arztliche Fiihrung" der Bundesirztekammer (80 UE)
Blended-Learning-Angebot: 64 UE Prisenz [ 16 UE eLearning

Die Curriculare Fortbildung wird in vier thematisch sinnvolle Blocke unterteilt, denen jeweils eine elLearning-Phase
vorangestellt ist. Das wichtige Thema Kommunikation findet sich in allen vier Blécken wieder und wird kontinuierlich
aufgegriffen.

Inhalt der Blocke ist unter anderem:

Block 1 (Fr. 16.12. - Sa. 17.12.2022) Block 2 (Fr. 10.02. - Sa. 11.02.2023)

Selbstmanagement / Stressmanagement / Fiihrungsstile  Finanzierungsgrundlagen / Kennzahlen und

» Selbstorganisation als Grundlage effektiver Kommunikation mit der Verwaltung / Sektorengrenzen —
Arbeitsgestaltung Praxis und Krankenhaus

> Identifikation der unterschiedlichen Rollen einer » Finanzierung im Gesundheitswesen
Fiihrungskraft > Sektorengrenzen - Praxis und Krankenhaus

> Fiihrungsstile und deren Anwendung > Krankenhaus- und abteilungsbezogene Kennzahlen

» Kompetenzen einer guten Flihrungskraft » Strategische Entwicklung

» Gemeinsames Gestalten einer gut funktionierenden > Medizin(-controlling) trifft Qualitdtsmanagement

Organisation

Block 3 (Fr. 17.03. - Sa. 18.03.2023) Block 4 (Fr. 05.05. - Sa. 06.05.2023)

Personalmanagement / Teamfiihrung / Weiterbildung Umgang mit anderen Fachbereichen / Interdisziplinire

» Personalmanagement mit den verschiedenen und interprofessionelle Zusammenarbeit -
Generationen X, Y, Z Konkurrenz oder Chance?

> Personalakquise und —marketing » Erreichung synergetischer Ziele mit anderen

» Personalentwicklung und Zielvereinbarung Fachabteilungen

» Mitarbeitergesprache » Ursachenanalyse fiir Probleme in der Zusammenarbeit

> Konfliktmanagement (Zielkonflikte etc.)

» Fiihren in der Hierarchie » Ethik im Kontext der Gewinnmaximierung

» Organisation der Weiterbildung > Was kdnnen Arzte_innen von der Polizei lernen?

> Erstellen eines Weiterbildungscurriculums/Logbuchfiihrung Fiihrung (nicht nur) in kritischen Situationen

» Zeugniskultur

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Curriculare Fortbildung

Fuhren als Erfolgsfaktor -
Selbstreflektiert zur erfolgreichen arztlichen Fuhrungskraft

Fortbildung gem. Curriculum ,Arztliche Fiihrung" der Bundesirztekammer (80 UE)

Die Curriculare Fortbildung ist als Blended-Learning-MaBnahme konzipiert. Die einzelnen Blécke beginnen
jeweils mit einer eLearning-Phase, in denen sich die Teilnehmer_innen die Bearbeitung der Inhalte {iber einen
festgelegten Zeitraum selbst einteilen kénnen. Nach den elearning-Phasen findet zu jedem Block eine
zweitagige Prasenzveranstaltung statt, die zur Vertiefung und Erweiterung der eLearning-Phasen dient.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Joachim Dehnst, Hemer, FA flir Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie,

ZB Arztliches Qualitatsmanagement, Arztlicher Direktor in der Paracelsus-Klinik Hemer,

Mitglied des Vorstandes der Arztekammer Westfalen-Lippe

Dr. med. Johannes Albert Gehle, FA fiir Anésthesiologie [ Facharzt fiir Innere Medizin, ZB Spezielle
Intensivmedizin, Leitender Arzt Department Intensivmedizin, Bergmannsheil und Kinderklinik Gelsenkirchen-
Buer, Prasident der Arztekammer Westfalen-Lippe, 1. Vorsitzender des Marburger Bund Landesverbandes
NRW/Rheinland-Pfalz

Dr. med. Christian Karl, Paderborn, FA fiir Innere Medizin, ZB Arztliches Qualititsmanagement,
Gesundheitsékonom (ebs), Bereichsleiter Medizincontrolling am St. Vincenz Krankenhaus Paderborn

Dr. med. Matthias Weniger, Hattingen, FA fiir Allgemeinmedizin, ZB Psychotherapie, Schwerpunkt
Psychokardiologie, Vorstand des Instituts fiir Stressmedizin rhein ruhr (ISM)

Organisatorische Leitung
Elisabeth Borg, Miinster, Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

Veranstaltungsort

Termine: Siehe Vorderseite Katholische Akademie Schwerte

Uhrzeiten: Bergerhofweg 24

Freitags: 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 58239 Schwerte

Samstags: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr (Ubernachtungen kénnen bis 8 Wochen vor den Terminen (iber die
. . Akademie flir medizinische Fortbildung gebucht werden und sind

Te”nehmergd)llhren nicht in den Teilnehmergebiihren enthalten)

€ 2.999,00 Mitglieder der Akademie
€ 3.299,00 Nichtmitglieder der Akademie
€ 2.699,00 Arbeitslos [ Elternzeit

Auskunft, schriftliche Anmeldung und Anforderung/

Download der Informationsbroschiire

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartnerin: Lisa Lenzen, Tel.: 0251 929 - 2209,

Fax: 0251 929 - 272209, E-Mail: lisa.lenzen@aekwl.de

Anmeldung

Oh;=c 0

E|

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der AKWL mit 96 Punkten
(Kategorie: K) anrechenbar.

(Foto-Nachweis: ©mathisworks - stock.adobe.com)
Anderungen und lrrtiimer vorbehalten! Stand: 11.02.2022/len

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

fiir Arzte_innen, Psychologische Psychotherapeuten_innen und Angehdrige anderer Medizinischer Fachberufe
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gem. Curriculum der Arztekammer Westfalen-Lippe,

der Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg und

der Landesarztekammer Rheinland-Pfalz
Blended-Learning-Angebot: 32 UE Prisenz [ 20 UE elearning

Der Kurs entspricht den
I I"I ha It LEARNING &Qu:IIitégskrjt:rien elLearning
Modul 1.1 Modul 1.6
Allgemeine Grundlagen zu Stress auf der Basis des Interventionen bei Stress
Biopsychosozialen Modells » Interventionen bei Stress: Zieldimensionen und
»  Stress als Gegenstand der Medizin - Historische Prinzipier'l ) . .
Entwicklung und theoretische Einordnung > Interventionen im Umgang mit Patienten
>  Biopsychosoziales Modell von Krankheit und > Interventionen im Rahmen des persgnlichen
Gesundheit Stressmanagements
#  Stress und Gleichgewicht (Allostase - Homoiostase) > Evidenzbasierte Naturheilverfahren
»  Neurobiologie von Stressphdanomenen
> Praktische Ubungen zur Vertiefung und Anwendung Modul 2

Interdisziplindre und interprofessionelle Betrachtung
stressbedingter Erkrankungen und deren Folgen bzw.
Interventionen auf der Basis eines biopsychosozialen
Ansatzes

Modul 1.2

Arztgesundheit - Pers6nliche Erfahrungen mit Stress
»  Auswertung der Praktischen Ubungen zur Vertiefung

und Anwendung aus Modul 1.1

Stress im Krankenhaus

Stress in der niedergelassenen Praxis [ im MVZ
Stress und Beruf

Freie Schilderung eigener Erfahrungen der
Teilnehmer_innen zu erlebtem Stress
Prézisierung und Systematisierung der
berichteten Erfahrungen

vVvyywvyy

v

Modul 1.3
Theorien und Modelle zu Stress
»  Bindungstheorien und Stress
»  Lern- und verhaltenspsychologisches Stress-Modell

Modul 1.4

Erscheinungsformen von Stress
»  Sozialer Stress
»  Burnout
»  Symptomatologie von Stressreaktionen
»  Stress durch Naturereignisse

Modul 1.5
Diagnostik bei Stress

»  Diagnostische Ebenen
Diagnostische Methoden
Diagnostik nach Fragestellung
Diagnostik am Arbeitsplatz

Funktionale Analyse des Stressverhaltens:
S-0-R-(K)-C - Modell

vvyvyy

»  Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Magen-Darm-Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Krebserkrankungen
Erkrankungen des Bewegungsapparates
Gynakologische Erkrankungen
Erkrankungen bei Kindern
Hautkrankheiten
HNO-Erkrankungen
Zahnerkrankungen
Psychische Erkrankungen
Schmerzmedizin

VVVVVVVYVYYVYYVYY

Termine
Freitag/Samstag, 03./04.02.2023 und
Freitag/Samstag, 03./04.03.2023

Uhrzeit
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

elLearning
1. eLearning-Phase (7 UE): 09.01. - 02.02.2023
2. eLearning-Phase (13 UE): 05.02. - 02.03.2023

Ein Einstieg in die laufende eLearning-Phase ist mdglich.
Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein Breitband-
Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) notwendig ist.

Veranstaltungsort
59519 Mdhnesee, Haus Delecke, Linkstr. 10 - 14

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster



Den Themen ,Stress” und ,Burnout” werden in unserer Gesellschaft eine hohe Bedeutung zugemessen. Dies gilt
insbesondere fiir die Arbeitswelt, wo psychische Belastungen inzwischen in den gesetzlich vorgeschriebenen
Gefihrdungsbeurteilungen mit beriicksichtigt werden missen (siehe Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG § 5). ,Stress" ist
keine Diagnose im medizinisch engeren Sinn, auch wenn Begriffe wie ,Stresserkrankungen” Eingang in die Allgemein-
und Fachsprache gefunden haben.

Die Ausweitung der Grenzen medizinischen Denkens und Handelns auf biopsychosoziale Aspekte von Krankheit und
Gesundheit entspricht nicht nur der ohnehin vielfach ausgeiibten Orientierung praktisch titiger Arztinnen und Arzte,
sondern verankert diesen Bereich auch in der wissenschaftlichen Medizin, so dass Qualitatskriterien, wie evidenzbasierte
Forschung und systematische und zertifizierte Fortbildung, auch hier zum Standard werden. Hierzu will das Curriculum
Stressmedizin, das auf einem biopsychosozialen Ansatz basiert, beitragen.

Indem Stressmedizin als legitimer Bereich in die Fort- und Weiterbildung von Arzten_innen, Arztlichen und
Psychologischen Psychotherapeuten_innen und weiterem medizinischen Fachpersonal im Sinne eines interdisziplindren
und interprofessionellen Austausches integriert wird, kénnen Anforderungen und Belastungen im Zusammenhang mit
Krankheiten und Behinderungen als medizinisch relevante Sachverhalte in die Diagnostik und Therapie eingehen. Damit
wdre nicht zuletzt vielen hilfesuchenden Patienten_innen die Moglichkeit gegeben, ihre krankheitsbegleitenden
Belastungen und Bewiltigungsversuche im Rahmen des medizinischen Systems ,behandeln” zu lassen, anstatt
paramedizinische oder wissenschaftlich fragwiirdige
oder gesellschaftlich wenig oder nicht BLENDED LEARNING
qualitatsgesicherte  Hilfen aufzusuchen. Dariiber
hinaus will das Curriculum Arzte_innen und
Therapeuten_innen fiir die eigene Fiirsorge und fiir die
Achtsamkeit im Umgang mit der eigenen Gesundheit (7 UE)
sensibilisieren.

elLearning | elLearning Il

(13 Up)

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Christoph Haurand, Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin/Kardiologie, Bergmannsheil und Kinderklinik Buer
GmbH, Gelsenkirchen

Dr. med. Heiko Ullrich, Chefarzt der Psychiatrie am Kreisklinikum Siegen gGmbH, Siegen

Dr. med. Matthias Weniger, Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Vorstand Institut fiir Stressmedizin Rhein Ruhr, Hattingen

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die

Teilnehmergebiihren Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische

€ 1050,00 Mitglieder der Akademie Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
€1 155,00 Nlchtmltglleder der Akademie Veransta|tung anzumelden: .
€ 945,00 Arbeitslos/Elternzeit

www.akademie-wl.de/katalog

Begrenzte Teilnehmerzahl! .
www.akademie-wl.de/app

Auskunft und schriftliche Anmeldung

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der

KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,

Ansprechpartner: Petra Pottker,

Tel.: 0251 929 - 2235, Fax: 0251 929 - 27 2235,

E-Mail: petra.poettker@aekwl.de

Die Fortbildung besteht aus zwei Prdsenz-Terminen
von jeweils 16 UE und zwei elearning-Phasen von 7
und 13 UE. Vier Wochen vor dem ersten Prasenz-
Termin erhalten die Teilnehmer_innen einen Zugang
zur elektronischen Lernplattform ILIAS der Akademie
fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL,
in der sie die Inhalte der 7 UE umfassenden elLearning-

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der
4rztlichen Fortbildung der AKWL mit 72 Punkten
(Kategorie: K) anrechenbar.

Phase bearbeiten. Zwischen den Prasenz-Terminen
findet eine weitere 13 UE umfassende elearning-
Phase statt.

Die Fortbildung schlieBt nach erfolgreich bestandener Lernerfolgskontrolle fiir Arzte_innen aus dem Kammerbereich
Westfalen-Lippe mit dem ankiindigungsfihigen Zertifikat ,Stressmedizin” der Arztekammer Westfalen-Lippe ab.
Teilnehmer_innen aus anderen Kammerbereichen erhalten eine Teilnahmebescheinigung.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 01.03.2022/Pk.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster
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Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

Motivations- und Informationsschulung

fiir niedergelassene Arzte_innen
Alternative bedarsorientierte betriebsarztliche und sicherheits-
technische Betreuung

Die Betriebsérztliche und Sicherheitstechnische Betreuung (BuS-Betreuung) ist eine gesetzlich vorgeschriebene MaBnahme zur
Vermeidung von Arbeitsunféllen und arbeitsbedingten Erkrankungen.

Mit der DGUV Vorschrift 2 besteht fiir Arztpraxen mit bis zu 50 Beschaftigten die Mdglichkeit, zwischen der betriebsarztlichen und
sicherheitstechnischen Regelbetreuung und der ,Alternativen bedarfsorientierten Betreuung” zu wahlen. Die ,Alternative
bedarfsorientierte Betreuung" ermdglicht Unternehmen wesentlich mehr Handlungsspielraum.

Um den Arztpraxen diese ,Alternative bedarfsorientierte Betreuung” anbieten zu kénnen, hat die Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL als eine Einrichtung der Arztekammer Westfalen-Lippe, eine Kooperation mit der
Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) geschlossen. Diese Kooperation umfasst fiir den Zeitraum
von flinf Jahren:

- Durchfiihrung einer Motivations- und Informations-maBnahme (6 Lehreinheiten zu je 45 Min.) durch die Akademie fiir
medizinische Fortbildung als Grundlage zur Teilnahme an der alternativen Betreuung
»  Bereitstellung einer Liste von Betriebs- und Arbeitsmedizinern, die flir anlassbezogene Betreuungen zur Verfiigung stehen
»  Die Inanspruchnahme einer Telefonhotline zu arbeitsmedizinischen und sicherheitstechnischen Fragen.
Inhalt
Arbeitsmedizin (3 Lehreinheiten zu je 45 Minuten)
»  Einflihrung in die Arbeitsschutznormen
»  Verantwortung des Unternehmers fiir Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
» Belastungen/Gefahrdungen am Arbeitsplatz

Allgemein und daraus abgeleitete grundlegende ArbeitsschutzmaBnahmen Termin
> Typische Belastungen/Gefahrdungen und daraus abgeleitete Spezielle Arbeits- Mittwoch, 21.09.2022
schutzmaBnahmen Uhrzeit

Berufsbilder und Aufgabenverteilung im Arbeitsschutz

Betriebliche Organisation des Arbeitsschutzes von 14:00 - 19:00 Uhr

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen

. _— Veranstaltungsort =
Alternative bedarfsorientierte Betreuung <

. ; 48143 Miinster
» Umgang mit Schulungsunterlagen/Medien Stadthotel
Barrierefreier

Zugang

vVVYyYVvYYy

Sicherheitstechnik (3 Lehreinheiten zu je 45 Minuten) Aegidiistr. 21
> Gefdhrdungsbeurteilung/Fallbeispiele
»  Elektrische Anlagen und Betriebsmittel
»  Brandschutz/Brandbekdmpfung
> Arbeitsstatten, Arbeitsmittel und -stoffe

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Die Alternativbetreuung ist dadurch gekennzeichnet, dass der Unternehmer/die Unternehmerin selbst fiir den Arbeits-
und Gesundheitsschutz in der Praxis sorgt. In diesem Zusammenhang flihrt erfsie die notwendigen Gefihrdungs-
beurteilungen sowie die erforderlichen MaBnahmen zur Verhiitung von Arbeitsunféllen, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren selbststandig durch. Im Gegensatz zu den anderen Betreuungsmodellen ist der
Unternehmer bei der Alternativbetreuung nicht verpflichtet, Dritte in den Arbeitsschutz mit einzubeziehen. Nur bei
besonderen Anldssen und zur Durchfiihrung der notwendigen arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen ist auch
weiterhin das Hinzuziehen eines Betriebsarztes oder einer Fachkraft fiir Arbeitssicherheit erforderlich.

Alle Unternehmer, die sich fiir die Alternativbetreuung entscheiden, missen dieses zundchst durch die
Teilnahmeerklarung der Arztekammer schriftlich erklaren und sind dann verpflichtet, an einer 6 Lerneinheiten
umfassenden Motivations- und Informationsveranstaltung teilzunehmen.

Bis zum Absolvieren der Veranstaltung unterliegt die Arztpraxis der Regelbetreuung. Nach der Teilnahme an der
Motivations- und Informationsveranstaltung gilt die Praxis im Sinne der DGUV Vorschrift 2 als betreut.

Bis zum Ablauf der 5-jihrigen Frist miissen die Teilnehmer/innen der Alternativen Betreuung an einer 6 Lerneinheiten
umfassenden Aufbauschulung teilnehmen. Bei Nichtteilnahme an der Aufbauschulung unterliegt der Unternehmer/die
Unternehmerin wieder der Regelbetreuung.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Karsten Schilder, Niedergelassener Facharzt fiir Allgemeinmedizin und Arbeitsmedizin, Miinster
Thomas Kipp/Dipl.-Ing. Michael Rausch

Arbeitsmedizinischer und sicherheitstechnischer Dienst des Universitatsklinikums Miinster

Teilnehmergebiihren Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
€ 499,00 Mitglieder der Akademie Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische
€ 549,00 Nichtmitglieder der Akademie Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der

Veranstaltung anzumelden:
Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Anja Huster,
Tel.: 0251 929 - 2202, Fax: 0251 929 - 27 2202,
E-Mail: anja.huster@aekwl.de

www.akademie-wl.de/katalog
www.akademie-wl.de/app

Begrenzte Teilnehmerzahl! Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der

irztlichen Fortbildung der AKWL mit 6 Punkten
(Kategorie: A) anrechenbar.

1 I [=1}A[=] Alle Informationen zur Mitgliedschaft in i
MItQIIEd werden & v der Akademie fiir medizinische Fort- e
. g . =] bildung der AKWL und der KYWL unter ‘
Vorteile genie3en
g www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

(Foto-Nachweis: abcmedia - stock.adobe.com)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 23.03.2022/Hus

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

Deeskalation und Eigensicherung in beruflichen

Ausnahmesituationen
Arztpraxis und Krankenhaus als Tatorte

Die vielfdltigen Interaktionen, die sich zwischen im medizinischen Bereich Tatigen und zu
behandelnden Patienten sowie deren Angehdrige abspielen, verlaufen in den meisten Fillen mehr
oder weniger reibungslos. Immer wieder berichten Beschaftigte aus dem Gesundheitswesen jedoch
auch von Eskalationen, die ein ertrdgliches MaB3 deutlich Uberschreiten. Die Anldsse sind dabei
abhdngig vom jeweiligen Tatigkeitsbereich. Manchmal reicht schon ein schlichter Hinweis um eine
vollig unverhaltnisméaBige Reaktion des Gegenubers auszulosen. Im Berufsaaltag unvorbereitet
massive Aggressionen zu erfahren, erleben viele als enorme psychische Belastung. Wer sich hingegen
gezielt auf derartige Risiken vorbereitet, kann Eskalationen besser vorbeugen, genauer einschatzen,
notfalls wirkungsvoller begegnen und gewinnt auf diese Weise sowohl im Normalfall als auch in
Ausnahmesituationen an physischer Sicherheit und an psychischem Wohlbefinden.

Formen und Ausloser von Aggressionen T

und Bedrohungen Samstag, 12.11.2022
o _ . Uhrzeit

Spezifische Warnsignale fiir von 09:00 — 17:00 Uhr

drohende Eskalationen e AR

. . . Lernplattform ILIAS
Strategien psychologischer Deeskalation

und Grenzziehung
bitte wenden

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Zielgruppe

Arzte_innen, Medizinische Fachangestellte, Angehérige anderer medizinischer Fachberufe,

Mitarbeiter_innen im Offentlichen Gesundheitsdienst

Leitung / Referent

Philip Dao ist Kriminalpsychologe. Der Referent verfligt iber langjahrige Erfahrung in der
Begutachtung schwerer Gewalttdter im Strafvollzug. Seit iber 10 Jahren schult Philip Dao
Berufstatige, die einem erhdhten Aggressions- und Gewaltrisiko ausgesetzt sind; unter anderem im
Rahmen eines Lehrauftrags am Fachbereich Polizei und Sicherheitsmanagement der Hochschule fir
Wirtschaft und Recht Berlin. Fiir mehrere DAX Unternehmen ist er weltweit als Sicherheitstrainer fiir

Dienstreisende tatig.

Organisatorische Leitung

Elisabeth Borg, Leiterin des Ressorts Fortbildung der Arztekammer Westfalen-Lippe, Miinster

Teilnehmergebiihren

€ 299,00 Mitglieder der Akademie
€ 355,00 Nichtmitglieder der Akademie
€ 245,00 Arbeitslos | Elternzeit

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und
der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Alexander Ott,

Tel.: 0251 929 - 2214, Fax: 0251 929 - 27 2214,
E-Mail: alexander.ott@aekwl.de

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
die  Fortbildungs-App der Akademie fiir
medizinische Fortbildung der AKWL und der
KVWL, um sich zu der Veranstaltung anzumelden:
www.akademie-wl.de/katalog
www.akademie-wl.de/app

Die Veranstaltung ist im Rahmen der
Lertifizierung der drztlichen Fortbildung der
AKWL mit 12 Punkten (Kategorie: C) anrechenbar.

Anrechenbar mit 12 Punkten auf die gem. § 5
Abs. 4 RettG NRW geforderte Notarztfortbildung.

(Foto-Nachweis: © halytskyi - stock.adobe.com)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 30.03.2022/ot

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster
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Forum Arzt und Gesundheit

Stressbewaltigung durch Achtsamkeit

Mindfulness-Based-Stress-Reduction (MBSR)

Vertiefungsseminar

Inhalte
Seminarinhalte

>

vVvvyyvyy

Stressursachen und Stressoren

Personliche Stressausldser erkennen und verandern

Integration der Ubungspraxis in den Alltag
Grundlagen der achtsamen Kommunikation

Einflihrung in die Losungsorientierte Gesprachstherapie

.Innere Antreiber"”

Methoden

>

>
>
>

Kurzvortrdge Uber stressrelevante Themen
Kleingruppenarbeit / Rollenspiele

Achtsamkeitsiibungen [ Achtsamkeitsmeditation

Anleitung zum Uben im Alltag

Magliche Nutzen/Auswirkungen auf die

Teilnehmer_innen

>

Effektive Bewadltigung von Stresssituationen
im Arbeitsalltag

Verbesserte Fahigkeit in schwierigen
Situationen gelassen zu bleiben

Erhéhung der Arbeits- und
Lebenszufriedenheit

Termin
Freitag, 23. bis Sonntag, 25.09.2022

Uhrzeiten
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsorte
59519 Mohnesee-Delecke
Hotel Haus Delecke, Linkstr. 10-14

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Forum Arzt und Gesundheit

Stress und Druck am Arbeitsplatz nehmen in Gesundheitseinrichtungen immer mehr zu.

Der Umgang mit kranken und sterbenden Menschen flhrt h3ufig zu belastenden und anstrengenden
Arbeitssituationen. Die wirtschaftlichen Vorgaben und Rahmenbedingungen der Kostentrager und des
Gesetzgebers verschirfen die angespannte Lage. In diesem Kontext ist es fiir Arztinnen und Arzte wichtig,
Mdoglichkeiten zur Stressbewdltigung zu kennen und anzuwenden, um eine konstant gute und empathische
Versorgung von Patientinnen und Patienten zu gewahrleisten.

Mindfulness-Based-Stress-Reduction (MBSR) ist ein Konzept zur Stressbewiltigung, das 1979 von Prof. Dr.
Jon Kabat-Zinn und seinen Mitarbeiter_innen an der Universitatsklinik von Massachusetts entwickelt und an
der in diesem Zusammenhang gegriindeten "Stress Reduction Clinic" angewendet und evaluiert wird.

Der Schwerpunkt dieses Seminars liegt auf der Schulung der inneren Achtsamkeit. Durch eine aufmerksame
Auseinandersetzung mit dem Geist und dem Korper lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu erkennen,
in welchen Situationen Stress entsteht und konstruktiv mit den eigenen Wahrnehmungen und
Befindlichkeiten umzugehen. Die Beobachtung und Thematisierung, nicht aber das Bewerten von Gedanken
und Korperempfindungen, eréffnet dem Einzelnen die Mdglichkeit zu mehr Gelassenheit und Selbstakzeptanz.
In dem Vertiefungsseminar werden Kenntnisse zur achtsamen Kommunikation und zur I8sungsorientierten
Gespréchstherapie vermittelt.

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Matthias Weniger, Facharzt fiir Allgemeinmedizin, ZB Psychotherapie, ZB Akupunktur, ZB
Naturheilverfahren

Vorstand des Instituts fiir Stressmedizin Rhein Ruhr, Hattingen

Teilnehmergebiihren inkl. Vollverpflegung
€ 799,00 Mitglieder der Akademie Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder

€ 875,00 Nichtmitglieder der Akademie die  Fortbildungs-App ~ der  Akademie  fir
€ 719.00 Arbeitslos | Elternzeit medizinische Fortbildung der AKWL und der
' KVWL, um sich zu der Veranstaltung

. anzumelden:
Begrenzte Teilnehmerzahl!

www.akademie-wl.de/katalog
Auskunft und schriftliche Anmeldung www.akademie-wl.de/app
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,

Ansprechpartner: Petra Pttker, Die Veranstaltung ist im Rahmen der

Tel.: 0251 929 - 2235, Fax: 0251 929 - 27 2235, Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der

E-Mail: petra.poettker@aekwl.de AKWL  mit 33 Punkten (Kategorie: ()
anrechenbar.

1 1 =138l Alle Informationen zur Mitgliedschaft in i
M Itg I I Ed Werde n & i3 der Akademie fiir medizinische Fort- o
y = = [=] bildung der AKWL und der KVYWL unter ‘
Vorteile genieBen
g www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

© ilograph = iStock

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 16.03.2022/Pk.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster
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Medizinische Fachangestellte

Angehorige anderer Medizinischer Fachberufe

Der Kurs antspricht den
wQualitdtskriterien eLearning
der Bundesdrztekammer

gemall dem 120 UE umfassenden Curriculum der Bundesarztekammer
Blended-Learning-Webinar: 72 UE virtuelle Prasenz-Webinar [ 8 UE eLearning

S7
Inhalt L7 ;
25

Fachtheoretischer und fachpraktischer Unterricht 80 UE: “ 04,2025,

» * Modul1: Kommunikation und Gespréchsfiihrung 8 UE
> * Modul 2: Wahrnehmung und Motivation 8 UE

» Modul 3: Neurologische und psychiatrische Untersuchung und Befunderhebung 12 UE
» Modul 4: Neurologische und Psychiatrische Symptomlehre; Notfallmanagement 8 UE
» Modul 5: Neurologische Krankheitsbilder; Patienten- und Angehdrigenbegleitung 30 UE

» Modul 6: Psychiatrische Krankheitsbilder; Patienten- und Angehdrigenbegleitung 30 UE

» Praktikum 24 UE: |i¥|
Webinar

Die Fortbildung beinhaltet einen 24stiindigen Webinar-Termine r—y
praktischen Teil, der durch Hausbesuche in der Samstag, 22.04.2023 Samstag, 30.09.2023
Hauslichkeit der Patienten, in Alten- oder Samstag, 13.05.2023 Samstag, 21.10.2023

Samstag, 17.06.2023 Samstag, 18.11.2023
Samstag, 12.08.2023 Samstag, 09.12.2023
Samstag, 02.09.2023

Uhrzeit

jeweils 9:00 bis 16:30 Uhr
elLearning-Phase

angerechnet werden. 18.06.2022 bis 11.08.2023

Veranstaltungsort

ILIAS-Lernplattform
Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme
=  eine stabile Internetverbindung

Pflegeheimen oder in anderen beschiitzenden

Einrichtungen erfiillt wird. Alternativ kdnnen
Hospitationen bei sozialen Netzwerkpartnern

ebenfalls anteilig mit bis zu zwei Drittel der
geforderten Stunden auf den praktischen Teil

* Wichtiger Hinweis!
Die Module 1 und 2 miissen gesondert nachgewiesen
werden und sind nicht Bestandteil dieses Fortbildungs-

angebots. Einmal erworben, kdnnen diese Module auch = den Browser Mozilla Firefox oder Google
als Nachweis fiir andere Fortbildungscurricula der Chrome, Safari bei i0S
Bundesarztekammer angerechnet werden (Termine auf = ein funktionierendes Audiosystem (z. B.
Anfrage). Den Teilnehmern der Aufstiegsqualifikation Kopfhérer)

= ggf. eine Webcam und ein Mikrofon

«Fachwirt_in fiir ambulante medizinische Versorgung”
voraussetzt.

werden diese Module aus dem Pflichtteil angerechnet.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster



Aufgrund der epidemiologischen und demografischen Entwicklung gewinnt die Qualifikation von
nichtarztlichem medizinischem Personal lber die Ausbildungsinhalte hinaus in der Patientenversorgung im
Fachgebiet Neurologie und Psychiatrie zunehmend an Bedeutung. Kompetente Medizinische Fachangestellte
in neurologisch/psychiatrischen Praxen verfligen idealerweise Gber grundlegende Kenntnisse in sehr vielen
Bereichen der Diagnostik und Therapie neurologischer und psychiatrischer Erkrankungen und kdnnen auf eine
groBe Erfahrung infolge der oft langjahrigen Beziehung und Begleitung neurologischer und/oder
psychiatrischer Patienten zuriickgreifen. Mit dieser Fortbildung sollen die MFA in die Lage versetzt werden, die
in der Praxis erworbenen Fdhigkeiten zu vertiefen und das durch die Fortbildung erworbene Wissen effizient
zum Wohle der Patienten mit neurologisch/psychiatrischen Erkrankungen im Praxisalltag anzuwenden.

Medizinische Fachangestellte kdnnen durch die erfolgreich abgeschlossene Fortbildung den Neurologen, bzw.
den Psychiater im Rahmen delegierbarer Tatigkeiten effizient entlasten und die Qualitdt der
Patientenversorgung steigern. Das vorliegende Curriculum wurde gemeinsam durch Experten des
Berufsverbandes Deutscher Nervenirzte (BVDN), des Berufsverbandes Deutscher Neurologen (BDN), des
Berufsverbandes Deutscher Psychiater (BVDP) und den Fortbildungsakademien der Arztekammern und
Kassenarztlichen Vereinigungen Nordrhein und Westfalen-Lippe erstellt. Der Verband medizinischer
Fachberufe e. V. war beteiligt.

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Michael Meyer
FA fiir Psychiatrie, ZB Psychotherapie, Recklinghausen
Landessprecher BVDP
Alexander Simonow
FA fiir Nervenheilkunde, Beverstedt
=> Modul
Teilnehmergebiihren Die Fortbildungsveranstaltung ist ein anrechnungs-
€ 1849,00 Praxisinhaber Mitglied der Akademie fahiges Modul fiir den medizinischen Wahlteil im
€ 1999,00 Praxisinhaber Nichtmitglieder Rahmen der beruflichen  Aufstiegsqualifikation
der Akademie "Fachwirt_in fiir ambulante medizinische Versorgung".

€ 1659,00 Arbeitslos [ Elternzeit
EVA/NaPa-facharztlich

Forderungsmaglichkeiten
ung gl : Die Fortbildung ist in vollem Umfang auf die

Bildungsscheck und Bildungspramiengutschein Spezialisierungsqualifikation .Entlastende
» www.bildungsscheck.nrw.de Versorgungsassistentin” (EVA) bzw. ,Nichtérztliche

» www.bildungspraemie.info Praxisassistentin®  (N&Pa) fiir MFA aus den
o T Fachgebieten Neurologie, Nervenheilkunde und/oder

FILDUNGSSCH€CK by Blli?llilil:ﬁé- :?;ZZLaetr::ar. gemal Delegationsvereinbarung

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europdischen Sozialfonds

EUROPAISCHE UNION Es F Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales

des Landes Nordrhein-Westfalen

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder

aX
el

Europaischer Soziatfonds  1E2UEE et die  Fortbildungs-App der Akademie  fiir
Auskunft: medizinische Fortbildung der AKWL und der
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL KVWL, um sich zu der Veranstaltung anzumelden:
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, www.akademie-wl.de/katalog
Ansprechpartner: Burkhard Brautmeier, Eﬁ%@
Tel.: 0251 929 - 2207, Fax: 0251 929 - 27 2207, %
E-Mail: burkhard.brautmeier@aekwl.de O

in Zusammenarbeit mit dem E B\/D N Berufsverband
S Deutscher Nervenarzte

Stand: 16.05.2022/bra/wol
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstralBe 210-214, 48147 Miinster



