
PROGRAMM

HP 1a P / HP 1a L Update Disease Management 
Programm (DMP) - Diabetes mellitus

HP 1b P / HP 1b L Update Disease Management 
Programm (DMP) - Asthma / COPD

HP 2 P / HP 2 L Update Pädiatrie

HP 3 P / HP 3 L Update Neurologie

HP 4 P / HP 4 L Update Gastroenterologie

HP 5 P / HP 5 L Update Kardiologie

HP 6 P / HP 6 L Ethische Probleme im klinischen Alltag

HP 7 P / HP 7 L Update Orthopädie

HP 8 P / HP 8 L Blickdiagnosen – Was können sie über 
innere Krankheiten verraten?

HP 9 P / HP 9 L Der Beckenboden - unklare 
Unterbauchbeschwerden

HP 10 P / HP 10 L Update Rheumatologie

HP 11 P / HP 11 L Morbide Adipositas

HP 12 P / HP 12 L Gesund leben - gesunde Lebensräume

HP 13 P / HP 13 L Update DMP für MFA– Diabetes mellitus 
Typ 2 / Psychogene Essstörungen – 
Wie können MFA Ärztinnen und Ärzte noch 
effizienter unterstützen?

 Hauptprogramm - Was gibt es Neues in der Medizin?
 mit Livestream (online) für Teilnehmerinnen und 
 Teilnehmer auf dem Festland: P=Präsenz, L= Livestream

 Fort- und Weiterbildungskurse

FW 1 Repetitorium Allgemeinmedizin -
 Aus der Praxis für die Praxis (Blended Learning) (40 UE) 

WB 1 a/b Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin
- Basiskurs (Blended Learning) (40 UE)

WB 2 Psychosomatische Grundversorgung / Patienten-
 zentrierte Kommunikation (Blended Learning) (50 UE) 

WB 4 Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin 
Theorie und Praxis (56 UE) 

Weiterbildungskurse Psychotherapie  - Basiskurse III  
 WB 5 tiefenpsychologisch fundiert 
 WB 6 verhaltenstherapeutisch orientiert
 WB 7 Systemische Therapie 

WB 10 a/b Balint-Gruppe (16 UE) 

WB 11 a/b Progressive Muskelrelaxation (PMR)   
 nach Jacobson - Grundkurs (16 UE) / Aufbaukurs (16 UE)

WB 12 Psychodrama - tiefenpsychologisch fundierte 
 Gruppentherapie
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 Fortbildungskurse / Fortbildungsseminare / Workshops
FS 1 Arthrosen an Hüft-, Knie- und Fußgelenken 

(Blended Learning)

FS 2 Beatmung - Pathophysiologie / Krankheitsbilder / 
 Beatmungstherapie / Atemunterstützung / Weaning 

FS 3 Das berufsständische Versorgungswerk  
 der Ärzteschaft
FS 4 Die Bedeutung der Musik in der Intensivmedizin: 
 Was ist möglich? Was nicht?
FS 5  EKG-Seminar - Interaktives EKG-Quiz

FS 6 EMDR-Grundkurs mit Praxistag (Blended Learning) 

FS 7 EMDR-Fortgeschrittenenkurs (Blended Learning)

FS 8 Früher über später sprechen - Patientenzentrierte 
 Gespräche bei lebensverändernden Diagnosen

FS 9 Klinische Tests an Gelenken, Wirbelsäule, Muskeln, 
 Knochen und Nerven (Blended Learning)

FS 10 Krankheitsbilder berühmter Musiker:  
 Hätte die moderne Medizin ihnen helfen können?
FS 11 Langzeit-Sauerstofftherapie - aber richtig
FS 12  Lungenfunktion richtig interpretieren
FS 13 Neurologische Leitsymptome und  diagnostische 
 Entscheidungen

 Forum Arzt und Gesundheit / Führungskräftetraining
F 1 Yoga-Praxisworkshop
F 2 Stressbewältigung durch Achtsamkeit           
F 3 a/b Qigong Yangsheng 
FT 1 Selbst- und Stressmanagement 

 KVWL Veranstaltungen 

KV 1 Qualifikation zum Moderator von Qualitätszirkeln  
nach SGB V

KV 2 Fortbildung für Qualitätszirkel-Moderatoren   

KV 3-7 KV-Veranstaltungen 

 PJ 1 Fortbildungstage für PJ´ler - „Schnupperkurs“  
für Studierende im Praktischen Jahr 

  Curriculare Fortbildungen
CF 1 Entwicklungs- und Sozialpädiatrie für die kinder-  
 und jugendärztliche Praxis gem. Curriculum der BÄK 
 (Blended Learning) (30 UE)  

CF 2 Geriatrische Grundversorgung gem. Curriculum der BÄK 
 (Blended Learning) (60 UE) 

CF 3 Hautkrebsscreening
 (Blended Learning) (8 UE)

CF 4 Klimawandel und Gesundheit gem. Curriculum der BÄK  
 (Blended Learning) (21 UE) 

CF 6 Psychotraumatologie gem. Curriculum der BÄK (40 UE) 

 Notfallmedizin 
NT 1 Crashkurs Ärztlicher Breitschaftsdienst
NT 2 Crashkurs Ärztlicher Breitschaftsdienst 
 - vertiefendes Fallseminar
NT 4 Der psychiatrische Notfall  

 Ultraschallkurse  
(Praktische Übungen vor Ort / im Vorfeld vorbereitendes Webinar*)

Sonographie - Abdomen, Retroperitoneum (einschl. Nieren) 
sowie Thoraxorgane (ohne Herz) inkl. Schilddrüse (B-Mode-
Verfahren) – Erwachsene
 *US 1 Grundkurs (32 UE)

(7 UE eLearning, 8 UE vorab als Webinar, 17 UE Prakt. Übungen vor Ort) 

 *US 2 Aufbaukurs (30 UE)
(3 UE eLearning, 12 UE vorab als Webinar, 15 UE Prakt. Übungen vor Ort)

*US 7 Sonographie - Abdomen - Kinder - Basiskurs (35 UE)
(11 UE eLearning, 8 UE vorab als Webinar, 16 UE Prakt. Übungen vor Ort)

US 3 Echokardiographie (B-/M-Mode-Verfahren) (transtho-
 rakal) – Jugendliche / Erwachsene – Grundkurs (30 UE) 

US 4 Gefäßdiagnostik – Doppler-/Duplexsonographie – 
 Interdisziplinärer Grundkurs (24 UE)

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-
App der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 
KVWL, um sich zu der Veranstaltung anzumelden:
www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog
www.akademie-wl.de/app

Die Borkumbroschüre mit dem Gesamt-
programm kann angefordert werden unter 
www.akademie-wl.de/borkum oder
telefonisch unter 0251 929-2204.

Akademie für medizinische Fortbildung der Ärztekammer Westfa-
len-Lippe und der Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe, 
Postfach 40 67, 48022 Münster
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Diethelm Tschöpe 
Leitung: Elisabeth Borg, Ressort Fortbildung der ÄKWL
77. Fort- und Weiterbildungswoche 2023 auf Borkum
Verantwortlich für die Programmorganisation: Elisabeth Borg

Stand: 22.11.2022 Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Titelfoto S. Engels, Adobe Stock 2/2

PROGRAMM


