Termin
Freitag/Samstag, 25./26.02.2022

Uhrzeit

freitags von 14:00 - 20:30 Uhr
samstags von 09:00 - 17:00 Uhr
Hospitation

bis zum 25.02.2022

eLearning
24.01. - 24.02.2022 3 aieiment s

Ein Einstieg in die laufende elLearningphase ist mdglich.
Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein Breitband-
Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) notwendig ist.

Veranstaltungsort
Freitag, 25.02.2022 und Samstag, : i\7_-
Lernplattform ILIAS (Webinar) = Webinar

Teilnehmergebiihren

€ 585,00 Mitglieder der Akademie/der DGSM

€ 649,00 Nichtmitglieder der Akademie/der DGSM
€ 515,00 Arbeitslos/Elternzeit

Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster
Ansprechpartnerin: Gisbert Holting

Telefon: 0251 929-2215, Fax: 0251 929-27 2215
E-Mail: gisbert.hoelting@aekwl.de

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische Fortbil-
dung der AKWL und der KVWL, um

sich zu der Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/katalog
www.akademie-wl.de/anp

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Martina Neddermann, Klinik fir Pneumologie und
Infektiologie, Thoraxzentrum Ruhrgebiet, Schlaflabor, EVK
Herne, Augusta Krankenanstalt Bochum und Schlaflabor am
Florence-Nightingale-Krankenhaus, Diisseldorf

Prof. Dr. med. Peter Young, Medical Park |/ Neurologische
Klinik Reithofpark, Bad Feilnbach

Referenten

Dr. med. Corinna Frohn, MVZ Bethanien, Solingen

Prof. Dr. med. Sylvia Kotterba, Klinikum Leer, Leer
Dipl.-Psych. Uwe Machleit, Adipositas-Zentrum, Bochum

Dipl.-Oec. Annika Machleit-Ebner, Studien- und Schlafla-
borkoordinatorin, Evangelisches Krankenhaus Herne

Prof. Dr. med. Joachim Maurer, Leiter Sektion Schlafmedizin,
Klinikum Mannheim

Dr. Tilmann Miiller, Klinik fiir Neurologie, Sektion Schlaf-
medizin, Universitatsklinikum Minster

Dr. med. dent. Dagmar Norden, Praxis flir Zahnheilkunde und
zahnarztliche Schlafmedizin, Oldenburg

Prof. Dr. rer. physiol. Thomas Penzel, Interdisziplindres
Schlafmedizinisches Zentrum, Charité-Universitdtsmedizin,
Berlin

Prof. Dr. med. Harald Schneider, Zentrum fiir Endokrinologie
und Stoffwechsel, Klinikum Landshut

PD Dr. med. Frank-Chris Schoebel, niedergelassener Kardio-
loge, Diisseldorf

Dr. med. Iris Veit, niedergelassene Allgemeinmedizinerin,
Herne

Dr. Dipl.-Psych. Hans-Giinter WeeB, Leiter Schlafzentrum,
Pfalzklinikum

(Foto-Nachweis: BVDC - fotolia - fotolia.com)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 15.12.2021/el/hél
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akademie

fUr medizinische Fortbildung

fiir Arzte_innen und Zahnirzte_innen

gem. Curriculum der Deutschen Gesellschaft fiir Schlaf-
forschung und Schlafmedizin (DGSM)
15 UE Préasenz [ 19 UE eLearning

25./26. Februar 2022

Webinar/Lernplattform ILIAS

Blended-Learning-Angebot

q Der Kurs entspricht den
»Qualitatskriterien eLearning
der Bundesérztekammer*



Sehr geehrte Damen und Herren,

das Sozialgesetzbuch (SGB) legt in § 135 SGB V fiir die
Bewertung von Untersuchungs- und Behandlungsmetho-
den, abgekiirzt BUB-Richtlinien genau fest, in welchem
Rahmen schlafmedizinische Diagnostik der Schlafapnoe zu
erbringen ist. Mit dieser Richtlinie riickt die ambulante,
klinische und technische Diagnostik mit der nédchtlichen
Polygraphie in das Zentrum des Screenings auf das Vorlie-
gen einer Schlafapnoe. Diese Leistung ist auch fiir Nicht-
Schlafmediziner erbringbar und abrechenbar, wenn die
Qualifikation durch  Teilnahme an dem BUB-Kurs
Schlafapnoe nachgewiesen werden kann.

National renommierte Schlafmediziner bieten Module an,
die individuell, zeitlich flexibel im Rahmen von elearning
auf der Lernplattform ILIAS bearbeitet werden kdnnen. Der
praktische Hands-on-Teil findet in Form einer Hospitation
in einem durch die Deutsche Gesellschaft fiir Schlaffor-
schung und Schlafmedizin (DGSM) akkreditierten Schlaf-
labor und einer Prdsenzveranstaltung im Schlafzentrum
Ruhrgebiet in Herne statt.

Die Inhalte des BUB-Kurses Schlafapnoe als Blended-
Learning-Konzept wurden von erfahrenen Schlafmedizi-
nern gemaB den BUB-Richtlinien Schlafapnoe und den
Vorgaben der DGSM konzipiert. Es wird eine Einfiihrung in
die gesamte Schlafmedizin mit Schwerpunkt der Differen-
zialdiagnose und Differenzialtherapie der Schlafapnoe
geboten. Weitere Themen sind Abrechnungsaspekte und
das praktische Vorgehen in der nicht-schlafmedizinisch
spezialisierten taglichen Praxis.

Wir wiirden uns freuen, Sie im Rahmen der Veranstaltung
begriiBen zu diirfen.

Mit freundlichen GriiBen

Elisabeth Borg

Leiterin Ressort Fortbildung
der AKWL

I. Hospitation

Die QualifikationsmaBnahme beginnt mit einer 6 Unter-
richtseinheiten umfassenden Hospitation in einem durch die
DGSM akkreditierten Schlaflabor. In dieser Phase sollen den
Teilnehmer_innen die dortigen Strukturen und Abldufe ver-
mittelt werden. Sie erhalten eine Liste entsprechend zugelas-
sener Schlaflabore.

Il. eLearning-Phase
Schlaf im Allgemeinen (Physiologie)

Schlafstorungen aus
pneumologischer Sicht
neurologischer Sicht
psychiatrischer Sicht
HNO-&rztlicher Sicht
kardiologischer Sicht
zahnarztlicher Sicht
padiatrischer Sicht
hausarztlicher Sicht
verkehrsmedizinischer Sicht
erndhrungsphysiologischer Sicht
psychosomatischer Sicht
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Polygraphie
» Leitlinien und Abrechnung
» Handling

1l. Prasenz/Lernplattform ILIAS (Webinar)

In dieser im Anschluss an die eLearning-Phase stattfindenden
Prasenzveranstaltung werden im Rahmen von Impulsrefera-
ten und einer fachlich moderierten Diskussion die bearbeite-
ten Inhalte repetiert und vertieft. Dariiber hinaus werden
Fragen aus der elearning-Phase und aus dem beruflichen
Alltag im Rahmen eines Webinars uber die Lernplattform
ILIAS diskutiert und bearbeitet. Schwerpunkt des Prasenzta-
ges liegt auf der praktischen Umsetzung der BUB-Richtlinie.
Zu diesem Zweck werden am Prdsenztag in Herne verschie-
dene Aspekte in Gruppenarbeit aufbereitet und in einzelnen
Ubungsstationen durchgefiihrt.

Didaktisches Konzept

Interdisziplindr werden Inhalte zu Schlafstérungen multimedi-
al bearbeitet. Das Lernen wird durch Kommunikation und
Diskussion liber moderierte Teilnehmer-Foren und per E-Mail
begleitet. Im Rahmen von elearning wird Faktenwissen als
Basis fiir den Prasenzkurs vermittelt.

Zielgruppe
Das Fortbildungsangebot wendet sich an primar versorgende
Arzte_innen und Zahnirzte_innen in Klinik und Praxis.

Webinar BV~ )
= \Webinar
Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme

= eine stabile Internetverbindung

= den Browser Mozilla Firefox oder Google Chrome, Safari
bei i0S

= ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhorer) und
ggf. eine Webcam und ein Mikrofon voraussetzt

Organisatorische Leitung

Dipl.-Oec. Annika Machleit-Ebner, Studien- und Schlaflabor-
koordinatorin, Evangelisches Krankenhaus Herne

Christoph Ellers, B.A., Stv. Leiter des Ressorts Fortbildung,
Arztekammer Westfalen-Lippe

Unterstiitzung

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstiitzung der
Firmen Lowenstein Medical (1.500,00 EUR), ResMed Inc.
(1.500,00 EUR), Inspire (500,00 EUR) und Mementor DE
(500,00 EUR) statt.

Die Veranstaltung wurde von der KVWL gemaB der Quali-
tatssicherungsvereinbarung § 135 Abs. 2 SGV anerkannt
und ist im Rahmen der Zertifizierung der drztlichen Fort-
bildung der AKWL mit 59 Punkten (Kategorie: K) anrechen-
bar.



