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Arthrose an Huft-, Knie- und FuB3gelenken
Ein Update - Welche Diagnostik und Therapie ist sinnvoll?

Blended-Learning-Angebot: 4 UE Prisenz [ 4 UE eLearning

fir Fachdrzte_innen fiir Allgemeinmedizin, Orthopadie und ‘. Der Kurs entspricht den
. . . . . . A H ~Qualitilskrilerien eLearning
Unfallchirurgie sowie weitere interessierte Arzte_innen e Bundestirztelammer”

Inhalte

Von den Krankheitszeichen zur Diagnose Therapieverfahren - Operative Therapie
> Schmerzanalyse » Indikation zur Operation und

» Kontrakturen Lehre Zweitmeinung
» Gangbehinderungen (Hinken) > Arthroskoische Verfah
» Storungen des Armgebrauches rthroskopische Verfahren
» Echte und scheinbare Beinldngenunterschiede > Gelenkersatz - Endoprot?_]ese
> Gelenkerguss » Gelenkerhaltende Operationen
» Knochenanbauten (Osteophyten) _
> Verdnderungen im Réntgenbild und anderen ~ Unterschiede Arthrose und Rheuma
bildgebenden Verfahren > Dlagno.stlk
> Therapie
Schweregrade und Phasen des Krankheitsverlaufes
» Schweregrade im Rontgenbild Termin ®
» Umstande, die eine Praarthrose bedingen Mittwoch, 08.06.2022 l=\
» Der zeitliche Ablauf (Phasen) der Arthrose Uhrzeit L/ _
von 16:00 - 19:30 Uhr B retet
eLearning
Therapieverfahren - Konservative Therapie 18.05. - 07.06.2022
[ 2 Allgemein Ein Einstieg in die laufende elearningphase ist
Medikamentds moglich.
Physikalische Therapie Veranstaltungsort
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Alternative Verfahren - Naturheilkunde
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Erkrankungen des Bewegungsapparates (und psychische Erkrankungen) stehen ganz vorne in der
allgemeinmedizinischen und orthopddischen Praxis bei Arbeitsunfahigkeit und Berentung. Ca.
240.000 Hiftendoprothesen und ca. 190.000 Knieprothesen werden zum Beispiel jedes Jahr in
Deutschland operiert. Das ist die Spitze des Eisbergs der Krankheit Arthrose.

Die apparative Diagnostik (Rontgen, MRT) erlaubt uns heute zu Lebzeiten tiefe Einblicke in den
menschlichen Kérper. Sie hat aber oft zu Unrecht die bewdhrten klassischen &rztlichen Unter-
suchungen in den Hintergrund gedrangt. Die nach dem Rontgen oder MRT gestellte Diagnose nach
ICD sagt viel zu wenig liber das eigentliche Kranksein des Patienten.

Erkennung der Prdarthrosen, Krankheitsstadien und phasenhafte Krankheitsverldufe, Anamnese und
ihre Einordnung, Beherrschung der klinischen funktionellen Untersuchung, Beurteilung der konkreten
Behinderung und Kenntnis der konservativen Therapie sind fiir eine gute Betreuung und Beratung
der Patienten gefordert. Die Untersuchung geht von der Analyse des Hinkens, lber die
Differenzierung echter und virtueller Beinlangenunterschiede und die Gelenkuntersuchung (Neutral-
Null-Methode) bis zu den Feinheiten der sogenannten Kontrakturenlehre. Hierin liegt gespickt mit
Tipps und Tricks das Hauptaugenmerk dieser systematischen an der Praxis orientierten Fortbildung
tber die Krankheit Arthrose der unteren Extremitat.

Dieses Fortbildungsseminar informiert auch Uber den aktuellen Stand zu Stellenwert und
Indikationsstellung, Mdglichkeiten und Grenzen, bewdhrten und neuen Verfahren der operativen
Arthrosetherapie und lasst viel Raum fiir Fragen und Diskussion gerne auch mit konkreten Fillen aus
den Praxen der Teilnehmer_innen.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Bernd-Dietrich Katthagen
Ehem. Direktor der Orthopéadischen Klinik des Klinikums Dortmund gGmbH

Teilnehmergebiihren Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
€ 299,00 Mitglieder der Akademie die  Fortbildungs-App der Akademie  fiir
€ 349,00 Nichtmitglieder der Akademie medizinische Fortbildung der AKWL

€ 259,00 Arbeitslos [ Elternzeit und der KVWL, um sich zu der

Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/katalog
Auskunft und schriftliche Anmeldung
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL Die \Veranstaltung ist im Rahmen der
und der KVWL, POStﬁ_"Ch 49 67, 48022 Miinster, Zertifizierung der &rztlichen Fortbildung der
Ansprechpartner: Guido Hiils, AKWL mit 12 Punkten (Kategorie: K)
Tel.: 0251 929 - 2210, Fax: 0251 929 - 27 2210,

. . anrechenbar.

E-Mail: guido.huels@aekwl.de

Blended Learning:

Blended Learning steht fiir eine Kombination aus Prdsenzlernen und einer eLearningphase. Die Prasenz-
und elLearningphasen umfassen je 4 Unterrichtseinheiten.

Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein Breitband-Internet-Anschluss (DSL-Leitung) notwendig ist!
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