
    
 

 
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Münster 

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschöpe, Bad Oeynhausen 
Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

Termine 
Sonntag, 8. Mai bis Freitag, 13. Mai 2022  
 
Anreise 
Samstag, 07.05.2022 
 

Uhrzeit 
08:00 - 08:45 Uhr  

Möglichkeit zur Teilnahme an Vorträgen im 

Rahmen der Psychotherapie-Weiterbildung. 

 
Kurszeiten 
09:00-12:30 Uhr und 16:00 – 19:30 Uhr,  
 

Veranstaltungsort 
26757 Borkum, Calvin Haus, Gartenstraße 13 

 Fort- und Weiterbildungskurs      WB 7 

Ärzte_innen in Weiterbildung und psychiatrisch, psychosomatisch und psychotherapeutisch tätige 
Ärzte_innen und Psychologische Psychotherapeuten_innen 
 

Psychodynamische Gruppenpsychotherapien 
[WB 7] gem. Weiterbildungsordnung der ÄKWL 

 

Inhalt 
Es werden die historischen, sozialpsychologischen, 
psychoanalytischen Grundlagen psychody-
namischer Gruppenpsychotherapien vermittelt. 
Des Weiteren werden störungsbezogene Gruppen-
psychotherapie-Konzepte vorgestellt, insbe-
sondere Gruppenpsychotherapien bei strukturellen 
Störungen im ambulanten, tagesklinischen als 
auch stationären Versorgungsbereich. Integriert in 
den Kurs sind praktische Übungsmöglichkeiten in 
Form von Rollenspielen. Die Teilnehmer_innen 
sollten bereit sein, sich auf einen Selbst-
erfahrungsprozess einzulassen und eigene Fall-
beispiele aus Klinik und Praxis einzubringen. 
Zielsetzung ist, die Fertigkeiten zur Leitung von 
psychodynamischen Gruppen zu vermitteln und 
adäquate Interventionen zu üben. 
 
 
 
 

Geplante Lernziele  
� Historische und aktuelle Konzepte psychodynamischer Gruppenpsychotherapien bei neurotischen, 

strukturellen und traumabedingten Störungen 

� Kurative Wirkfaktoren der Gruppenpsychotherapien 

� Indikationsstellung zu ambulanten, tagesklinischen und stationären Gruppenpsychotherapien 

� Techniken der Gruppenleitung: Regeln für die Gestaltung von Gruppenpsychotherapien und 

Umgang mit schwierigen Gruppensituationen 

� Einführung in die mentalisierungsbasierte Gruppenpsychotherapie 

� Wahrnehmungsschulung des eigenen und fremden Verhaltens innerhalb der vorgesehenen 

Übungen. 
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Psychodynamische Gruppenpsychotherapien 
 
Hinweis 
Sie haben die Möglichkeit zur Teilnahme an Vorträgen im Rahmen der Psychotherapie-
Weiterbildung. Diese finden täglich in der Kulturinsel, Raum Störtebeker (Erdgeschoss) in der Zeit 
von 08:00-08:45 Uhr statt. Ein entsprechendes Programm wird Ihnen zu gegebener Zeit zur 
Verfügung gestellt. 
 
 
 
Dieser Kurs ist gleichzeitig als Baustein im Rahmen der in § 5 Abs. 5 und § 6 Abs. 5 der 

Psychotherapie-Vereinbarung genannten Anforderungen anerkannt. Die Teilnehmer erhalten eine 

Bescheinigung über 24 Doppelstunden eingehende Kenntnisse in der tiefenpsychologischen 

Theorie der Gruppen-Psychotherapie und Gruppen-Dynamik. 

 
 
 
 
Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Ulrich Schultz-Venrath, Arzt für Psychosomatische Medizin u. Psychotherapie - 

Psychoanalyse, Gruppenanalyse u. mentalisierungsbasierte Gruppenpsychotherapie, Köln 
 

 

 

 

 
 
 
 

 Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 16.02.2022 / pet 

 

Teilnehmergebühren 
€  925,00  Mitglieder der Akademie 

€  995,00  Nichtmitglieder der Akademie 

€  850,00  Arbeitslos / Elternzeit 
 
 

Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Ansprechpartner: Hendrik Petermann,  
Tel.: 0251 929 - 2203, Fax: 0251 929 – 27 2203,  
E-Mail:  hendrik.petermann@aekwl.de  
 

 
 
 
 

 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder 
die Fortbildungs-App der Akademie für 
medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 
KVWL, um sich zu der Veran- 
staltung anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 
www.akademie-wl.de/app 
www.akademie-wl.de/borkum 
 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der 
Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 
ÄKWL mit 50 Punkten (Kategorie: H) 
anrechenbar.  


