
 
 

 
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Münster 

Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschöpe, Bad Oeynhausen 
Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

Termine 
Montag/Dienstag, 08./09.06.2020 

Uhrzeit 
jeweils 09:00 – 17:00 Uhr 

eLearning 
11.05. – 07.06.2020 
Ein Einstieg in die laufende 1. eLearningphase ist 
möglich. Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein 
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung) 
notwendig ist. 

Veranstaltungsort 
26757 Borkum, der genaue Veranstaltungsort 
steht aktuell noch nicht fest. 

 Fortbildungskurs FS 8 

für Ärzte_innen 
 

Einführung in die Osteopathischen Verfahren 
in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft für Osteopathische Medizin (DGOM) e. V.  
 
 Anrechnungsfähiger Baustein (Modul I) auf die Strukturierte curriculare Fortbildung „Osteopathische 
Verfahren“ gem. Curriculum der Bundesärztekammer 
 
Blended-Learning-Angebot: 16 UE Präsenz / 4 UE eLearning 
 
 
 

Inhalt  

 
 
Die Manuelle Medizin umfasst im Rahmen eines multimodalen Therapiekonzeptes die interdisziplinäre Anwendung 
ihrer diagnostischen und therapeutischen Techniken zur Erkennung und Behandlung gestörter Funktionen des 
Bewegungssystems und der davon ausgehenden Beschwerden. Dabei finden auch Verkettungen von 
Funktionsstörungen innerhalb des Bewegungssystems, vertebroviszerale, viszeroverte-brale, viszerokutane sowie 
psychosomatische Einflüsse ihre angemessene Berücksichtigung.  
 
 
Die Strukturierte curriculare Fortbildung (SCF) „Osteopathische Verfahren“ gemäß Fortbildungs-curriculum der 
Bundesärztekammer wurde gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft für Manuelle Medizin (DGMM) e. V. 
entwickelt. Sie dient einem integrierenden Ansatz, parietale, viszerale und kranio-sakrale Komponenten auf der 
naturwissenschaftlichen Basis sowie biomechanischer Erkenntnisse in ärztliches Handeln zu übertragen. (Nähere 
Informationen zum Curriculum finden Sie unter: http://bit.ly/2FMadxU). 
 
 
Das Fortbildungsseminar „Einführung in die 
Osteopathischen Verfahren“ soll das Interesse für die ab 
August 2020 startende 5. Kursreihe „Osteopathische 
Verfahren“, die in Bestwig stattfindet, wecken und ein 
Gefühl geben, welche Techniken und Griffe im Verlauf 
gelernt werden. Das Modul ist anrechenbar auf die SCF 
„Osteopathische Verfahren“. 
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 Fortbildungsseminar FS 11 

• Einführung in konzeptionelle Überlegungen zu osteopathischen Verfahren, Grundlagen der 

osteopathischen Diagnostik 

• Philosophie der Osteopathie, osteopathische Begriffe und Definitionen, Neurophysiologische 

Grundlagen, Einführung in die Counterstrain Techniken (schmerzfreie Re-Positionierung), 

Muskelenergietechniken, myofasziale Techniken 

• Einführung in osteopathische Untersuchungsgänge, Einführung in viszerale und craniale Techniken 

• Grundlagen der Integration osteopathischer Techniken in die Praxis, Erstellen eines osteopathischen 

Behandlungsplans 

 

Hinweis 

Das Fortbildungsseminar ist für Ärzte_innen im Bereich der Ärztekammer Westfalen-Lippe 
anrechnungsfähiger Baustein (Modul I) auf die Strukturierte curriculare Fortbildung „Osteopathische 
Verfahren“ (OV). 
 
Die nächste Kursreihe „OV“, die in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft für Osteopathische 
Medizin (DGOM) e. V. stattfindet, startet im August 2020 in der Bildungsakademie der Therapieberufe 
Bergkloster, 59909 Bestwig. Die Termine der Module II -  VIII sind der unten aufgeführten Tabelle zu 
entnehmen. 
 
Modul I: 08./09.06.2020 (Borkum) Modul V: 19./20.06.2021 

Modul II: 07./08.11.2020 Modul VI: 28./29.08.2021 

Modul III: 23./24.01.2021 Modul VII: 20./21.01.2021 

Modul IV: 20./21.03.2021 Modul VIII: 19./20.02.2022 

 
Wissenschaftliche Leitung 

Dr. med. Rainer Kamp, Iserlohn 
Facharzt für Orthopädie und Allgemeinmedizin, ZW: Chirotherapie, Sportmedizin, Akupunktur, Homöopathie 
 

 

 Stand: 18.12.2019/zim 

Teilnehmergebühren 

€  625,00  Mitglieder der Akademie 

€  695,00  Nichtmitglieder der Akademie 

€  555,00  Arbeitslos / Elternzeit 
 

Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Ansprechpartner: Kerstin Zimmermann,  
Tel.: 0251 929 - 2211, Fax: 0251 929 – 27 2211,  
E-Mail:  kerstin.zimmermann@aekwl.de 
 

 
 

 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder 
die Fortbildungs-App der Akademie für 
medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 
KVWL, um sich zu der Veran- 
staltung anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 

www.akademie-wl.de/app 
 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der 
Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 
ÄKWL mit 24 Punkten (Kategorie: K) 
anrechenbar.  


