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Medizinisch-fachliche Fortbildungen 
 
Grundlagen der Gesundheitsförderung und Prävention 
           ..� EVA.. 

 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL  
 
Termin: Samstag, 22. Oktober 2018 

 

Uhrzeit: von 09:30 - 16:45 Uhr 

 
Veranstaltungsort: 48147 Münster 

Ärztehaus Münster 
Gartenstr. 210-214 

 

 
Zielgruppe: Medizinische Fachangestellte und Angehörige anderer Medizinischer Fachberufe 
 
 
 

 
Vorwort: 
 
Das Fortbildungsseminar „Grundlagen der Prävention“ versteht sich als Einführung in die stark an Bedeutung 
gewonnene Thematik der Prävention.   
 
Die demografische Entwicklung mit einer anhaltend niedrigen Geburtenrate, einem erfreulichen Anstieg der 
Lebenserwartung und der damit verbundenen Alterung der Bevölkerung sowie der Wandel des Krankheitsspektrums 
hin zu chronisch-degenerativen und psychischen Erkrankungen und die veränderten Anforderungen in der Arbeitswelt 
erfordern eine effektive Gesundheitsförderung und Prävention. 
 
Das im Juni 2015 vom Deutschen Bundestag beschlossene sogenannte „Präventionsgesetz“ zur Stärkung der 
Gesundheitsförderung und Prävention soll lebensstilbedingte ,,Volkskrankheiten" wie Diabetes, Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Schwächen oder Adipositas eindämmen und die Menschen zu einer gesunden Lebensweise mit genug 
Bewegung bringen. Gesundheitsförderung und Prävention sollen auf jedes Lebensalter und in alle Lebensbereiche, in 
die sogenannten Lebenswelten, ausgedehnt werden. Eingebunden sind neben der gesetzlichen und privaten 
Krankenversicherung auch die Renten-, Unfall- und Pflegeversicherung. 
 
Die Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL freut sich sehr, Ihnen dies interessante und 
zukunftweisende Fortbildungsangebot machen zu können.  
 
  
 
 
 Bitte wenden! 
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Inhalt:: 
 

• Verhältnisprävention – Verhaltensprävention 
 

• Gesetzliche Grundlagen 
 

• Prävention bei Kinder und Jugendlichen 
 

• Prävention bei Erwachsenen 
 

• Prävention im Alter 
 

• Spezielle Prävention „Ernährung, Psyche“ 
 

• Spezielle Prävention „Sucht und Drogen“ 
 

• Spezielle Prävention „Impfungen“ 
 

• Weitere Präventionsmaßnahmen 
 
 

 
Wissenschaftlicher Leiter/Referenten: 
 

Dr. med. Bernhard Schiepe, Minden 
Facharzt für Allgemeinmedizin 
 

 
Teilnehmergebühren: 
 

€ 265,00 Praxisinhaber/Mitglied der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 299,00 Praxisinhaber/Nichtmitglied der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 225,00 Arbeitslos/Elternzeit 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Tel.: 0251 929 - 2207, Fax: 0251 929 – 27 2207, E-Mail: burkhard.brautmeier@aekwl.de 
 
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für die Fortbildung anzumelden:  
www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app 
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Die Fortbildung ist in vollem Umfang (8 UE) auf die Spezialisierungsqualifikation „Entlastende Versorgungsassistentin“ 
(EVA) anrechenbar. 


