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Curriculare Fortbildunc

Schmerzmedizinische Grundversorgung - Erstbehandlung und Pravention
Fortbildung gemaR Curriculum der Arztekammer Westfalen-Lippe
Blended-Learning-Angebot

Termine: Zwei Telelernphasen und drei Prasenztermine
Der Kurs entspricht den
LEARNING ,,Qualilézskr_i_terie‘n eLear‘r‘ﬁng

der B

Termine befinden sich aktuell in Abstimmung
(voraussichtlich ab Marz 2018 Beginn der Telelernphase,
1. Prasenztermin im April 2018)

Veranstaltungsort: 1. Prasenzteil und 2. Prasenzteil:
Fallseminar: Klinikum Bergmannsheil E\'
Arztehaus Miinster Horsaal 2, Haus 8 .
Gartenstr. 210-214 Birkle-de-la-Camp-Platz 1~ g =—— .
48147 Minster 44783 Bochum Zugang!
Zielgruppe: Arztelinnen

Das im Rahmen der Akademie fiir medizinische Fortbildung der Arztekammer Westfalen-Lippe und der
Kassenarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe durch eine Expertengruppe erarbeitete Curriculum
,Schmerzmedizinische Grundversorgung® richtet sich in erster Linie an Arztinnen und Arzte der priméren
Versorgungsebene. Es orientiert sich an den Inhalten des Muster-Kursbuches ,Spezielle Schmerztherapie*
der Bundesarztekammer und soll eine Moglichkeit schaffen, Wissen und Fertigkeiten zur Optimierung einer
schmerzmedizinischen Grundversorgung zu vermitteln. Es zielt auf abgestufte Versorgungsstrukturen, die
niederschwellig sowie zeit- und wohnortnah fir Patientinnen und Patienten erreichbar sind.

Die curriculare Fortbildung dient dazu, die in der Weiterbildung bzw. der bisherigen praktischen arztlichen
Tatigkeit erworbenen Kenntnisse zu erweitern und zu vertiefen. Das Curriculum wurde von einem
interdisziplinaren Autorenteam bestehend aus klinisch und ambulant tatigen Schmerztherapeuten, aus
Hausarzten, aus Facharzten fiir Anasthesiologie, fiir Neurologie und fir Orthopadie und Unfallchirurgie
entwickelt. Entstanden ist dabei ein eng an der Praxis- und der Versorgungssituation orientiertes
Fortbildungskonzept.

Nahere Informationen zum Curriculum erhalten Sie auf der Internetseite der AKWL unter
http://bit.ly/206gXFL oder durch scannen des nebenstehenden QR-Codes.

Bitte wenden!
Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster Stand: 28.11.2017/s16



Fortbildung gemaR Curriculum der Arztekammer Westfalen-Lippe
Blended-Learning-Angebot

Inhalt/Kursstruktur:

1) Telelernphase (5 UE) und 1. Présenzteil (10 UE): 2) Telelernphase (7 UE) und 2. Prasenzteil (7 UE):
Einfiihrung und Grundlagen Neuropathische, Kopf- und Muskuloskelettale
= Grundlagen der Schmerzentstehung und Chronifizierung Schmerzen
= Schmermessung, Dokumentation, Klassifikation und Testverfahren =  Neuropathische Schmerzen
»  Sozialmedizinische Aspekte = Kopfschmerzen
=  Prinzipien interdisziplinarer Therapiekonzepte und = Rickenschmerz

Organisationsformen = Schulter-Nackenschmerz
= Patientenressourcen, Placebo- und Noceboeffekte, Pravention = Muskelschmerz, weit verbreitete Schmerzen,
= Medikament6se Therapie Fibromyalgie
= Psychische Stérungen mit Leitsymptom Schmerz und = Gelenkerkrankungen

psychosomatische Wechselwirkungen bei chronischen

Schmerzzusténden

= Verhaltenstherapeutische
Behandlung/Entspannungsverfahren/Psychodynamische Therapie

3) Fallseminare (4 UE)

4) Hospitation (7 UE) in einer schmerztherapeutischen Einrichtung nach Anlage 1 der Vereinbarung von Qualitatssicherungs-
maBnahmen nach § 135 Abs. 2 SGB V zur schmerztherapeutischen Versorgung chronisch schmerzkranker Patienten
(Qualitatssicherungsvereinbarung Schmerztherapie)

5) Online-Lernerfolgskontrolle

Wissenschaftliche Leitung:

PD Dr. med. D. P6pping, Klinik fir Anésthesiologie, operative Intensivmedizin und Schmerztherapie,
Universitatsklinikum Munster

Univ.-Prof. Dr. med. E. Pogatzki-Zahn, Klinik fir Anésthesiologie, operative Intensivmedizin und Schmerztherapie,
Universitatsklinikum Munster

Dr. med. K.-M. Schregel, Facharzt fiir Orthopédie, Gronau

Prof. Dr. med. P. Schwenkreis, Neurologische Universitatsklinik und Poliklinik, BG Universitatsklinikum
Bergmannsheil, Bochum

Dr. med. Dr. phil. A. Schwarzer, Abteilung fiir Schmerzmedizin, BG Universitatsklinikum Bergmannsheil, Bochum
Dr. med. R. Jendyk, Medizinische Fakultat der WWU, Centrum fiir Allgemeinmedizin, Minster

B. Zimmer, Facharzt fir Allgemeinmedizin, Wuppertal

Teilnehmergebiihren:

€ 695,00 Mitglieder der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL

€ 765,00 Nichtmitglieder der Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL
€ 635,00 Arbeitslos/Elternzeit

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldunq__unter:
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, E.
Tel.: 0251 929 - 2234, Fax: 0251 929 - 272214, E-Mail: falk.schroeder@aekwl.de

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich fir die Fortbildung I
anzumelden: www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app Eh‘

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der medizinischen Fortbildung der AKWL mit 52 Punkten

(Kategorie: K) anrechenbar.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Minster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster
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