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Medizinisch-fachliche Fortbildung 
 

WORKSHOP 
 

Update Psychiatrie 
Schwerpunkt Depressionserkrankungen  
Möglichkeiten und Grenzen online-basierter Tools 
 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL   
 
Termin: Samstag, 14. April 2018 
   
Uhrzeit: von 09:00 – 17:00 Uhr 
  
Veranstaltungsort: 58453 Witten 
  Lebenshilfe Witten e.V., „Pflanzraum“, Dortmunder Str. 75 
 
Zielgruppe: Medizinische Fachangestellte und Angehörige anderer Medizinischer Fachberufe 
 
Vorwort:  
 

Die Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL beabsichtigt, regelmäßig Workshops für 

Medizinische Fachangestellte und Gesundheits- und Krankenpfleger/innen aus neurologisch/ psychiatrischen und 

nervenärztlichen Praxen bzw. Fachabteilungen anzubieten. Die Fortbildungen richten sich sowohl an Entlastende 

Versorgungsassistenten (EVA-NP) als auch an andere engagierte und interessierte Mitarbeiter/innen in diesem 

Tätigkeitsfeld. Die Workshops befassen sich mit psychiatrischen und neurologischen sowie fachübergreifenden Themen.  

Der hier angebotene Workshop beinhaltet schwerpunktmäßig die Depressionserkrankungen.  

Neben einem Vortrag „Aktuelles in der Psychiatrie“ werden unterschiedliche online-basierte Programme zur 

Therapieunterstützung für Patienten mit Depressionen vorgestellt. Die Teilnehmer haben Gelegenheit, sich aktiv und 

praktisch mit entsprechenden Programmen vertraut zu machen. Sie bekommen einen Einblick in die Funktionsweise 

und Möglichkeiten aber auch Grenzen derartiger Programme aufgezeigt. Hierzu ist es erforderlich, dass die Teilnehmer 

ein Smartphone, besser noch ein Tablet oder Laptop zur Veranstaltung mitbringen. 

Das nächste geplante Update beinhaltet das Thema Parkinsonerkrankungen und ist für den 22. September 2018 

ebenfalls in Witten geplant. Hierzu erhalten Sie zu einem späteren Zeitpunkt nähere Informationen, auch über die 

Homepage unter www.aekwl.de/katalog. 

Wir würden uns sehr freuen, Sie im Rahmen dieser Pilotveranstaltung in Witten begrüßen zu dürfen.       
   
Bitte wenden! 
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WORKSHOP 
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Inhalte: 
 
09:00 bis 11:00 Uhr 
Aktuelles in der Psychiatrie 
Dr. med. Rita Wietfeld 
 
Pause: 11:00 bis 11:15 Uhr 
 
11:15 bis 12:45 Uhr 
Vorstellung verschiedener online-basierter  
Programme zur Therapieunterstützung  
von Patienten mit Depressionserkrankungen 
Dr. Johanna Schröder 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Mittagspause: 12:45 bis 13:30 Uhr 

 
13:30 bis 15.30 Uhr 
Praktischer Teil: 
Übungen am Beispiel des Online-Programms  
„deprexis®24“ 
Christine Dörr und Ralf Huesmann 
 
Pause: 15:30 bis 15:45 Uhr 
 
15:45 bis 17:00 Uhr 
Evaluation – Diskussion –  
Klärung offener Fragen 
Dr. med. Rita Wietfeld 
 

 
Hinweis:   
Um aktiv am Workshop teilzunehmen, werden die Teilnehmer gebeten, ein W-Lan-fähiges Endgerät 
(Smartphone, Tablet oder Laptop) mitzubringen. 
                                         
Leitung: 
Dr. med. Rita Wietfeld, Witten 
FÄ für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 
 

 
Teilnehmergebühren: 
€ 199,00 Arbeitgeber Mitglied der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 239,00 Arbeitgeber Nichtmitglied  
 der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 139,00 Arbeitslos/Elternzeit 
 

 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Tel.: 
0251/929-2207, Fax: 0251/929-2249, E-Mail: burkhard.brautmeier@aekwl.de 
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für das Seminar anzumelden:  
www.aekwl.de/katalog bzw. unsere Fortbildungs-App für Smartphones: www.aekwl.de/app 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
 
Der Workshop findet mit freundlicher Unterstützung der Firma SERVIER Deutschland GmbH (€ 2.000) statt. 


