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Arztekammer Westfalen-Lippe

40 Jahre Einsatz fiir Fortbildung und Qualitit

Einladung

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Klinik fir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen
am Mittwoch, 26. Oktober 2016, 17:00 bis 19:15 Uhr, Klinik Blankenstein, Dachebene, Im Vogelsang 5 - 11,
45527 Hattingen — Anfahrt siehe Rickseite -

(mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie den Tagungsort ab Hbf. Bochum mit dem Linienbus CE 31 bis zur Haltestelle
Klinik Blankenstein)

Stressinduzierte Syndrome richtig behandeln

Stressinduzierte Syndrome nehmen in der taglichen Praxis immer mehr zu und stellen in der hausérztlichen sowie
fachérztlichen Versorgung eine steigende Herausforderung dar. Es werden sowohl die psychiatrisch-
psychosomatischen als auch die naturheilkundlichen sowie homoopathischen Behandlungsmadglichkeiten
beschrieben. Aus psychiatrischer Sicht wird dargestellt, welche leitlinienkonforme Behandlung bei stressinduzierten
Syndromen vorgehalten wird. Da viele Patienten die nebenwirkungsreichen klassischen Therapien vermeiden
mochten, werden die Behandlungsoptionen aus der Naturheilkunde/Homdopathie bei stressinduzierten
Beschwerden aufgezeigt. In einer Fallvorstellung werden dann die Theorie und Praxis verknlipft. MAglichkeiten und
Grenzen der Homdopathie und Naturheilkunde, hier speziell die Phytotherapie, an einem konkreten Patientenfall
detailliert erdrtert und diskutiert.

17:00 Uhr  BegriiBung
Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Klinik fir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen
17:05 Uhr  Behandlung stressinduzierter Syndrome in der Psychosomatik und Psychiatrie
Frau Dr. med. J. Kellner, niedergelassene Arztin fir Psychiatrie, Mlnster
17:30 Uhr  Stressinduzierte Beschwerden naturheilkundlich behandeln
Dr. med. St. Fey, Klinik flir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen
18:15 Uhr  Fallvorstellungen

Frau Dr. med. J. Kellner, niedergelassene Arztin fiir Psychiatrie, Miinster
Dr. med. St. Fey, Klinik flir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen

19:00 Uhr  Diskussion

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Klinikdirektor der Klinik fiir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen

inweise fiir die Tagungsteilnehmer/innen:
Teilnehmergebiihren:

- Mitglieder der Akademie: kostenfrei

- Nichtmitglieder der Akademie: €20,00

- Klinikmitarbeiter: € 10,00 (kostenfrei, wenn der Veranstaltungsleiter Mitglied der Akademie ist)

- Arbeitslos/Elternzeit: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur fiir Arbeit)
- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises)

- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbiiro

- Wéhrend der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 02324 396-0 zu erreichen

- Vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich

- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der AKWL beantragt.

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie lhren eArztausweis-light oder die Barcode-Etiketten
zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen.

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, Internet; www.aekwl.de/fortbildung

E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel.: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!
Geschéftsstelle: GartenstraRe 210 — 214, 48147 Miinster Stand: 15.09.2016/BriLy
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