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Fortbildungsseminar 
 

Betreuung von Patientinnen mit gynäkologischen 
Tumoren/Mammakarzinom in der Nachsorge 
 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 
Termine: Mittwoch, 4. Mai 2016  
 
Uhrzeiten: 09:00 - 12:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 26757 Borkum 
 
Zielgruppe: Ärzte/innen 
 
 
Aktuell hat sich die AGO-Leitlinie zur Nachsorge des Mammakarzinoms geändert. Nicht nur die 

Nachsorgefrequenz wurde erheblich herabgesetzt, sondern auch die Frequenz der notwendigen Mammografien 

und Mammasonografien zur Erkennung und Ausschluss von Rezidiven. Dies war Anlass, das Thema Nachsorge 

während der Fort- und Weiterbildungswoche auf Borkum in den Fokus zu nehmen, ergänzt um das Thema der 

Nachsorge der Genitalkarzinome. Während die jüngeren Patientinnen mit Mammakarzinom oder 

Genitalkarzinom in der Regel von ihren niedergelassenen Frauenärztinnen/-ärzten nachgesorgt werden, findet 

die ältere Patientin den Weg eher zu ihrer/m Hausärztin/-arzt, da sie hier mit ihren übrigen, meist 

altersbedingten, gesundheitlichen Beschwerden behandelt wird. 
 

In diesem Seminar sollen den Teilnehmern/innen, die von der gynäkologischen Fachgesellschaft entwickelten 

Nachsorgestrategien näher gebracht werden. „Nicht zu viel und nicht zu wenig“ ist hierbei das Motto. Des 

Weiteren werden Frühsymptome und Differenzialdiagnosen der jeweiligen Karzinome rekapituliert, damit die 

Patientin mit effizienter rationeller Diagnostik möglichst ohne Umwege einer adäquaten Therapie zugeführt 

werden kann. 

  

 

 Bitte wenden! 
 
 
 
 



 

 Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld 
 Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster   

Fortbildungsseminar 
 

Betreuung von Patientinnen mit gynäkologischen 
Tumoren/Mammakarzinom in der Nachsorge 
 
9.00 – 9.45 Uhr  Mammakarzinom 

- Differenzialdiagnose von krankhaften Befunden der Brust, Patientinnenpfad senologische Diagnostik 
- Kurzübersicht: Aktuelle Therapieempfehlungen, Nachsorgefrequenz und Bildgebung entsprechend den 

AGO-Leitlinien, Nebenwirkungen der endokrinen Therapie und der Bestrahlung richtig behandeln, 
Rezidive zeitig erkennen, Beratung der Patientin bzgl. Life Style Faktoren und komplementärer Medizin 

 
9.45 – 10.30 Uhr  Endometriumkarzinom 

- Frühsymptome richtig deuten, Differenzialdiagnose „Genitale Blutungen“ 
- Aktuelle Therapieempfehlungen, Nachsorgefrequenz, symptomorientierte Rezidiv-diagnostik, 

Nebenwirkungen der Strahlentherapie und adäquate Behandlung 
 
10.30 – 11.00 Uhr    Pause 
 
11.00 – 11.45 Uhr   Ovarialkarzinom 

- Frühe Warnzeichen richtig deuten, Differenzialdiagnose Aszites, Nachsorgefrequenz: worauf ist zu 
achten?  

- Wann muss eine Bildgebung in der Nachsorge veranlasst werden? Was tun bei Rezidiv-verdacht?  
- Aktuelle Therapieempfehlungen in der Rezidivsituation, neu zugelassener PARP-Inhibitor Olaparib, wann 

einsetzbar? 
 
11.45 – 12.30 Uhr  Cervixkarzinom/Vulvakarzinom 

- Symptome des Cervix-/Vulvakarzinoms, Hautveränderungen im Vulvabereich richtig deuten, 
Dysplasiesprechstunde, Nachsorgefrequenz: worauf ist zu achten?  

- Bildgebung bei Verdacht auf Rezidiv, Aktuelle Therapieempfehlungen in der Rezidiv-situation 
 

Wissenschaftliche Leiterin: 
PD Dr. med. Gabriele Bonatz, Brustzentrum Augusta, Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH Bochum,  
Bergstr. 26, 44791 Bochum 
 

Teilnehmergebühren: 
€ 75,00 Mitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 90,00 Nichtmitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 60,00 Arbeitslos/Erziehungsurlaub 
 

Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Tel.: 0251 
929 - 2220, Fax: 0251 929 - 272220, E-Mail: kristina.balmann@aekwl.de 
 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für die Fortbildung anzumelden: 
www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app 
 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der medizinischen Fortbildung der ÄKWL mit insgesamt 6 
Punkten (Kategorie: C) anrechenbar. 


