
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Einladung 
zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Klinik für Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, 
Hattingen am Mittwoch, 28. Oktober 2015, 17:00 bis 19:00 Uhr, Klinik Blankenstein, Dachebene, Im Vogelsang 
5 – 11, 45527 Hattingen – Anfahrt siehe Rückseite –  
 

(mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie den Tagungsort ab Hbf. Bochum mit dem Linienbus CE 31 bis zur Haltestelle 
Klinik Blankenstein) 
 

Update 
Mikrobiologische Therapie 
Die humane Mikrobiota/Charming Darmflora 
 

Moderne Entwicklungen in den Naturwissenschaften eröffnen neue Therapieoptionen. 
Heutige Erkenntnisse zeigen, dass die Darmflora mehr kann, als lange Zeit vermutet wurde. In dieser Veranstaltung 
sprechen wir über den aktuellen Stand zur Darmflora aus Wissenschaft und Forschung. Die Auswirkungen und 
Folgen antibiotischer Therapien kommen hier genauso zur Sprache, wie die Frage, ob Bakterien helfen können 
psychische Störungen zu behandeln. Wie ist die Verbindung vom Darm zum Gehirn? Wie können Bakterien Einfluss 
nehmen und welche Erfahrungen liegen diesbezüglich mit der Mikrobiologischen Therapie vor? Auch die Frage, ob 
Bakterien dick machen können, wird zurzeit diskutiert. Die Adipositas mit all ihren Folgeerkrankungen ist ein 
zentrales Thema für Forschung, Wissenschaft und die tägliche ärztliche Praxis. Es mehren sich die 
wissenschaftlichen Hinweise darauf, wie wichtig die Dichtigkeit der Darmbarriere in diesem Zusammenhang ist. Des 
Weiteren sprechen wir über das Konzept der metabolischen Endotoxinämie und über die Bedeutung neu entdeckter 
Bakterien für die gesunde Leber, für die Entstehung chronisch entzündlicher Darmerkrankungen und weiterer 
chronischer Erkrankungen. 
 

17:00 Uhr Begrüßung 
 Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Klinik für Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen 
17:10 Uhr Mikrobiologischer Therapien – ein aktueller Überblick 
 Frau Dr. rer. nat. E. Jaspers, Mikrobiologin, mikroLogos GmbH, Duisburg 
18:10 Uhr Mikrobiologische Therapie im Praxisalltag – Praktische Empfehlungen 
 Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Klinik für Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen 
 Frau B. Weidner, Dipl. Oecotrophologin, Klinik für Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen 
18:30 Uhr Diskussion 
 

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Klinikdirektor der Klinik für Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen 
 

Hinweise für die Tagungsteilnehmer/innen: 
Teilnehmergebühren: 
- Mitglieder der Akademie: kostenfrei 
- Nichtmitglieder der Akademie: € 20,00 
- Klinikmitarbeiter: € 10,00 (kostenfrei, wenn der Veranstaltungsleiter Mitglied der Akademie ist) 
- Arbeitslos/Erziehungsurlaub: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur für Arbeit) 
- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises) 
- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbüro 
- Während der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 02324 396-0 zu erreichen 
- Vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich 
- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 2 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 
 

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren eArztausweis-light oder die Barcode-Etiketten 
  zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen. 
 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Internet: www.aekwl.de/fortbildung 
E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224 

 

 

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld 
 Geschäftsstelle: Gartenstraße 210 – 214, 48147 Münster Stand: 25.08.2015/Br/Ly 



 
 
Anfahrt: 
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