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 Allgemeine Fortbildungsveranstaltung - Webinar 

für Ärztinnen und Ärzte sowie Apothekerinnen und Apotheker 
 

in Zusammenarbeit mit der Apothekerkammer Westfalen-Lippe 
 

Delirmanagement und Delirprävention 
Eine Frage des Konzepts und der teamorientierten Zusammenarbeit 
 

Ein Delir ist ein komplexes hirnorganisches Syndrom, gekennzeichnet durch eine akute Störung des 
Bewusstseins, der kognitiven Funktionen, der Psychomotorik, des Schlaf-Wach-Rhythmus und der 
Emotionalität. Beim Delir handelt es sich um eine häufige Komplikation und dies nicht nur nach orthopädischen, 
allgemeinchirurgischen und kardiovaskulären Eingriffen. Auch ein anders begründeter Krankenhausaufenthalt 
führt bei älteren Patientinnen und Patienten nicht selten zu einem signifikanten Verwirrtheitszustand.  
 

Neben operativen und interventionellen Eingriffen, Infektionserkrankungen und anderen Ursachen spielt die 
komplexe Einnahme von Arzneimitteln eine wesentliche Rolle. Ein akutes Delir erhöht das Risiko, eine Demenz 
zu entwickeln oder zu verstärken und ebenso das Mortalitätsrisiko. Vor diesem Hintergrund sind Prävention 
verbunden mit der Erkennung und Erfassung prädiktiver Risikofaktoren und ein professionelles 
Delirmanagement von entscheidender Bedeutung.  
 

In dem berufsgruppenübergreifenden Webinar werden mit den Teilnehmenden anhand von Fällen aus der Praxis 
präventive Maßnahmen zur Delirvermeidung und die Risiken für die Entwicklung eines Delirs in Verbindung mit 
den verschiedenen Symptomen sowie entsprechende Therapiemaßnahmen besprochen. Besonders im Fokus 
steht dabei die interprofessionelle Zusammenarbeit zwischen Ärzten und Apothekern. 
 

 Begrüßung 

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster, 

Vorsitzender der Akademie für medizinische Fortbildung 

der ÄKWL und der KVWL  

Dr. rer. nat. Oliver Schwalbe, Münster, Abteilungsleiter 

Ausbildung, Fortbildung und Arzneimitteltherapie-

sicherheit, Apothekerkammer Westfalen-Lippe 
 

 Management des Delirs - Prävention, Diagnostik und 

Therapie 

Dr. med. Thomas Günnewig, Chefarzt der Abteilung für 

Neurologie/Geriatrie, Elisabeth-Krankenhaus Recklinghausen 
 

 Pause 
 

 Delirmanagement aus Sicht eines Apothekers 

Prof. Dr. Sebastian Baum, Apotheker, Europäische Fachhochschule Rhein/Erft GmbH, Rheine 
 

 Abschluss und Diskussion 

 

 
 

Termin 
Mittwoch, 18.01.2023 

Uhrzeit 
16:00 – 19:00 Uhr 

Veranstaltungsort 

Webinar auf der ILIAS-Lernplattform  

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden 
weitere Informationen sowie die Zugangs-
daten zum Webinar per E-Mail. 

 

Bitte wenden! 
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Organisatorische Leitung 

Elisabeth Borg, Leiterin Ressort Fortbildung der ÄKWL 

 

Teilnahmegebühren 

€ 30,00 Ärztinnen und Ärzte  

                Apothekerinnen und Apotheker 

kostenfrei  Arbeitslos*/Elternzeit (*unter Vorlage einer 

 aktuellen Bescheinigung der Agentur für Arbeit) 

kostenfrei Studierende 

 (unter Vorlage des Studierendenausweises) 
 

Auskunft 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 

und der KVWL 

Ansprechpartnerin: Christin Mensing 

Tel.: 0251 929 – 2208 

E-Mail: christin.mensing@aekwl.de 

 

Anmeldung  

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog  
 

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis 

17.01.2023. 
 

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmenden weitere 

Informationen sowie die Zugangsdaten zum Webinar 

per E-Mail. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Wissenschaftliche Leitung/Moderation 

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken, Münster, Vorsitzender der Akademie für medizinische 

Fortbildung der ÄKWL und der KVWL  

Dr. rer. nat. Oliver Schwalbe, Münster, Abteilungsleiter Ausbildung, Fortbildung und 

Arzneimitteltherapiesicherheit, Apothekerkammer Westfalen-Lippe 

 

 

 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung 

der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 

4 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 

Webinar 

Voraussetzungen für die Teilnahme: 

 eine stabile Internetverbindung 

 die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox, 

Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei 

iOS 

 ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhörer) 

 ggf. eine Webcam und ein Mikrofon 

Hinweis  

Das Webinar schließt mit einer Lernerfolgs-

kontrolle über die ILIAS-Lernplattform ab. 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder 

die Fortbildungs-App der Akademie für 

medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 

KVWL, um sich zu der Veranstaltung 

anzumelden: 

 

www.akademie-wl.de/app 
 

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog 
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