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Arztlich begleitete Tabakentwéhnung

gem. Curriculum der Arztekammer Westfalen-Lippe (AKWL) (28 UE)

Der Kurs entspricht den
LEARNING »Qualitdtskriterien eLearning
der

Blended-Learning-Webinar: 20 UE Webinar [ 8 UE eLearning

Inhalt

Modul 1 - Das Tabakproblem im gesellschaftlichen
Kontext, Strategien der Tabakkontrollpolitik
und drztliche Interventionsmdglichkeiten

Modul 2 - Gesundheitliche Folgen des Tabakkonsums und
des Rauchstopps

Modul 3 - Grundlagen der Tabakabhangigkeit

Modul 4 - Methoden der Tabakentwdhnung

Modul 5 - Patientenansprache, Diagnose und Intervention
Modul 6 - Implementierung der Tabakentwdhnung

Modul 7 - Tabakentwdhnung mit strukturiertem Gruppen-
programm gemaB § 20 SGB V

AbschlieBende Lernerfolgskontrolle

Termine

Mittwoch, 01.02.2023
Samstag, 04.03.2023
Samstag, 18.03.2023

Uhrzeit
Mittwoch von 16:00 - 19:30 Uhr
Samstag von 09:00 - 17:00 Uhr

eLearning

02.02. - 17.03.2023

Ein Einstieg in die laufende eLearningphase ist
mdglich.

Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-Leitung)
notwendig ist.

Veranstaltungsort
Webinar auf der ILIAS-Lernplattform

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Taglich sterben in Deutschland mehr als 300 Personen an den Folgen einer durch den Tabakkonsum bedingten
Krankheit. Eine wichtige MaBnahme zur Senkung dieser Zahl der Todesfille ist die Bereitstellung wirksamer
Angebote flir Raucher zum dauerhaften Ausstieg aus dem Tabakkonsum. Wissenschaftliche Studien zeigen eine
gute Wirksamkeit einer Raucherberatung und Tabakentwdhnung durch Arztinnen und Arzten, aber auch, dass sich
die Mehrzahl von ihnen nicht ausreichend fiir die Durchflihrung einer solchen MaBnahme qualifiziert fiihlt.
(Interventionsstudie zur Raucherentwdhnung in der hausérztlichen Praxis (IRIS), Twardella/Brenner)

Ziel der vorliegenden QualifikationsmaBnahme ist es, Arztinnen und Arzten detaillierte Informationen zu den
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und den gesundheitlichen Aspekten des Tabakkonsums zu vermitteln, ihre
Kenntnisse fiir eine erfolgreiche Ansprache, Motivierung und Therapie ihrer rauchenden Patienten zu vertiefen und
praktische Hilfestellung bei der Einfiihrung von Raucherberatungen und Entwdhnungsbehandlungen in der
arztlichen Praxis oder Klinik zu bieten.

Der 28-stiindige Kurs ist als Blended-Learning-Webinar konzipiert. Die QualifikationsmaBnahme teilt sich in eine
8-stiindige tutoriell begleitete eLearning-Phase und einen 20-stiindigen Prasenzkurs auf. Letzterer setzt sich aus
einem 6-stiindigen Einflihrungsseminar und einem 14-stiindigen Praxisseminar zusammen. Diese Prdsenzanteile

finden virtuell in Form von Webinaren statt.
0

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Dieter Geyer
Leitender Arzt, Fachklinik Fredeburg, Zu den drei Buchen 1, 57392 Schmallenberg-Bad Fredeburg

Teilnahmegebiihren Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
€ 675,00 Mitglieder der Akademie die  Fortbildungs-App de"r Akademie  fiir
€ 745,00 Nichtmitglieder der Akademie medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL,
€ 629,00 Arbeitslos / Elternzeit um sich zu der Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/katalog
Auskunft und schriftliche Anmeldung www.akademie-wl.de/app

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Ansprechpartner: Gisbert Hélting Webinar EI
Tel.: 0251 929 - 2215, Fax: 0251 929 - 27 2215, "
E-Mail: gisbert.hoelting@aekwl.de

[ % .
Voraussetzungen fiir die Teilnahme: =m\\ebinar
> eine stabile Internetverbindung

Begrenzte Teilnehmerzahl! » die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari
Die  Veranstaltung ist im Rahmen der bei i0S
Zertifizierung der &rztlichen Fortbildung der AKWL > ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhorer)
mit 36 Punkten (Kategorie: K) anrechenbar. > ggf. eine Webcam und/oder ein Mikrofon

Hinweis DMP: Das Seminar ist gemaB der ,Vereinbarung nach § 73 a SGB V iiber die Durchfiihrung
strukturierter Behandlungsprogramme nach § 137 f SGB V fiir Versicherte mit Asthma bronchiale,
chronisch obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) und KHK" in Westfalen-Lippe anerkannt.

i i B4R  Alle Informationen zur Mitgliedschaft in ‘
Mltglled werden & ;% der Akademie fiir medizinische Fort- ‘
s « bildung der AKWL und der KVWL unter
“Vorteile genieBen =
g www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft

(Foto-Nachweis: abcmedia - stock.adobe.com)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 26.08.2022/el/hé!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



