Allgemeine Hinweise

Termin
Samstag, 13.11.2021

Uhrzeit
10:00 - 14:00 Uhr

Veranstaltungsort
Webinar auf der ILIAS-Lernplattform

Teilnehmergebiihren

€ 30,00 Arzte_innen/Mitglieder der Akademie

€ 40,00 Arzte_innen/NichtmitgIieder der Akademie
€ 40,00 Psychologische Psychotherapeuten_innen
€ 20,00 MFA/Medizinisches Fachpersonal

(Praxisinhaber_in bzw. Vorgesetzte_r/Mit-
glied der Akademie)

€ 40,00 Andere Zielgruppen
€ 10,00 Arbeitslos/Elternzeit
kostenfrei Studierende

Auskunft und schriftliche Anmeldung

Akademie fiir medizinische Fortbildung der

AKWL und der KVWL,

Ansprechpartnerin: Parisia Olube

Auskunft-Tel.: 0251 929-2243, E-Mail: olube @aekwl.de

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis 12.11.2021.

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der
arztlichen Fortbildung der AKWL mit 6 Punkten (Katego-
rie: A) anrechenbar.

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Fortbildungs-App der Akademie flir medizinische Fort-
bildung der AKWL und der KVWL, um sich iiber unser
Fortbildungsangebot zu informieren: EI E

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog
www.akademie-wl.de/app E

Wissenschaftliche Leitung/Referenten

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz, Kommissarischer Direk-
tor, Klinisches Institut flir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Universitatsklinikum Disseldorf

Referenten

Univ.-Prof. Dr. Peter Zimmermann, Lehrstuhl Entwicklungs-
psychologie, FK 1l - Bildungs- und Sozialwissenschaften, Ber-
gische Universitdat Wuppertal

Univ.-Prof. Dr. med. Georg Romer, Direktor der Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik und —psychothe-
rapie, Universitatsklinikum Miinster

Webinar R

Voraussetzungen fiir die Teilnahme: = Webinar

> eine stabile Internetverbindung

» die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari
bei i0S

> ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfharer)

> ggf. eine Webcam und/oder ein Mikrofon

Hinweis Die Fortbildungsveranstaltung schlieBt mit ei-
ner Lernerfolgskontrolle tiber die ILIAS-Lernplattform ab.

(Foto-Nachweis: Sybylle Pietrek Photographin)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 12.07.2021/olu
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Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassendrztliche Ver

zinigung Westfalen-Lippe

Fortbildungsveranstaltung

fir Arzte_innen, Psychologische Psychotherapeuten_innen,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten_innen und An-
gehdrige anderer Medizinischer Fachberufe

Familiare Trennung als Gesundheitsrisiko

Gesundheitliche Risiken Alleinerziehender und de-
ren Kinder, Innovative Priventions- und Behand-
lungsmaglichkeiten

Samstag, .:_‘

13. November 2021 " =mWebinar

In Zusammenarbeit mit dem Klinischen Institut fiir Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie des Universitatsklinikum Dissel-
dorf und der Walter Bliichert Stiftung Giitersloh

WALTER
Universitatsklinikum BLUCHERT
Diisseldorf STIFETUNG



mailto:olube@aekwl.de

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,
sehr geehrte Damen und Herren,

die erheblichen Gesundheitsrisiken in der wachsenden

Gruppe der Alleinerziehenden und ihrer Kinder sind seit lan-

gem bekannt.

Im Praventionsgesetz bzw. den Bundesrahmenempfehlun-
gen werden Alleinerziehende als besonders zu unterstiit-
zende Zielgruppe von Prdventionsangeboten explizit ge-
nannt und die Kostentrdger, auch die Krankenkassen, in die
Pflicht genommen, hier entsprechende Unterstiitzungs-
mdglichkeiten anzubieten. Zwischenzeitlich existiert ein ge-
stuftes Versorgungsmodell fiir belastete Alleinerziehende
und ihre Kinder, dass von mehreren Krankenkassen und von
der Deutschen Rentenversicherung getragen wird.

Im Rahmen dieser Veranstaltung wollen wir niedergelas-

sene Arzte_innen aus dem hausérztlichen Bereich, Kinder-

und Jugendmediziner_innen, Frauendrzte_innen und

Arzte_innen fiir Psychosomatische Medizin, Arztliche und

Psychologische Psychotherapeuten_innen, Kinder- und Ju-

gendlichenpsychotherapeuten_innen sowie alle anderen

Interessierten liber Konzepte der Unterstiitzungsmdglich-

keiten fiir die psychosozial, aber auch gesundheitlich hoch

belastete Gruppe der Alleinerziehenden und deren Kinder

ausfiihrlich informieren. Die Fortbildung richtet sich gleich-

ermaBen an Medizinische Fachangestellte und an weiteres

Medizinisches Fachpersonal in Arztpraxen. Sowohl im Hin-

blick auf die Arbeitsunfahigkeit bis hin zur Vermeidung von

Erwerbsunfahigkeit gibt es von Seiten der Kostentrdger und

der Deutschen Rentenversicherung gezielte Unterstiit-

zungsmafBnahmen (iber die wir im Rahmen der Veranstal-

tung informieren méchten.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an der virtuellen Veran-
staltung und lhre Diskussionsbeitrage.

Mit freundlichen Gr[j_Ben
Yo
) #end?
Elisabeth/Borg

Leiterin Ressort
Fortbildung der AKWL

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. DI:. med. Matthias Franz

Inhalt

Familiare Trennung als Gesundheitsrisiko

Gesundheitliche Risiken Alleinerziehender und de-
ren Kinder, Innovative Praventions- und Behand-
lungsmaoglichkeiten

10:00 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung
Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz, Diisseldorf

10:15 Uhr

Elterntrennung und Bindungsentwicklung
von Kindern

Univ.-Prof. Dr. Peter Zimmermann, Wuppertal

11:00 Uhr

Wenn getrennte Elternschaft nicht gelingt:
Anhaltende Konflikte, Loyalitatsbindung und El-
tern-Kind-Entfremdung

Univ.-Prof. Dr. med. Georg Romer, Miinster

11:30 Uhr

Gesundheitliche und psychosoziale Folgen famili-
arer Trennung

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz, Diisseldorf

12:00 Uhr
Pause

Inhalt

Familiare Trennung als Gesundheitsrisiko

Gesundheitliche Risiken Alleinerziehender und de-
ren Kinder, Innovative Praventions- und Behand-
lungsmaglichkeiten

12:30 Uhr

Ein gestuftes Versorgungsmodell: Angebote fiir
Alleinerziehende auf der Grundlage des neuen
Praventionsgesetzes und in der Psychosomati-
schen Rehabilitation

Vorstellung von Praxismodellen

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz, Diisseldorf

13:15 Uhr
Abschlussdiskussion und Verabschiedung
Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz, Diisseldorf
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