Programm

B Hauptprogramm - Was gibt es Neues in der Medizin?
(mit Livestream auch fiir Teilnehmer_innen auf dem
Festland) (2]

Die Veranstaltungen des Hauptprogramms werden in Hybrid-
form angeboten und kénnen somit in Prasenz oder als Livestream
besucht werden.

» [HP 1] Update SARS-CoV-2

» [HP 2] Update Disease Management Programm (DMP)
- Diabetes

» [HP 3] Der Miide und erschopfte Patient -
Steckt eine Schlafstérung dahinter?

» [HP 4] Modernes Adipositasmanagement
» [HP 5] Update Kardiologie

» [HP 6] Update Neurologie

» [HP 7] Update Gastroenterologie

» [HP 8] Update Endokrinologie

» [HP 9] Update Gynékologie

» [HP 10]  Die Kunst der Differenzialdiagnose -
Kasuistiken aus der Inneren Medizin

» [HP 11]  Update Rheumatologie
» [HP 12]  Update Psychiatrie

Allgemeine Hinweise

Termin

1. Woche: Samstag, 17. April bis Samstag, 24. Apri 2021 (1
2. Woche: Sonntag, 25. April bis Samstag, 1. Mai 2021 @

Ort

26757 Borkum

Gesamtleitung der Veranstaltung

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hugo Van Aken
Vorsitzender der Akademie fiir medizinische Fortbildung der
AKWL und der KVWL

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Diethelm Tschope
StelIvertretende(_Vorsitzender der Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL

Organisatorische Leitung

Elisabeth Borg )
Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder
die Fortbildungs-App der Akademie fiir medizini-
sche Fortbildung der AKWL und der KVWL, um-
sich zu der Veranstaltung anzumelden:

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog
www.akademie-wl.de/app

Die Borkumbroschiire mit dem Gesamt-
programm kann angefordert werden unter
www.akademie-wl.de/borkum oder
telefonisch unter 0251 929-2204.

Programmanderungen vorbehalten!
Stand: 17.11.2020/bo/len

fur medizinische Fortbildungm

Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

BORKUM 2021

In Pandemiezeiten mit angepasstem Programm

75. Fort- und Weiterbildungswoche

1. Woche: 17.04 - 24.04.2021




Sehr geehrte Damen und Herren,

.Wo absolviere ich meine Weiterbildungskurse im Bereich der Psy-
chotherapie?" fragen sich Arztinnen und Arzte und die Antwort:
JAuf der Nordeseeinsel Borkum - wo sonst?!" Gleiches gilt fiir
diejenigen, die an dem Kurs Psychosomatische Grundversorgung,
dem Repetitorium Allgemeinmedizin oder dem Weiterbildungs-
kurs Sportmedizin teilnehmen wollen. Bestimmte Veranstaltungs-
angebote der Akademie fiir medizinische Fortbildung haben im
Rahmen der jahrlichen Borkumer Fort- und Weiterbildungswoche
eine lange Tradition und damit ihren festen Platz im Veranstal-
tungsprogramm.

Nachdem die Borkumwoche in diesem Jahr bedingt durch die
Corona-Pandemie abgesagt wurde, soll sie 2021 wieder statt-
finden. In Abstimmung mit Vertretern der Stadt Borkum und der
Nordseeheilbad Borkum GmbH hat die Akademie ein Konzept fiir
die Durchfiihrbarkeit der 75. Fort- und Weiterbildungswoche auf
der Nordseeinsel Borkum erarbeitet.

Mit einem im Wesentlichen auf Weiterbildungskurse und Curri-
culare Fortbildungen reduzierten und auf zwei Wochen gestreck-
ten Veranstaltungskonzept ist unter Beachtung strenger Hygi-
eneregeln und SchutzmaBnahmen auch in Zeiten von Corona
eine Durchfiihrung der Borkumwoche mdglich. Auch das klassi-
sche Hauptprogramm mit den mittlerweile etablierten Updates
aus verschiedenen Fachgebieten wird 2021 im Rahmen der Bor-
kumwoche stattfinden. Geplant ist ein Veranstaltungskonzept im
Hybridformat, das eine Teilnahme in Prdsenz oder online (Live-
stream) erlaubt.

Wir wiirden uns freuen, Sie fiir unser Konzept begeistern zu kon-
nen und gemeinsam mit lhnen die Erfolgsgeschichte der Fort- und
Weiterbildungswochen auf Borkum fortzufihren.

Mit freundlichen GriiBen

/

Elisabeth Borg
Leiterin Ressort
Fortbildung der AKWL

H Vom Ak~

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c.
Hugo Van Aken
Vorsitzender der Akademie

Programm

B Fort- und Weiterbildungskurse

[FW 1] (1 Repetitorium Allgemeinmedizin - Aus der Praxis fiir
die Praxis (40 UE) fiir Weiterbildungsassistenten in der Allge-
meinmedizin und Quereinsteiger zur Vorbereitung auf die Fach-
arztpriifung und zum Erlernen der Besonderheiten der Rolle von
Hausérztinnen und Hausarzten. Fallorientiertes Lernen unter
fachlicher Moderation und Fallbesprechungen zu Prinzipien der
Diagnostik und Therapie im Rahmen hausérztlicher Tatigkeit.

[WB 1] (1 Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin (Blended
Learning) - Basiskurs (40 UE) zur Erlangung der Zusatz-Weiter-
bildung Palliativmedizin gem. Weiterbildungsordnung der AKWL
bzw. Basiskurs zur Erlangung des Zertifkates ,Palliativmedizini-
sche Grundversorgung" der AKWL gem. Curriculum der Bundes-
arztekammer und der Deutschen Gesellschaft fiir Palliativmedizin

[WB 2] (1 Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin

Kurs zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin gem.
Weiterbildungsordnung der AKWL - Kurssystem in Anlehnung an
das Curriculum der Deutschen Gesellschaft fiir Sportmedizin und
Pravention - DGSP - (Deutscher Sportérztebund e. V.)

[WB 3] (1 Zusatz-Weiterbildung Sexualmedzin (Blended
Learning) (44 UE) Modul 1 - Kurs zur Erlangung der Zusatz-
Weiterbildung Sexualmedizin gem. Weiterbildungsordnung der
AKWL. Gleichzeitiger Erwerb des ankiindigungsfahigen Zertifika-
tes ,Sexuelle Gesundheit und sexuell Ubertragbare Krankheiten
(STN" der Arztekammer Westfalen-Lippe.

Weiterbildungskurse Psychotherapie

gem. Weiterbildungsordnung der AKWL

Start eines neuen 3-Jahreszyklus mit den Basiskursen |

» [WB 4] © Basiskurs | (50 UE) - tiefenpsychologisch fundiert

» [WB 5] (2] Basiskurs | (50 UE) - verhaltenstherapeutisch
orientiert

» [WB 6] 9 Basiskurs | (50 UE) - Systemische Therapie

[WB 8a, b, c] @ Balint-Gruppe (16 UE)

Programm

(Strukturierte) Curriculare Fortbildungen

[FW 2a, b] (1 /9 Psychosomatische Grundversorgung /
Patientenorientierte Kommunikation (Blended Learning)

(50 UE) gem. Curriculum der Bundesérztekammer
Theoretische Grundlagen | Arztliche Gesprachsfiihrung

fiir angehende Fachéarzte_innen im Bereich Allgemeinmedizin /
Frauenheilkunde- und Geburtshilfe und Interessierte.

[CF 1] (1 Entwicklungs- und Sozialpadiatrie fiir die kinder-
und jugendirztliche Praxis (Blended Learning) (30 UE) gem.
Curriculum der Bundesdrztekammer

[CF2] O Geriatrische Grundversorgung (Blended Learning)
(60 UE) gem. Curriculum der Bundesérztekammer

Psychotherapie der Traumafolgestdrungen
gem. Curriculum der Bundesarztekammer

b [CF 3a] @ Block A (45 UE)
» [CF 3b] @ Block B (44 UE)

[CF 4] (1] Psychotraumatologie (40 UE)
gem. Curriculum der Bundesarztekammer

Fortbildungskurse

[FS 1a, b] (1 /9 _@esundheitsfb'rdernde Kommunikation
fiir Arztinnen und Arzte (24 UE)

I Forum Arzt und Gesundheit
[F 1] (2] Stressbewiltigung durch Achtsamkeit (27 UE)

[F 2a, b] (1 /0 Qigong Yangsheng (12 UE)

B KVWL Veranstaltungen

[KV 1] (1 Qualifikation zum Moderator von Qualititszirkeln
nach SGB V (10 UE)

[KV 2] (2 Moderatorentag -
Fortbildung fir Qualititszirkel-Moderatoren (4 UE)



